XIII Otwarte Mistrzostwa Polski we Freestyle'u Kajakowym
01-02.09.2018r.

Termin, miejsce, organizator:

XllI Otwarte Mistrzostwa Polski we Freestyle’u Kajakowym odbeda sie w dniu 01-02.09.2018r. w Krakowie na torze
slalomowym ul. Kolna 2, 30-381 Krakdw.

Zawody zostang rozegrane w formacji stworzonej specjalnie na czas trwania zawodow.

Organizatorem zawoddw z upowaznienia Polskiego Zwigzku Kajakowego jest Krakowski Klub Kajakowy.

Uczestnictwo:

Prawo startu majg zawodnicy zrzeszeni i niezrzeszeni oraz zawodnicy z zagranicy. Zawodnicy zrzeszeni, posiadajacy licencje
PZKaj muszg posiada¢ aktualne badania lekarskie i karte ptywacka (lub odpowiedni wpis do licencji). Zawodnicy
niezrzeszeni i z zagranicy zobowigzani s3 do posiadania zaswiadczenia lekarskiego (np. od lekarza rodzinnego) o braku
przeciwwskazan do wziecia udziatu w zawodach sportowych we Freestyle Kajakowym, karte ptywacka (lub poswiadczenie
umiejetnosci ptywania) Zawodnicy niezrzeszeni, niepetnoletni muszg posiada¢ zgode rodzicow lub prawnych opiekundow na
udziat w tych zawodach. Uczestnicy biorg udziat w imprezie na wtasng odpowiedzialnosc.

Uczestnicy startuja na wiasnym sprzecie, do startu dopuszczone beda kajaki spetniajagce wymogi regulaminowe
(organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za sprzet startujacych).

Kontrola sprzetu odbedzie sie w dniu 01.09.br w miejscu wskazanym przez organizatora.

Konkurencje mistrzowskie:
K1M, K1K, K1JM, K1JK, C11

Konkurencje Mistrzowskie rozgrywane beda wedtug regulaminu Polskiego Zwigzku Kajakowego, zatwierdzonego w dniu
09.12.2016 .

Konkurencje Dodatkowe:
Kayak Cross, OldBastards odbedga sie wedtug osobnych zasad.

Sposdb przeprowadzenia zawodow:
W ramach zawoddéw prowadzone bedg klasyfikacje:
e Klasyfikacja Mistrzostw Polski wytgcznie dla zawodnikdéw z Polski posiadajgcych licencje,
e Klasyfikacja zawoddw dla zawodnikéw z Polski nie posiadajgcych licencji,
e Klasyfikacja zawoddw dla zawodnikéw z Polski posiadajgcy licencje oraz zawodnikéw z zagranicy.

Tytut Mistrza, Vice-mistrza, Drugiego Vice-mistrza przystuguja najwyzej sklasyfikowanym zawodnikom z Polski. Konkurencje
objete programem MP uznaje sie za Mistrzowska (dajgcy tytut Mistrza Polski jesli startuje co najmniej 4 zawodnikow
(nawet z jednego klubu). Jezeli nie ma wystarczajacej liczby zawodnikéw do przeprowadzenia konkurencji, zawodnikom
wolno startowad w starszej kategorii wiekowe]j tej samej ptci, a w C1 z K1. Na zawodach prowadzona bedzie klasyfikacja
druzynowa zaliczana do MP. Do tej punktacji zaliczane bedg wyniki najlepszych 5 zawodnikéw z danego klubu.

Ramowy program zawodow:
Zawody rozgrywane sg w jeden dzien:

| dzien eliminacje, pétfinaty oraz finaty we wszystkich konkurencjach Mistrzowskich oraz OB2
Il dzien konkurencje dodatkowe

W zaleznosci od liczby zgtoszonych zawodnikéw, konkurencje moga sie nie odby¢
2W zaleznosci od liczby zgtoszenia, konkurencja OB moze odbywad sie w niedziele



Zgloszenia, losowanie, odprawa:

Zgtaszanie na obowigzujgcych formularzach, nalezy dokonaé drogg elektroniczng na adres -mail: freestyle@kolna.pl w
terminie do dnia 29.08.2018 do godziny 24:00 (za termin zgtoszenia uwaza sie termin wptywu zgtoszenia do organizatora).
Szczegotowe informacje o programie zostang podane po terminie zgtoszen.

Optaty:

Optate startowa w wysokosci 120,00zt (przy starcie danego zawodnika w jednej kategorii), zawiera rowniez optate
startowgq za Kayak Cross, 1 positek regeneracyjny oraz co nie co do ogniska w sobote

Dodatkowe 40,00zt za start w kazdej nastepnej kategorii od osoby.

Optaty za:

70,00zt — ptywanie w czasie wolnym (pigtek, niedziela), 2 noclegi na polu biwakowym, 1 positek regeneracyjny w sobote oraz co
nie co do ogniska w sobote

20,00zt — udziat w Kayak Cross

15,00zt — nocleg na polu biwakowym

Rejestracja uczestnikow odbedzie sie w:
- pigtek od godziny 15:00-17:00*

- sobota od godziny 08:00-08:30*

- niedziela od godziny 10:30-11:45*
*godziny mogg ulec zmianie

Nagrody:

W konkurencjach indywidualnych za zajecie trzech pierwszych miejsc zawodnicy otrzymajg medale od PZKaj.
W konkurencjach dla zawodnikéw nie posiadajacy licencji oraz zawodnikow z zagranicy za zajecie trzech
pierwszych miejsc zawodnicy otrzymuja medale.

Réine:

Koszty organizacyjne Mistrzostw Polski pokrywa Organizator.

Sprawy zwigzane z zakwaterowaniem i wyzywieniem, uczestnicy zatatwiajg i pokrywajg we wiasnym zakresie.
Wiecej informacji mozna uzyska¢ pod adresem mailowym freestyle@kolna.pl

Organizator zapewnia pole biwakowe na czas trwania zawoddw, positek w sobote oraz treningi w pigtek zgodnie z
harmonogramem.

Zgtoszenie i Harmonogram do pobrania w zatgczniku. Szczegdétowy harmonogram pojawi sie po zamknieciu rejestracji.

Bedg to otwarte zawody, w ktérych kazdy bedzie mdgt wystartowaé! ©©©
Dla osdéb chetnych tor bedzie dostepny w pigtek oraz niedziele.

Mamy nadzieje na duze zainteresowanie — specjalnie dla was oprécz czesci Freestyleowej, na ktorg zostanie
przygotowany specjalnie odwdj, odbedzie sie réwniez KAYAK CROSS !

Bedzie on polegat na jednoczesnym starcie 4 zawodnikéw i pokonaniu trasy przez caty tor !

Serdecznie zapraszamy wszystkich do udziatu i wspdlnej zabawy, mamy nadzieje, ze licznie
przybedziecie!


mailto:freestyle@kolna.pl

