~PZK’ POLSKI ZWIAZEK KAJAKOWY

POLISH CANOE FEDERATION

OKB/2018

Warszawa, 11.10.2018 r.

Powolanie

Polski Zwigzek Kajakowy powoluje nizej wymienione osoby z kadry narodowej kajakarek
seniorek na zgrupowanie szkoleniowe, ktdre odbedzie si¢ w Milfontes (Portugalia), w terminie

06-22.11.2018 r.

Kadra trenerska: .

Tomasz Kryk
Maciej Juhnke
Lukasz Woszczynski
Andrzej Rakowski
Witold Stomko

S ) R

Zawodniczki:

Klaudia Cyrulewska
Nikol Gapska

Justyna Iskrzycka
Martyna Klatt
Katarzyna Kotodziejczyk
Karolina Naja

Paulina Paszek

Anna Pulawska
Matgorzata Putawska
10. Julia Olszewska

11.  Sandra Ostrowska

12.  Weronika Szymanska
13. Julia Wieczorek

14. Helena Wisniewska
15. Marta Witkowska

16. Dominika Wlodarczyk
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Trener

Trener (04-23.11 transport sprzgtu)
Trener

Lekarz (12-22.11)

Fizjoterapeuta

Energetyk Poznan
Zawisza Bydgoszcz

AZS AWF Katowice
Energetyk Poznan

KTW Kalisz (06-18.11)
AZS AWF Gorzéw Wikp.
AZS AWF Katowice
AZS AWF Gorzoéw Wlkp.
Posnania Poznan

Piast Cztuchow

Motlawa Gdansk

Warta Poznan

Stomil Poznan

Zawisza Bydgoszcz (06-18.11)
ZKS Olimpia Elblag
Zawisza Bydgoszcz

Zbidrka powotanych w holu lotniska Warszawa Okecie w dniu 06.11.2018 r. o godzinie 13:00.
Wylot z Warszawy do Lizbony o godz. 14:55, nr lotu TP1205. Przylot do Lizbony o godz. 18:05.
Powrdt w dniu 22.11.2018 r. o godz. 09:00, nr lotu TP1204. Ladowanie w Warszawie o godz. 14:00

Powolani maja obowigzek zabra¢ wazny paszport lub dowdd osobisty do przekroczenia granicy.

Zawodniczki powinny obowigzkowo posiadaé odpowiednia ilo§é ubioréw treningowych oraz licencje
zawodnicze z aktualnymi badaniami lekarskimi. W przypadku braku licencji zawodniczej, badZ aktualnych
badan lekarskich - zawodniczka nie bedzie przyjeta na akeje szkoleniowa.

Zobowigzujemy powotanych do wyrobienia Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego, dostepnej

bezplatnie w punkcie NFZ w miejscu zamieszkania.
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PZKaj pokrywa koszty udzialu w zgrupowaniu w tym koszty podrézy; miejsce zamieszkania - Warszawa -
miejsce zamieszkania (71 kl poc. TLK./Reg./Exp. lub PKS) zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Prosimy wszystkie zawodniczki o obligatoryjne przestrzeganie udzialu w zgrupowaniu.

Zadanie dofinansowane ze $rodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki.

Ministerstwo

Sportu i Turystyki Wojciech Kudlik

Dyrektor Sportowy

Do wiadomosci:
1.Macierzyste Kluby
2. ala
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