75. Mistrzostwa Polski w Zjezdzie Kajakowym

1. Organizator.
Na zlecenie Zarzadu Polskiego Zwiazku Kajakowego, Organizatorem zawodoéw jest

Nowosadecki Zwigzek Kajakowy przy wspotpracy z KS Pieniny Szczawnica.

2. Miejsce, termin.
Zawody odbeda si¢ na rzece Dunajec W Szczawnicy, w terminie 12-14.10.2018 r.

3. Uczestnictwo, warunki udzialu, trasy wyscigow.

Prawo startu w Mistrzostwach Polski w Zjezdzie Kajakowym majg zawodnicy zgtoszeni
do Polskiego Zwiazku Kajakowego z aktualnymi licencjami i waznymi badaniami
lekarskimi, posiadajgcy karte ptywacka lub odpowiedni wpis w licencji, potwierdzajacy
umiejetnos¢ plywania, przez osobg uprawniong. Zglaszajacy (kluby sportowe)
zobowigzani sg do zabezpieczenia zawodnikéw i todzie startowe zgodnie z wymogami
aktualnego Regulaminu Slalomu i Zjazdu Kajakowego PZKaj. i ICF. Wszyscy
zawodnicy podczas startow muszg mie¢ na sobie kamizelke asekuracyjna, zapiety
kask ochronny (zaleca si¢, zeby kask zakrywal skron i uszy) i odpowiednie obuwie
sportowe. Obowiazkowa kontrola sprzetu (fodzi oraz sprze¢tu ochronnego) odbedzie
si¢ w dniu 12.10.br (piatek) w godzinach 16:00-18:00 na przystani kajakowej
W Szczawnicy. Wyrywkowa kontrola sprzetu bedzie prowadzona réwniez podczas
zawodow. Zawodnik wskazany przez komisje sedziowskq musi zglosi¢ si¢ do
kontroli, a niespelnienie wymogéw regulaminowych bedzie skutkowalo
dyskwalifikacja.

Trasa wyscigdbw w sprincie wyznaczona bedzie na dtugosci od 300 m do 600 m,
a W zjezdzie na dystansie ok. 3,5 km (do 30 min) przy zachowaniu III stopnia trudnosci.
Szczegobly trasy zostang omowione podczas odprawy techniczne;.

4. Konkurencje.
a) Kajaki jednoosobowe, zjazdowe K1

b) Kanadyjki jednoosobowe, zjazdowe C1
c¢) Kanadyjki dwuosobowe, zjazdowe C2

5. Dystans, liczba osad.

a) zjazd na dystansie ok. 3,5 km:

w konkurencjach K1, C1 w kat. seniorow

w konkurencjach K1, C1 w kat. junioréw

w konkurencji C2 mezczyzn (w jednej kategorii wiekowej sen. i jun.)
w konkurencjach K1 w kat. seniorek

w konkurencjach K1 w kat. juniorek

b) sprint na dystansie 300-600 m (w jednej kat. wiekowej sen. i jun.):
w konkurencjach K1, C1 1 C2 m¢zczyzn
w konkurencjach K1 kobiet

Do kazdej konkurencji kluby moga zgtasza¢ dowolng liczbe osad.

6. Ramowy program, sposéb przeprowadzenia zawodow.

Zawody rozegrane zostang w ciggu 2 dni. W pierwszym dniu tj. 13.10.br rozegrane
zostang konkurencje w zjezdzie, na dystansie 3,5 km. W drugim dniu 14.10.br rozegrane
zostang konkurencje w sprincie — na krotkim dystansie. Sprint zostanie rozegrany
w formie dwoch wyscigow (eliminacje i finaty). Do finatu zakwalifikuje si¢ 10 osad
Z najlepszymi czasami z wy$cigow eliminacyjnych. Jezeli w eliminacjach wystartuje 10
osad, lub mniej, woéwczas wszystkie osady kwalifikuja si¢ do finalu. Kolejnos$¢ startu




w wyscigach finalowych zostanie ustalona wg czaséw uzyskanych w kwalifikacjach — od
najgorszego do najlepszego.

O koncowej kwalifikacji zawodnikow decyduje suma czasow uzyskanych
w wysScigach kwalifikacyjnym i finalowym.

Zawody zostang rozegrane zgodnie z aktualnie obowigzujacym Regulaminem Slalomu
I Zjazdu Kajakowego PZKaj. Konkurencje obj¢te programem MP w Zjezdzie uzna si¢ za
mistrzowskg (dajacg tytul , mistrza Polski”) jezeli wystartuje w niej co najmniej 6 osad
(nawet z jednego klubu) — z zachowaniem waznosci pkt. RSiZK, dotyczacych waznosci
rozgrywanych konkurencji.

7. Zgloszenia, losowanie, odprawa.

Zgloszenia imienne nalezy dokona¢ w terminie do 11 pazdziernika 2018 do godz.
14:00, poprzez system elektroniczny, ktory zostanie uruchomiony na stronie
internetowej PZKaj. Losowanie odbedzie si¢ w dniu 11.10.br o godz. 16:00 w siedzibie
NOZK przy ul. Bema 35 w Nowym Saczu. Losowanie przeprowadzone zostanie przez
komisje, powotang sposrod sedziow obstugujacych MP wiacznie z kierownikiem
technicznym zawodow. Losowanie przeprowadzone zostanie z uwzglednieniem
reprezentowanego przez zawodnika poziomu sportowego, wyktadnik: aktualnie
posiadana klasa sportowa — uzyskana w slalomie. W pierwszej kolejnosci wystartuje
grupa najstabsza ,,I”, w drugiej kolejnos$ci $rednia ,,II”, a nastepnie grupa najsilniejsza
»II”. Odprawa komisji sedziowskiej odbgdzie si¢ w dniu 12.10.br o godz. 09:00,
w $wietlicy DW Trzy Korony, przy ul. Stonecznej 4 w Szczawnicy.

8. Nagrody, punktacija.

Za zajgcie pierwszego miejsca — ztoty medal i tytul Mistrza Polski na 2018 rok

Drugie miejsce — medal srebrny, trzecie — medal brazowy.

Podczas ceremonii wreczania medali, zawodnikow obowigzuje ubidr sportowy.
Zawodnik, ktory nie zglosi si¢ po odbiér medalu na podium — medalu nie otrzyma.
Prowadzona bedzie punktacja PZKaj.

9. Oplaty.
Oplata startowa wynosi 60,00zt od zgtoszonej osady, ktora nalezy wplaca¢ na konto

Polskiego Zwigzku Kajakowego nr: 53 1240 2034 1111 0000 0307 0530
w nieprzekraczalnym terminie do 05.10.2018 r. W tytule oplaty nalezy wpisaé¢
»MPwZjezdzie 2018”.

Brak uregulowania naleznosci spowoduje niedopuszczenie zawodnikoéw danego klubu do
uczestnictwa w zawodach.

Za dogloszenie zawodnika (tylko z listy zbiorczej) - 10 krotna wysokos¢ diety.
Wadium za protest - 10 krotna wysokos$¢ diety.

Wadium za odwotanie - 20 krotna wysokos¢ diety.

10. Uwagi koncowe.
Koszty organizacyjne zawodow pokrywaja: PZKaj. — ze $srodkow budzetowych MSiT
oraz Organizator. Koszty udzialu zawodnikow w zawodach — macierzyste kluby.

W sprawach nieujetych w niniejszej zapowiedzi stosuje si¢ przepisy zawarte w aktualnym
Regulaminie Slalomu i Zjazdu Kajakowego.

Organizator przeprowadzi Mistrzostwa Polski Weteranow w Zjezdzie na trasie:
Szczawnica — Kroscienko, bezposrednio po starcie ostatniego zawodnika z konkurencji
wyczynowych.

Kontakt w sprawie noclegéw: DW , Trzy Korony” w Szczawnicy, ul Stoneczna 4,
34-460 Szczawnica, tel.: 503154937, 512744135, 18 2622166, www.trzykorony.net




