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‘ < Ministerstwo
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XXXIV
Mi edzynarodowe Diugodystansowe Mistrzostwa Polski

w Kajakarstwie
Sztum 18-20 maja 2018 r.

[. Termin, miejsce i Organizator:

XXXIV Mi edzynarodowe Dilugodystansowe Mistrzostwa Polski goanee zostapna Jezio-
rze Zajezierskim w dniach 18-20.05.2018 r. Orgaoizam mistrzostw na zlecenie Polskiego
Zwiazku Kajakowego jest Klub Sportowy ,Victoria” w Szhie, ul. Reja 11, 82-400 Sztum.

II. Cel regat:
- wytonienie Diugodystansowych Mistrzow Polski

- popularyzacja kajakarstwa
- obchody 100-lecia niepodlegtn Polski
- obchody 90-lecia kajakarstwa w Polsce

[ll. Uczestnictwo

W XXXIV Mi ¢dzynarodowych Dtugodystansowych Mistrzostwach Rolgkkajakarstwie
mogy startow& zawodnicy zgtoszeni do Polskiego 4zku Kajakowego z aktualnymi licen-
cjami i waznymi badaniami lekarskimi oraz zawodnicy zza grarzizeszeni w swoich fede-
racjach narodowych, posiaday odpowiedni dokumentagj (narodowego klubu, lub zva-
ku sportowego). Zawodnicy zagraniczni maeine prawa i obowzki, tak jak krajowi
uczestnicy zawodow, rlzy innymi do medali, tytutow i nagrod.

Zawody odlda si¢ w kategorii wiekowych wg ponszego zestawienia;

Seniorzy urodzeni w roku 1999 i starsi,

Juniorzy urodzeni w latach 2000-2001,

Juniorzy miodsi urodzeni w latach 2002-2003,

Mtodzicy urodzeni w latach 2004-2005.

Do Mistrzostw Polski kady klub mae zgtosé dowolmny ilos¢ osad. Nie wolno zgtaszasad
mieszanych (nie dotyczy Mastersow)zaych z zawodnikéw edych Klubéw. Zawodnicy
startupcy w MDLMP w kategorii seniora i juniora mgaprawo startu w dwoch konkuren-
cjach, pozostali zawodnicy w jednej konkurencjiwganicy urodzeni w latach 2000-2001
majy prawo startu w konkurencji seniora lub junioraasvodnicy urodzeni w latach 2002-
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2003 mag prawo startu w konkurencji juniora lub juniora miézego. Podczas regat zawod-
nicy mog, startowa tylko w jednej kategorii wiekowej.

IV. Konkurencje mistrzowskie, rozgrywane w ramacR:M

Kategoria Dystans
todzi 1000m | 2000m| 3000m| 5000m  10.000m
K-1
K-2
C-1
C-2
K-1
K-2
C-1 X
C-2 X
K-1
K-2
C-1
C-2
K-1
K-2
C-1 X
C-2 X
K-1
K-2
C-1
C-2
K-1
K-2
C-1 X
C-2 X
K-1
K-2
C-1
C-2
K-1
K-2
C-1 X
C-2 X

Kategoria wiekowa

mezczyzni 99 i starsi

XXX | x| X[ X

Kobiety 99 i starsze

Juniorzy 2000-2001

XX x| x| X[ X

Juniorki 2000-2001

Juniorzy mt. 2002-2003

X[ X[ X

XX |

Juniorki mt. 2002-2003

Miodzicy 2004-2005

XXX | x| X[ X

Mtodziczki 2004-2005

V. Konkurencje rozgrywane w ramach upowszechnikajakarstwa.

Kategoria Dystans
lodzi 1000m | 2000m| 3000m  5000m 10.000m

K-1
Dzieci, chtopcy K-2
2006-2007 C-1
C-2
K-1
Dzieci dziewczta K-2
2006-2007 C-1
C-2
Mastersi:35-39, 40-44, 45-49, K-1 X
50-54, 55-59, 60-64, 65+ c1 X
Open K-2 X
Open C-2 X
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W konkurencjach rozgrywanych w ramach upowszechaikajakarstwa w kategorii dzieci,
dopuszcza sido startu zawodnikéw urodzonych w latach 2006-2@@8iadajcych aktualne
badania lekarskie, kariptywacly lub wpis do licencji zawodniczej potwierdzony pasim

| piecztka imienmg osoby upowznionej.

Dzieci keda dopuszczone do startu w kamizelkach asekuracyjnych

Wszyscy zawodnicy powinni posiadabezpieczenie NNW.

Dodatkowe wyscigi:

Najstarszy zawodnik/zawodniczka otrzyma nagrBtezesa PZKaj,

ZwyciezcoOw w kadej kategorii nagradzamy medalami, 3 pierwsze réejs

Zawody SMOCZYCH LODZI.

Rozegrane zostanie klubowe prageinie smoczej todzi. Prawo do startu giduby uczest-
niczace w Dlugodystansowych Mistrzostwach Polski. Ossklpdaj sic z max 8 zawodni-
kow (w tym 50% kobiety). Regulamin Wgigu zostanie przedstawiony na odprawietechnicz-
nej. Program realizujemy w formie sportowej zabdegz, z powag.

Smocze drizyny walcz o Puchar Starosty Sztumskiego.

VI. Program ramowy:

18.05.2018 r (pitek), godzina 18,00 - odprawa techniczna

Podczas odprawy technicznegd3ia Gtowny ma prawo zmiehprogram minutowy, ustalo-
ny na losowaniu.

19.05.2018 r. (sobota), godzina 8,00 - start doysirego wycigu

W dniu 19 maj 2018 r. o godzinie 18.00 - urocz§sttwarcia regat.

Podczas uroczysioi otwarcia regat, mdzy innymi odlgdzie wrczenie medali i nagréd
w wybranych konkurencjach.

Nr: Konkurencja Dystans Kategoria wiekowa
wyscigu

1 K1 10.000 m| Seniorki

2 K2 10.000 m| Juniorki

3 K2 5.000 m| Miodzicy

4 C-2 5.000 m  Seniorki

5 K1 5.000 m| Juniorki mtodsze
6 K1 10.000 m| Seniorzy

7 C1 10.000 m Juniorzy

8 Cc2 2.000 m Dzieci chtopcy

9 K2 2.000 m| Dzieci dzieweta
10 Cc2 5.000 m  Juniorki

11 K1 5.000 m| Miodzicy

12 K2 5.000 m| Miodziczki

13 K1 2.000 m| Dzieci chtopcy
14 C1 2.000 m Miodziczki

15 C2 10.000 m Seniorzy

16 K1 10.000 m Juniorzy

17 K2 10.000 m  Juniorzy miodsi
18 C2 10.000 m  Juniorzy miodsi
19 C1 3.000 m  Juniorki mtodsze
20 C2 2.000 m Dzieci dzieweta
21 K1 5.000 m| Mastersi

22 C1 5.000 m Mastersi

23 K1 5.000 m| Weteranki kobiety
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20.05.2018 r.(niedziela), pierwszy $oyg godz. 8.00

\T\/rilécigu Konkurencja Dystans Kategoria wiekowa
1 K2 10.000 m| Juniorzy
2 Cl 10.000 m Seniorzy
3 K1 10.000 m| Juniorzy mtodsi
4 Cc2 5.000 m Miodzicy
5 K2 10.000 m| Seniorki
6 Cl 5.000 m Miodzicy
7 Cc2 10.000 m Juniorzy
8 K1 5.000 m| Miodziczki
9 Cc2 2.000 m Miodziczki
10 K2 2.000 m| Dzieci chtopcy
11 K1 2.000 m| Dzieci dzieweta
12 C1l 2.000 m Dzieci chtopcy
13 C1l 2.000 m Dzieci dzieweta
14 Cc2 3.000 m  Juniorki mtodsze
15 K2 10.000 m Seniorzy
16 C1l 10.000 m}  Juniorzy mtodsi
17 K1 10.000 m  Juniorki
18 K2 5.000 m| Juniorki mtodsze
19 C1l 5.000 m Juniorki
20 C1l 5.000 m Seniorki
21 K2 5.000 m| Mastersi
22 C2 5.000 m Mastersi

VII. Zgtoszenia zawodnikéw i odprawa:

Zgtoszenia naley wystat w terminie do 10.05.2018 r. /losowanie/, na adrS:Victoria”
82-400 Sztum, ul Reja 11 skr. pocz. 76, lub e-méailczynski@pwvax.pllub janua-
ryl9@interia.plna obowtrujgcychdrukach wraz z list zbiorcz,zawieragca wymagane
oswiadczenie, podpisane przez upewan osolg, ponadto — obowazkowo, naley doko-
na¢ zgtoszenia poprzez system elektroniczny, ktéry zasie uruchomiony w drugiej po-
towie marca 2018 r. na stronie internetowej PZKaj— http://www.pzkaj.pl

Uwaga !!!

Zgodnie z pkt.5.3.2. aktualnego regulaminusewyow kajakarstwa klasycznego- kierownicy
ekip musz dostarczy oryginaty podpisanych list zbiorczych (wraz z stwaym Gwiadcze-
niem) przed rozpoegziem odprawy technicznej, pomimo wénejszego wystania listy
zbiorczej drog elektroniczig. Niedostarczenie listy zbiorcze] przed rozpmizm odprawy,
skutkuje wykluczeniem klubu z zawodow.

Odprawa kierownikéw ekip od@dzie s¢ w Muzeum w budynku po Kaiele Poewangielic-
kim przy Pl. Wolndci, w dniu 18.05.2018 r. o godz. 18:00.

Kierownicy ekip keda mogli odebra program zawoddéw w dniu 18.05.2018 od godz. 15:00
w biurze zawodow KS Victoria przy ul. Reja 11

VIil. Optaty:
Konkurencje mistrzowskie:

Za kadego zgtoszonego zawodnika (z listy zbiorczej) krdina wysoké¢ obowhzujacej
diety. Za dogtoszenie zawodnika (jedynie z listiortzej) — 10 krotna wysoko diety.
Wadium za protest 10 krotna wysdkdaliety.

Wadium za odwotanie 20 krotna wysdkaliety.
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Masters:

Optata startowa w kategorii Masters od zgtoszoregwodnika wynosi 50 zt w przypadku
zgtoszenia i dokonania wptaty na konto organizatotarminie do 31.03.2018 r.

Optata startowa 100 zt w przypadku zgtoszenia iatypha konto organizatora do 30.04.2018.
Optata startowa 200 zt w przypadku zgtoszenia iatypWv biurze regat do 18.05.2018.

Optaty startowe nie podlegagwrotowi w przypadku wycofania zgtoszenia.

Dla kazdego Mastersa przewidziany jest upominek okoliézioavy, ktéry kedzie wydawany
przy odbiorze numerow startowych.

Przecigganie Smoka— optata 100 zt od osady, optata w dniu zawodow.

Koszty organizacyjne pokrywaprganizatorzy, koszty uczestnictwa pokryaiauby.

Optaty startowe za zawodnikéw z listy zbiorczej maby¢ wptacona na konto bankowe or-
ganizatora: Klub Sportowy ,Victoria” ul. Reja 1182-400 Sztum konto: BS Sztum nr 64
8309 0000 0001 0591 2000 0010

IX. ROzne:

Organizator umdiwi waznie todzi w dniu 18 maja 2018 od godziny 15:00 wzngczonym
miejscu na przystani kajakowej Klubu Sportowegotdfi@, ul. Reja 11A.Kada t0dz biorgca
udziat w zawodach musi spethizvymogi regulaminowe PZKaj oraz powinna posiadsate-
riat wypornagciowy, chronjcy ja przed zatoriciem (musi by niezatapialna).

Numery startowe zapewnigprganizacje zgtaszge.

Wykaz miejsc noclegowych zostanie opublikowanytmange internetowej KS Victoria:
https://m.facebook.com/victoria.sztum

Punkt 6.2.9. aktualnego RWKK, wezi dotyczicej dublowanych osad, zostat uchylony.

W sprawach niegfych w niniejszej zapowiedzi stosuje siktualne przepisy RWKK.

UWAGA !l

W przypadku niekorzystnych warunkéw atmosferycznyeh podstawie decyzji eBziego
Gtownego zawodnicy dopuszczeni zostalo startu wkamizelkach asekuracyjnych (kamizel-
ki zabezpieczajorganizacje zgtaszgje).

Dla przyczep, autokarow i busow zostamyznaczone miejsca parkingowe.
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Trasy wycigéw podczas MDLMP.

. Dtugodystansowe Mistrzostwa Polski
META wody Jeziora Zajezierskiego

KOLO

Kolo z nawrotem B KOLO znawrotemll “STARTOWE”
na 200 m. na 500 m. Z nawrotem
na 1000 m.

KIERUNEK

3000 m - pierwsze duze okrazenie + 1 $rednie na 500 m ,: e

5000 m - pierwsze duze okrazenie + 4 mate na 200 m N _osieple
10000 m - pierwsze duze okrazenie + 6 na 500 m

Starty pozostale majace cel popularyzacyjny odbeda
sie z jednym nawrotem na 1000 m

ORGANIZATOR
K.S. ,Victoria” w Sztumie

Zawody dofinansowane zeodkow Ministerstwa Sportu i Turystyki.
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