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REGAT KAJAKOWYCH

»XIl WROCLAWSKA OLIMPIADA MLODZIEZY”
Wroctaw, 11.05.2019 r.

1. Termin — Miejsce — Organizator
Regaty odbedg sie 11 maja 2019 r. na terenie przystani kajakowej ,Maryna” we
Wroctawiu.
Organizatorami regat sg Mtodziezowe Centrum Sportu Wroctaw i Okregowy
Zwigzek Kajakowy we Wroctawiu.

2. Uczestnictwo
W regatach prawo startu majg zawodnicy zgtoszeni do Polskiego Zwigzku
Kajakowego posiadajgcy legitymacje zawodniczg z waznymi badaniami lekarskimi
oraz karte ptywackag lub wpis zgodny z regulaminem potwierdzajgcym posiadanie
karty ptywackiej.
Zawodnicy majg prawo startu w dwdch konkurencjach — dzieci startujg
obowigzkowo w kamizelkach asekuracyjnych.

3. Konkurencje

— juniorzy (open) K-1, C-1 200, 500 m
— juniorki (open) K-1, C-1 200, 500 m
— juniorzy mt. (03-04) K-1, C-1 200, 500 m
— juniorki mt. (03-04) K-1, C-1 200, 500 m
— miodzicy (05-06) K-1, C-1 200, 500 m
— miodziczki (05-06) K-1, C-1 200, 500 m
— dzieci cht. (07 i mt.) K-1, C-1, B-1 200 m

— dzieci dziew. (07 imt.) K-1, B-1 200 m

— sztafeta open 4x200 m

4. Zgloszenia — losowanie — odprawa
Zgtoszenia wraz z listg zbiorczg nalezy przesta¢ na adres: MKS MOS Wroctaw,
ul. Parkowa 18-26 do dnia 03 maja 2019 r. lub faksem (71) 345-90-40 w.105
z dopiskiem ,XII Wroctawska Olimpiada Mtodziezy”.
Losowanie odbedzie sie na przystani kajakowej ,Maryna” we Wroctawiu przy
ul. Sktadowej 2/4 w dniu 08 maja 2019 r. o godz. 13.00.
Odprawa techniczna kierownikéw ekip odbedzie sie na miejscu regat w dniu
11 maja 2019 r. o0 godz. 10.00.
Uczestnicy regat otrzymujg koszulke pamigtkowa.
Zawodnicy zajmujgcy I-Ill miejsca otrzymujg medale.
W przypadku zbyt matej liczby zgtoszonych osad w danym biegu, biegi mogg by¢
taczone.
W sprawach organizacyjnych nalezy kontaktowac sie z p. Leszkiem Nowackim
(tel. 606-726-979), e-mail: leon54@vp.pl
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1. Organizator:

Mtodziezowe Centrum Sportu we Wroctawiu oraz Okregowy Zwigzek Kajakowy.
2. Kierownictwo regat:

Leszek Nowacki (tel. 606-726-979)
3. Miejsce regat:

Przystan ,Maryna” — 50-209 Wroctaw, ul. Sktadowa 2/4
4. Termin regat:

11.05.2019 r. (sobota) w godz. 10.00-14.00
5. Kategorie wiekowe:

Junior, junior mfodszy, mtodzik, dziecko
6. Program minutowy:

godz. 10.00 odprawa techniczna kierownikéw ekip

godz. 11.00 wyscig 1 C-1 500 m junioréw + open
godz. 11.05 wyscig 2 K-1 500 m miodziczek

godz. 11.10 wyscig 3 C-1 500 m juniorek mtodszych
godz. 11.15 wyscig 4 K-1 500 m junioréw mtodszych
godz. 11.20 wyscig 5 K-1 500 m junioréw + open
godz. 11.25 wyscig 6 C-1 500 m mtodzikow

godz. 11.30 wyscig 7 C-1 500 m junioréw mtodszych
godz. 11.35 wyscig 8 K-1 500 m juniorek mtodszych
godz. 11.40 wyscig 9 K-1 500 m juniorek open

godz. 11.45 wyscig 10 K-1 500 m mtodzikow

godz. 11.55 wyscig 11 C-1 200 m junioréw open
godz. 12.00 wyscig 12 B-1 200 m dzieci chtopcéw
godz. 12.05 wyscig 13 K-1 200 m junioréw mtodszych
godz. 12.10 wyscig 14 C-1 200 m mtodzikow

godz. 12.15 wyscig 15 K-1 200 m juniorek

godz. 12.20 wyscig 16 K-1 200 m juniorek mtodszych
godz. 12.25 wyscig 17 B-1 200 m dzieci dziewczat
godz. 12.30 wyscig 18 K-1 200 m junioréw + open
godz. 12.35 wyscig 19 K-1 200 m miodziczek

godz. 12.40 wyscig 20 C-1 200 m junioréw mtodszych
godz. 12.45 wyscig 21 K-1 200 m dzieci dziewczat
godz. 12.50 wyscig 22 K-1 200 m mtodzikow

godz. 12.55 wincing 23 C-1 200 m juniorek open
godz. 13.00 wyscig 24 K-1 200 m dzieci chtopcéw
godz. 13.05 wyscig 25 C-1 200 m dzieci chtopcéw
godz. 13.15 wyscig 26 4x200 m sztafeta open

godz. 13.45 zakonczenie regat



