
 

 

Zasady kwalifikacji do reprezentacji Polski w kajakarstwie klasycznym 

w kategorii seniorów (w tym U23). 
 

Kwalifikacja zawodników do reprezentacji Polski w kajakarstwie klasycznym, odbędzie się 

w dwóch etapach, będzie obejmować kajakarki, kanadyjkarki, kajakarzy i kanadyjkarzy, 

w konkurencjach K1 i C1. 

 

I Etap: 1 Puchar Polski Seniorów – Zawody Konsultacyjne Seniorów, 

COS/OPO Wałcz, 26-28.04.2019 

 
Kajakarki. 

K1 2000 m 

K1 1000 m 

K1 500 m 

Przejazdy indywidualne w K-1 na dystansie 1 x 2000 m i 1 x 1000 m  z przerwą 10 min.   

Czasy uzyskane w przejeździe indywidualnym na dystansie 2000 m, są podstawą do 

kwalifikacji do wyścigów finałowych na dystansie 1000 m. Czasy uzyskane w przejeździe 

indywidualnym na dystansie 1000 m, są podstawą do kwalifikacji w wyścigach finałowych na 

dystansie 500 m. 

Wyścigi finałowe A, B i C na dystansie 1000 m wg zajętych miejsc w wyścigu 

indywidualnym na dystansie 2000 m. Tory w finałach zostaną przydzielone wg. klucza: 

pierwszy czas z przejazdu na 2000 metrów - tor nr 5 w finale A, drugi czas tor nr 4 w finale 

A, trzeci czas tor nr 6 itd., 10 czas – tor nr 5 w finale B itd. 

Po przerwie odbędą się wyścigi finałowe A, B i C na dystansie 500 m wg zajętych miejsc 

w wyścigu indywidualnym na dystansie 1000 m, a przydział torów wg klucza: pierwszy czas 

z przejazdu na 1000 metrów - tor nr 5 w finale A, drugi czas tor nr 4 w finale A, trzeci czas 

tor nr 6 itd., 10 czas – tor nr 5 w finale B itd. 

Wstępna kwalifikacja do reprezentacji narodowej kobiet – kajakarek (łącznie z U23) dotyczy 

czternastu miejsc, na które kwalifikuje się pierwszych dwanaście zawodniczek wyłonionych 

według punktacji z rankingu (tab. nr 1) z wyścigów finałowych w K1 na dystansach: 500 m 

i 1000 m (w tym zwyciężczynie z poszczególnych dystansów) oraz dwie zawodniczki, 

zakwalifikowane na wniosek trenera. Oprócz 12 zawodniczek wyłonionych drogą 

kwalifikacji, niezależnie od udziału w konsultacji czy wyników uzyskanych podczas 

konsultacji, do szkolenia mogą być włączone medalistki IO w Rio de Janeiro. 

Punktacja: 

2000 m i 1000 m – suma czasów 

1000 m – wg miejsca zajętego w finale 

500 m – wg miejsca zajętego w finale 

(1 miejsce w finale B jest miejscem 10 itd., a pierwsze w finale C jest miejscem 19 itd.) 
 

Punktacja kajakarek, tabela nr 1 
Miejsce 

Suma czasów 

z 2000 i 1000 
m (sp. ind) 

Punkty Miejsce z 

1000 m 

(wyścigi 
finałowe) 

Punkty Miejsce z 500 

m (wyścigi 

finałowe) 

Punkty 

1 27 1 27 1 27 

2 26 2 26 2 26 
3 25 3 25 3 25 

4 24 4 24 4 24 

5 23 5 23 5 23 
6 22 6 22 6 22 

7 21 7 21 7 21 
8 20 8 20 8 20 



 

 

9 19 9 19 9 19 

10 18 10 18 10 18 
11 17 11 17 11 17 

12 16 12 16 12 16 

13 15 13 15 13 15 
14 14 14 14 14 14 

15 13 15 13 15 13 
16 12 16 12 16 12 

17 11 17 11 17 11 

18 10 18 10 18 10 
19 9 19 9 19 9 

20 8 20 8 20 8 
21 7 21 7 21 7 

22 6 22 6 22 6 

23 5 23 5 23 5 
24 4 24 4 24 4 

25 3 25 3 25 3 
26 2 26 2 26 2 

27 1 27 1 27 1 
 

Ilość przyznawanych punktów będzie modyfikowana w zależności od ilości startujących zawodniczek (np. przy 

20 zawodniczkach, za 1 miejsce 20 pkt., itd.) 

 

Kanadyjkarki 
C1 500 m 

C1 200 m 

Wstępna kwalifikacja zawodniczek do reprezentacji narodowej kanadyjkarek, które objęte 

zostaną szkoleniem centralnym  przygotowującym do startów międzynarodowych, dotyczy 

siedmiu miejsc, na które kwalifikują się pierwszych sześć zawodniczek wyłonione według 

punktacji z rankingu, z wyścigów finałowych w C-1 na dystansach 200 m i 500 m (tab. nr 2) 

(w tym zwyciężczynie z poszczególnych dystansów) oraz siódma na wniosek trenera kadry, 

w przypadku konieczności dopasowania zawodniczek w osadzie C2, między innymi z uwagi 

na stronę, z której wiosłują. Zawodniczka wnioskowana przez trenera musi zająć do 

dziewiątego miejsca w rankingu. 

 

Punktacja kanadyjkarek, tabela nr 2 
Miejsce 

 

Punkty za 

200 m 

Punkty 

za 500 m 

1 18 18 
2 17 17 

3 16 16 
4 15 15 

5 14 14 

6 13 13 
7 12 12 

8 11 11 
9 10 10 

10 9 9 

11 8 8 
12 7 7 

13 6 6 
14 5 5 

15 4 4 

16 3 3 
17 2 2 

18 1 1 

 
Ilość przyznawanych punktów będzie modyfikowana w zależności od ilości startujących zawodniczek (np. przy 

20 zawodniczkach, za 1 miejsce 20 pkt., itd.) 



 

 

Kanadyjkarze 

C1 1000 m 

C1 500 m 

Zawodnicy ubiegający się o kwalifikacje do reprezentacji, mają obowiązek startu na dwóch 

dystansach. 

Wstępna kwalifikacja do reprezentacji narodowej kanadyjkarzy, którzy objęci zostaną 

szkoleniem centralnym, przygotowującym do startów międzynarodowych, dotyczy czternastu 

miejsc (w tym dla zawodników U23), na które kwalifikują się: 

- pierwszych ośmiu zawodników z finału A w konkurencji C1 na dystansie 1000 m 

- pierwszych trzech zawodników z finału A w konkurencji C1 na dystansie 500 m 

W kwalifikacji kanadyjkarzy będzie brana pod uwagę strona, z której wiosłują zawodnicy 

w celu zachowania odpowiedniej ilości wiosłujących z prawej i lewej strony, co będzie 

niezbędne w przypadku składania osad C2. 

W przypadku, kiedy powtórzą się ci sami zawodnicy w grupie kwalifikowanej na różnych 

dystansach, wówczas w ich miejsce zostaną powołani kolejni zawodnicy. 

Na dystansie C-1 200 m odbędzie się wewnętrzna kwalifikacja. 

Na miejsca trzynaste i czternaste zostaną powołani zawodnicy na wniosek trenera kadry. 

 

Kajakarze. 

K1 1000 m 

K1 200 m 

K1 500 m 

K1 400 m – wyścig dodatkowy (tylko FINAŁ – 9 zawodników) 

 

Wstępna kwalifikacja do reprezentacji narodowej kajakarzy, którzy objęci zostaną szkoleniem 

centralnym, przygotowującym do startów międzynarodowych, dotyczy czternastu 

miejsc (w tym dla zawodników U23), na które kwalifikuje się: 

- pierwszych czterech zawodników z finału A w konkurencji K1 na dystansie 1000 m 

- pierwszych sześciu zawodników z finału A w konkurencji K1 na dystansie 500 m 

- pierwszych dwóch zawodników z finału A w konkurencji K1 na dystansie 200 m 

W przypadku, kiedy powtórzą się ci sami zawodnicy w grupie kwalifikowanej na różnych 

dystansach, wówczas w ich miejsce zostaną powołani kolejni zawodnicy. 

Na miejsca trzynaste i czternaste, zostaną powołani zawodnicy na wniosek trenera kadry. 

 

Wyścig dodatkowy: K1 na dystansie 400 m 

Ostatni wyścig na dystansie 400 m (FINAŁ – tylko 9 zawodników) sprawdzający 

przygotowanie poszczególnych zawodników przydatność do osady K4 500 m – kwalifikuje 

się: 1 – 4 z dystansu 200 m, 1 – 4 z dystansu 500 m oraz jeden zawodnik wyznaczony przez 

trenera głównego kadry narodowej. Jeżeli powtórzą się nazwiska zawodników 

w poszczególnych konkurencjach, w wyścigu dodatkowym wystartuje kolejny zawodnik 

z konkurencji 200 m lub 500 m wyznaczony przez trenera głównego kadry narodowej 

kajakarzy. 

 

II Etap: 2 Puchar Polski - Regaty Eliminacyjne Seniorów Poznań 

10-12.05.2019. 
 

Kajakarki: 

K1 200 m 

K1 500 m 

K1 1000 m 

 



 

 

Punktacja RES i U23: (tabela nr 1) 

Miejsce 

 

Punkty 

za 200 m 

Punkty 

za 500 m 

Punkty 

za 1000 m 
1 18 18 9 

2 17 17 8 

3 16 16 7 

4 15 15 6 

5 14 14 5 

6 13 13 4 

7 12 12 3 

8 11 11 2 

9 10 10 1 

10 9 9  

11 8 8  

12 7 7  

13 6 6  

14 5 5  

15 4 4  

16 3 3  

17 2 2  

18 1 1  

 

Wstępna kwalifikacja do reprezentacji narodowej kobiet – kajakarek (łącznie z U23) dotyczy 

czternastu miejsc, na które kwalifikuje się pierwszych dwanaście zawodniczek wyłonionych 

według punktacji z rankingu (tab. nr 1) z wyścigów finałowych w K1 na dystansach: 200 m, 

500 i 1000 m (w tym zwyciężczynie z poszczególnych dystansów) oraz dwie zawodniczki 

kwalifikowane na wniosek trenera kadry – łącznie czternaście zawodniczek. 

1. Punktacja 

- 200 m do osiemnastego miejsca (finał A i B) 

- 500 m do osiemnastego miejsca (finał A i B) 

- 1000 m do dziewiątego miejsca (tylko finał A) 

 

Kanadyjkarki 

C1 200 m 

C1 500 m 

Wstępna kwalifikacja zawodniczek do reprezentacji narodowej kanadyjkarek, które objęte 

zostaną szkoleniem centralnym  przygotowującym do startów międzynarodowych, dotyczy 

siedmiu miejsc, na które kwalifikują się pierwszych sześć zawodniczek wyłonione według 

punktacji z rankingu, z wyścigów finałowych w C-1 na dystansach 200 m i 500 m (tab. nr 2) 

(w tym zwyciężczynie z poszczególnych dystansów) oraz siódma na wniosek trenera kadry, 

w przypadku konieczności dopasowania zawodniczek w osadzie C2, między innymi z uwagi 

na stronę, z której wiosłują. Zawodniczka wnioskowana przez trenera musi zająć do 

dziewiątego miejsca w rankingu. 

 

Kajakarze: 

K1 1000 m 

K1 200 m 

K1 500 m 

K1 400 m – wyścig dodatkowy (tylko FINAŁ – 9 zawodników) 

 

Wstępna kwalifikacja do reprezentacji narodowej kajakarzy, dotyczy czternastu miejsc 

(w tym dla zawodników U23), na które kwalifikuje się: 

- pierwszych czterech zawodników z finału A w konkurencji K1 na dystansie 1000 m 



 

 

- pierwszych sześciu zawodników z finału A w konkurencji K1 na dystansie 500 m 

- pierwszych dwóch zawodników z finału A w konkurencji K1 na dystansie 200 m 

W przypadku, kiedy powtórzą się ci sami zawodnicy w grupie kwalifikowanej na różnych 

dystansach, wówczas w ich miejsce zostaną powołani kolejni zawodnicy. 

Na miejsca trzynaste i czternaste, zostaną powołani zawodnicy na wniosek trenera kadry. 

 

Wyścig dodatkowy: K1 400 m 

Ostatni wyścig na dystansie 400 m (FINAŁ – tylko dla 9 zawodników) sprawdzający 

przygotowanie poszczególnych zawodników przydatność do osady K4 500 m – kwalifikuje 

się: 1 – 4 z dystansu 200 m, 1 – 4 z dystansu 500 m oraz jeden zawodnik wyznaczony przez 

trenera głównego kadry narodowej. Jeżeli powtórzą się nazwiska zawodników 

w poszczególnych konkurencjach, w wyścigu dodatkowym wystartuje kolejny zawodnik 

z konkurencji 200 m lub 500 m wyznaczony przez trenera głównego kadry narodowej 

kajakarzy. 

 

Kanadyjkarze. 

C1 1000 m 

C1 200 m 

C1 500 m 

Zawodnicy ubiegający się o kwalifikacje do reprezentacji, mają obowiązek startu na 

minimum dwóch dystansach. 

Wstępna kwalifikacja kanadyjkarzy do szkolenia centralnego, przygotowującego do startu 

w zawodach międzynarodowych dotyczy czternastu miejsc (w tym dla zawodników U23), na 

które kwalifikują się: 

- pierwszych ośmiu zawodników z finału A w konkurencji C1 na dystansie 1000 m 

- pierwszych dwóch zawodników z finału A w konkurencji C1 na dystansie 500 m 

- pierwszych dwóch zawodników z finału A w konkurencji C1 na dystansie 200 m 

W kwalifikacji kanadyjkarzy będzie brana pod uwagę strona, z której wiosłują zawodnicy 

w celu zachowania odpowiedniej ilości wiosłujących z prawej i lewej strony, co będzie 

niezbędne w przypadku składania osad C2. 

W przypadku, kiedy powtórzą się ci sami zawodnicy w grupie kwalifikowanej na różnych 

dystansach, wówczas w ich miejsce zostaną powołani kolejni zawodnicy. 

Na miejsca trzynaste i czternaste, zostaną powołani zawodnicy na wniosek trenera kadry. 

 

 

 

Zasady szczególne. 

 

1. Zarząd ma prawo do zmniejszenia ilości powoływanych i szkolonych zawodniczek 

i zawodników w zależności  od posiadanego budżetu. 

 

2. Ostateczne prawo interpretacji tego regulaminu przysługuje Zarządowi PZKaj. 

którego decyzje są ostateczne. 

 

 

 
Zatwierdzone przez Zarząd uchwałą elektroniczną nr 01/2019 z dnia 17.01.2019 r. 

 


