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’Kumulacja
Aktywnosci

Fundacja LOTTO Milion Marzen zaprasza do wspotpracy mistrzéow sportu

Szanowni Panstwo!

Fundacja LOTTO Milion Marzen oraz Ministerstwo Sportu i Turystyki zapraszaja sportowych
medalistéw do udziatu w konkursie grantowym - 3. edycji ogdélnopolskiego programu , Kumulacja
Aktywnosci”. Program bedzie realizowany od wrzesnia 2015 do maja 2016 r., a jego celem jest
aktywizacja sportowa gimnazjalistéw. Na zainteresowanych czeka 50 grantéw.

Zadaniem sportowcéw jest opracowanie scenariusza, a nastepnie — w przypadku przyznania grantu —
zorganizowanie i przeprowadzenie cyklu 40 zaje¢ dla gimnazjalistow mato aktywnych sportowo.
Fundacja zaprasza do wspodtpracy sportowcéw, majgcych na swoim koncie udokumentowane sukcesy
sportowe (co najmniej brgzowy medal w mistrzostwach kraju w dowolnej dyscyplinie).

Zwyciezcy konkursu otrzymajg granty w wysokosci 22 000 zt brutto na zakup sprzetu, wynajem
obiektéow sportowych oraz wynagrodzenie. Naboér wnioskdbw do programu trwaé bedzie
do 20 czerwca 2015 roku (data wptywu do Fundacji). Wiecej informacji znajduje sie na stronie
programu www.kumulacjaaktywnosci.pl.

Jak pokazujg badania CBOS, przeprowadzone w 2012 roku na zlecenie Fundacji LOTTO Milion
Marzen, obecni gimnazjalisci s3 mato aktywni fizycznie, a zajecia sportowe nie kojarzg im sie
zrozrywka, przyjemnoscig ani relaksem. Ponadto wiekszo$¢ mtodych ludzi wybiera siedzacy tryb
zycia i spedza czas przed komputerem lub telewizorem. Te same badania potwierdzaja,
ze najwiekszymi autorytetami dla mtodziezy sg sportowcy i to wtasnie oni mogg skutecznie wptywac
na zmiany postaw mtodziezy. Dlatego do udziatu w programie zapraszamy mistrzow sportu, ktérzy
lubig pracowa¢ z miodziezg i chcieliby przekaza¢ jej swojg sportowg pasje. Poprzez program
pokazujemy gimnazjalistom, ze warto by¢ aktywnym fizycznie, gdyz ma to dobroczynny wptyw
nie tylko na zdrowie, ale takze na samopoczucie i poziom zadowolenia z zycia.

Pierwsza edycja programu odbyta sie w roku szkolnym 2013/2014 i zakoriczyta sie duzym sukcesem.
Wzieto w niej udziat 50 wybitnych sportowcéw (w tym 27 olimpijczykdw), ktérzy przeprowadzili
tacznie niemal 2,5 tysigca godzin zaje¢, w ktérych uczestniczyto ponad 1 200 gimnazjalistow z catej
Polski. W drugiej edycji programu ( 2014/2015) w systematycznych zajeciach uczestniczyto ponad
1 600 uczniéw gimnazjow i 70 znanych sportowcéw.

Organizatorem programu jest Fundacja LOTTO Milion Marzen, ktdrej jednym z celéw jest zachecanie
miodziezy do aktywnosci fizycznej. lll edycja bedzie realizowana ponownie we wspétpracy
i z dofinansowaniem Ministerstwa Sportu i Turystyki.

Zapraszamy na strone www.kumulacjaaktywnosci.pl gdzie znajdujg sie szczegétowe informacje
i dokumenty, ktdre nalezy wypetnic, chcac wzigc udziat w konkursie.
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