Zatacznik nr 1

Regulamin Konkursu na "Trenerke Roku" organizowanego przez
Komisje Sportu Kobiet przy PKOI

1. Gtéwnym celem Konkursu jest popularyzacja sportu kobiet i promowanie wybitnych
indywidualnosci trenerskich.

2. Konkurs odbywa sie w kategoriach:
A/ Nagroda dla trenerki - za osiggniecia w danym roku
B/ Nagroda dla trenera pracujgcego z kobietami - za osiggniecia w danym roku
C/ Nagroda dla trenerki lub trenera - za catoksztatt pracy z kobietami
D/ Nagroda za promowanie sportu kobiet (dotyczy promocji w mass mediach,
pracach naukowych, podczas organizowanych imprez)

Zgtasza¢ mozna osoby, ktére wyrdzniajg sie wynikami swojej pracy, postawa,
zaangazowaniem. Sg doskonatymi fachowcami i wychowawcami.

3. Do nagrody w pierwszych trzech kategoriach mozna zgtaszac szkoleniowcow
pracujgcych z polskimi sportowcami. Do nagrody w kategorii D mozna zgtaszac
dziennikarzy, dziataczy, osoby prywatne, pracownikéw naukowych, organizatoréw
imprez.

4. Kandydatury zgtaszaja:
a/ Polskie Zwigzki i Stowarzyszenia Sportowe
b/ kluby i uczelnie sportowe
¢/ osoby indywidualne
d/ w kategorii D liczba podmiotéw zgtaszajgcych moze by¢ nieograniczona

5. Dwukrotnie nagrodzone osoby w tej samej kategorii konkursu , Trenerka roku” nie
bedg uwzgledniane w kolejnych gtosowaniach w danej kategorii.

6. Kapitute rozstrzygajgca stanowi Komisja Sportu Kobiet PKOI

7. Dopuszcza sie i przyznaje wyrodznienia w danej kategorii.



