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Sprawozdanie merytoryczne z dziatalngci
Kajakowego Klubu Sportowego w Sieradzu

w sezonie 2015

Najwickszym osignieciem Kajakowego Klubu Sportowego w Sieradzuw sezonie
2015 byt udziat wMistrzostwach Europy U-23 i Seniorow w Maratonie kdj@akowym -
Przemystaw Szczepaniloraz udziat wPucharze Nadziei Olimpijskich - Jordan tuszczek.

Najwazniejsze osjgnigcia sportowe Naszych zawodnikow to:

1. Przemystaw Szczepanik — pierwszy rocznik mtodziéwki — trener Piotr Szymala:

Zawodnik Kajakowego Klubu Sportowego w Sieradzu skay klase Mistrzowska ,M”
podczas Mdzynarodowych Mistrzostw Polski Seniorow w maragonkajakowym
zdobywajc brazowy medalw wyscigu jedynek  K-1 rdd seniorow na dystansie 25,6 km
— Olsztyn 10-12.07.2015

Polski Zwinzek Kajakowy potwierdza roéwnigoonizsze wyniki:

. Mistrzostwa Europy - Bohinj/ Stowenia - 01-052015:

W kategorii mtodzieowej U-23: XVI miejsce w konkurencji jedynek K-1

W kategorii seniorow: XX miejsce w konkurenciji jetbk K-1

. Mistrzostwa Polski Senioréw Il Regaty Elimina§eniorow 05-07.06.2015 Pozna
IV miejsce w konkurencji jedynek K-1 na dystansi®8 m

IX miejsce w konkurencji jedynek K-1 na dystansi® 5n

X miejsce w konkurencji jedynek K-1 na dystansi@dén

XXX Miodziezowe Mistrzostwa Polski - 31.07-02.08.2015 Pdzhtalta:

VI miejsce w konkurencji jedynek K-1 na dystansg®Q m
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2. tuszczek Jordan — junior mtodszy — trener Zbigniew.uszczek:

Zawodnik Kajakowego Klubu Sportowego w Sieradzu skay klase pierwszg ,1”
zdobywajic poszczegdlne miejsca w poseych regatach kajakowych w sezonie 2015:

. Ogolnopolska Olimpiada Mtodzig — Bydgoszcz 06-09.08.2015 :
Srebrny medalw konkurencji jedynek K-1 na dystansie 5000 m

V miejsce w konkurencji jedynek K-1 na dystansi@d.n

. Dlugodystansowe Mistrzostwa Polski - Ostroda 6408.2015:
Ztoty medal w konkurencji jedynek K-1 na dystansie 10 km

. Mi¢dzynarodowe Mistrzostwa Polski w maratonie kajakawy- Olsztyn
10-12.07.2015:

VI miejsce w konkurencji jedynek K-1 na dystansgekin

Polski Zwinzek Kajakowy potwierdza rownigoonizsze wyniki:

. Puchar Nadziei Olimpijskich — Bydgoszcz - 25-27aD15:

Udziat w kategorii jJunioréw mtodszych na dystana@, 500, 1000 m w konkurencji dwojek
K-2: K-2 1000 m - 4 miejsce w poffinale, K-2 560- 5 miejsce w poffinale, K-2 200 m - 8

miejsce w poéftfinale.

3. Michno Jakub — mtodzik - trener Piotr Szymala:

Zawodnik Kajakowego Klubu Sportowego w Sieradzu ivic Jakub uzyskatlase druga

II” zdobywagc brazowy medalw wyscigu dwojek K-2 mtodzikow na dystansie 5000 m
podczas Dilugodystansowych Mistrzostw Polski, ktodbyly st w Ostrédzie w dniach
14-16.08.2015

£ 6dzki Okregowy Zwiazek Kajakowy potwierdza rownigoonizsze wyniki:

. Mistrzostwa Polski Mtodzikow - 31.07-02.08.201Bezna
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V miejsce w konkurencji dwojek K-2 na dystansie Q00

19 miejsce w konkurencji jedynek K-1 na dystan§le@m

. Mig¢dzynarodowe Mistrzostwa Polski w Maratonie Kajakawy Olsztyn
10-12.07.2015:

VI miejsce w konkurencji dwojek K-2 miodzikow ngsiansie 9,6 km

. Mig¢dzywojewodzkie Mistrzostwa Mtodzikéw w Krakowie 9.09.2015

l1l miejsce ( bgzowy medal ) w konkurencji dwéjek K-2 na dystari®0 m

. Regaty Eliminacyjne Juniorow i Mtodzikéw w Bydgmzy, 12-14.06.2015
13 miejsce w konkurencji jedynek K-1 mtodzikéw ngsthnsie 1000 m

4. Kikowski Michat — mtodzik - trener Piotr Szymala:

Zawodnik Kajakowego Klubu Sportowego w Sieradzudikski Michat uzyskaklase druga
7 zdobywajc brazowy medalw wyscigu dwojek K-2 miodzikow na dystansie 5000 m
podczas Dilugodystansowych Mistrzostw Polski, ktodbyly st w Ostrédzie w dniach
14-16.08.2015.

t 6dzki Okregowy Zwiazek Kajakowy potwierdza rownigoonizsze wyniki:

. Mig¢dzywojewodzkie Mistrzostwa Mtodzikéw w Krakowie 9.09.2015

[l miejsce ( brazowy medal )w konkurencji dwojek K-2 na dystansie 2000 m
. Mistrzostwa Polski Mtodzikow - 31.07-02.08.201Bezna

V miejsce w konkurencji dwojek K-2 na dystansie Q00

. Mig¢dzynarodowe Mistrzostwa Polski w Maratonie Kajakawy Olsztyn
10-12.07.2015:

VI miejsce w konkurencji dwojek K-2 mtodzikow ngsiansie 9,6 km
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5. Szymaiski Dominik — junior — trener Zbigniew tuszczek:

Zawodnik Kajakowego Klubu Sportowego w Sieradzu skay klase pierwszg ,1”

zdobywajic poszczegdlne miejsca w poseych regatach kajakowych w sezonie 2015:

. Dlugodystansowe Mistrzostwa Polski - Ostroda 6408.2015
V miejsce w konkurencji dwojek K-2 na dystansie Q0@n
VII miejsce w konkurencji jedynek K-1 na dystans@00 m

Polski Zwihzek Kajakowy potwierdza réwnigponizsze wyniki:

. Mi¢dzynarodowe Mistrzostwa Polski w maratonie kajakowy-
10-12.07.2015:

IX miejsce w konkurencji jedynek K-1 na dystansgg2lkm
VIII miejsce w konkurencji K-2 na dystansie 19,2 km
. Mistrzostwa Polski Juniorow - Bydgoszcz 06-09208.5:

VI miejsce w konkurencji dwojek K-2 na dystansi€Bm

Olsztyn
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6. Michalak Kamil — junior — trener Zbigniew tuszczek:

Zawodnik Kajakowego Klubu Sportowego w Sieradzu skay klase pierwszg ,1”
zdobywajic poszczegdlne miejsca w poseych regatach kajakowych w sezonie 2015:

. Dlugodystansowe Mistrzostwa Polski - Ostroda 6408.2015
V miejsce w konkurencji dwéjek K-2 na dystansie Q00N

Polski Zwihzek Kajakowy potwierdza réwnigponizsze wyniki:

. Mistrzostwa Polski Juniorow — Bydgoszcz - 06-@2015 :
VI miejsce w konkurencji dwojek K-2 na dystansikrb

. Mi¢dzynarodowe Mistrzostwa Polski w maratonie kajakawy- Olsztyn
10-12.07.2015

VIII miejsce w konkurencji dwojek K-2 na dystandi@,2 km

7. Sdsnicki Joachim — miodzik - trener Piotr Szymala:

Zawodnik Kajakowego Klubu Sportowego w Sieradzuskayklase druga ,II” zdobywajc

poszczegdlne miejsca w paskych regatach kajakowych w sezonie 2015:
. Mistrzostwa Polski Mtodzikéw - 31.07-02.08.201Bezna

X miejsce w konkurencji jedynek K-1 na dystansi@@@n

. Mig¢dzywojewodzkie Mistrzostwa Mtodzikéw w Krakowie 9.09.2015
V miejsce w konkurencji jedynek K-1 na dystansi@2@n

£ 6dzki Okregowy Zwiazek Kajakowy potwierdza rownigoonizsze wyniki:

Dlugodystansowe Mistrzostwa Polski - Ostroda 1882015
VIl miejsce w konkurencji jedynek K-1 na dystanS@)0 m

Mie¢dzynarodowe Mistrzostwa Polski w Maratonie Kajakawy Olsztyn, 10-12.07.2015:
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IX miejsce w konkurencji jedynek K-1 miodzikéw ngstiansie 9,6 km

8. tukasz Trzcinski — junior - trener Piotr Szymala:

Zawodnik Kajakowego Klubu Sportowego w Sieradzucifgki tukasz uzyskaklase druga
" zdobywagc XIlI miejsce w konkurencji jedynek K-1 juniorow rdystansie 10000 m
podczas Dilugodystansowych Mistrzostw Polski, ktodbyty st w Ostrédzie w dniach
14-16.08.2015.

Dodatkowe informacije:

Przemystaw Szczepanik jest aktualnie cztonkiem iadr Narodowe]
Mtodziezowej/SeniorskiePolskiego Zwiazku Kajakowego. Jordan tuszczek réwnmalery
do szerokiej Kadry Narodowej Junioréw Polskiego #ku Kajakowego. W sezonie 2015
Kajakowy Klub Sportowy w Sieradzu we wspotzawodiwie sportowym dzieci i mtodzisy
wywalczyt 66 punktéw. Przez Starostwo nagrodzenstalo zawodnicy: Przemystaw
Szczepanik, Michat Kikowski, Jakub Michno, Domirflizymaski, Jordan tuszczek, Kamil

Michalak oraz trenerzy: Piotr Szymala i Zbigniewskazek.
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KALENDARIUM sezonu 2015
14.01.2015

Warszawska gala w ramach konkursu ,Tu mieszkam, temieniam”.

DYPLOM

DLA
LAUREATA KONKURSU |
L, TU MIESZKAM, TU ZMIENIAM Q

KAJAKOWEGO
KLUBU SPORTOWEGO
W SIERADZU

Q. Qo 1 A~

Frezan Zoreidh Ranka Lachorkies

14.02.2015

Zebranie Zarzadu klubu — omowienie sprawozdania z dziatalnei
finansowo - merytorycznej za 2014 rok.

15.02.2015

Podsumowanie sezonu kajakowego 2014 dla zawodnikomedzicow i
dziataczy klubowych.

W dniu 15 luty 2015 roku w Centrum Edukaciji Ekolcxyiej w Sieradzu odbyto
sie ,Podsumowanie sezonu kajakowego 2014” zorganizewarez Kajakowy
Klub Sportowy w Sieradzu. Na spotkanie przybyli meszeni gécie -

zawodnicy, rodzice i dziatacze sportowi, gkziktérym kajakarstwo w Sieradzu
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sie rozwija. Przybylych géci w imieniu Zaradu powitat Sekretarz klubu.
Nastpnie Prezes klubu przedstawit prezentacjdziatalndci sportowej klubu
za 2014 rok. Kolejnym etapem spotkania bytlo nageodz zawodnikow
w trzech kategoriach. Za czynny udziat w aktyésoruchowej i sportowej
Kajakowego Klubu Sportowego w Sieradzu pgtkowe dyplomy otrzymali:
Piotr Garbarczyk, Maciej Rembek, Oliwia Kotodzigjkz Kamil Jeziorski,
Michalina Jeziorska, Stanistaw Wagha i Marianna Warghga. Za godne
reprezentowanie barw klubowych i zdobyte punkty wspotzawodnictwie
sportowym dzieci i miodzigy zawodnicy otrzymali dyplomy, puchary
I upominki — Przemystaw Szczepanik, Jakub Michnoichdt Kikowski,
Wiktoria Wigz, Joachim Saicki, Filip Trepanowski, Kamil Michalak,
Jordan tuszczek, Adam Garbarczyk, Wiktor Pawhktur Olejnik, Igor
Katuzinski, Dominik Szymaski. Natomiast za wywalczone medale Mistrzostw
Polski a take udziat z reprezentackraju w MistrzostwactSwiata i Europy
Juniorow zawodnicy otrzymali nagrody finansowe: dPngstaw Szczepanik -
trzy krotny medalista Mistrzostw Polski oraz ucméstMistrzostw Swiata

i Europy Junioréw, Jordan tuszczek i Dominik Szyisia — byzowi medalici
Mistrzostw Polski w maratonie kajakowym. PrezeszZdw Piotr Szymala
podzekowat rownie dziataczom sportowym za bezinteresgwmpomoc we
wspieraniu dziatalngei oraz zyczliwosé¢ | wiozony wysitek na rzecz rozwoju
Kajakowego Klubu Sportowego w Sieradzu a mianowigligniew tuszczek —
Vice Prezes i instruktor kajakarstwa , Marek Tonkczy czionek Zarzdu,
Izabela Osetek — czionek zadn, Zbigniew Flanek — Sekretarz klubu, Sebastian
Raj — czionek klubu, Adam Raj — cztonek klubu, RysizMielnik, Waldemar
Jurczak, Ryszard Gruszawki, Marcin Lewicki. Zarzd i cztonkowie klubu,

zawodnicy, rodzice i dziatacze sportowi serdecziirgkuja za wieloletnie
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wspieranie rozwoju sieradzkiego kajakarstwa byteRnezydentowi Miasta

Sieradz Panu Jackowi Walczakowi oraz dyrektorowejskiego Grodka

Sportu i Rekreacji w Sieradzu Panu Wiadystawowi idjgevskiemu.
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20.02.2015

» Gala Plebiscyt 7 Wspaniatych za 2014 rok

Wysoka pozycja kajakarzy w Plebiscycie 7 Wspankalyktory zostat
rozstrzygngty 20 lutego 2015 podczas uroczystej Galii w Ceantrimtegracii
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Ratusz w Zdaskiej Woli. Wysokielll miejsce z pardéd 22 nominowanych
sportowcoéw zaj Przemystaw Szczepanik- Mistrz Polski Junioréw na
dystansach 1000 i 5000 m, Mistrz Polski w Maratdkagakowym (20,5 km),
brazowy medalista Dlugodystansowych Mistrzostw Polikniorow na 10 km,
uczestnik MistrzostwSwiata i Mistrzostw Europy Junioréw. W kategorii
Najpopularniejszy trener -zwyciezca okazat se Piotr Szymala trener
Przemystawa Szczepanika, najbardzie] utytutowareggwodnika Kajakowego

Klubu Sportowego z Sieradza.

23.02.2015

* Warsztaty W drodze do Rio — Warszawa
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13.03.2015

» Stypendia sportowe - uroczyste wgczenie

16.03.2015

* Plebiscyt sportowy Nad Warg.

12



;ﬁ-
-
KAJAKOWY

KLUB SPORTOWY
W SIERADZU

20-27.03.2015

» Zgrupowanie szkoleniowe Kadry Maratonu — Walcz — Pzemystaw
Szczepanik

11.04.2015

e REGATY KAJAKOWE MEMORIAL ANDRZEJA
KROLIKOWSKIEGO — Pozna n.

12.04.2015

+ OGOLNOPOLSKIE REGATY KAJAKOWE OTWARCIA
SEZONU 2015 — Opole.

13
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17 —24.04.2015

» Zgrupowanie szkoleniowe w COS OPO Walicz - Szczepni

Przemystaw + trener Piotr Szymala.

24 — 26.04.2015

» | Regaty Eliminacyjne Seniorow oraz Ogolnopolska Kosultacja
Szkoleniowa Juniorow w COS OPO Walcz — Przemystawz8zepanik.

10-20.05.2015

e Zgrupowanie szkoleniowe z kadg seniorow COS OPO Walcz —
Przemystaw Szczepanik

16.05.2015

» Regaty Sprinterskie Wojciecha Skrzypczyskiego w Poznaniu
Uczestnicy: 13 zawodnikéw + 2 treneréw

Szymaski Dominik, Michalak Kamil, tuszczek Jordan, OlgjnArtur,
Katuzinski Igor, Whz Wiktoria, Rembek Maciej, W Szymon, Trzdiski
tukasz, Pawlik Wiktor, Smicki Joachim, Kikowski Michat, Michno Jakub.

14



;ﬁ-
“
KAJAKOWY

KLUB SPORTOWY
W SIERADZU

Zawodnik Kajakowego Klubu Sportowego w Sieradzuddar tuszczek po
wczeniejszej kwalifikacji do finalowego wégigu wywalczyt srebrny medal
podczas tych regat z czasem 42.028

Pozostate wyniki naszych zawodnikow:
K-1 dzieci chtopcy 200 m Finat

* 4m-Wpgz Szymon - 1:01.721
* 14 m- Rembek Maciej - 1:32.261

K-1 mtodzikéw 200 m eliminacje

* 5m - Michno Jakub - 52.805

* 4 m - Sa@nicki Joachim - 53.572
* 5 m - Kikowski Michat - 54.690
e 7 m - Wiktor Pawlik - 1:03.198

* 7 m - Olejnik Artur - 1:05.804

K-2 junioréw 200 m Finat
* 9 m - Szymaski Dominik i Michalak Kamil - 43.401
K-1 junioréw 200 m eliminacje

* 6 m - Szymaski Dominik - 46.062
e 7 m - Michalak Kamil - 48.522
e 9 m - Trzchski tukasz - 53.423

K-2 mtodzikdw 200 m Finat
e 7 m - Michno Jakub i Sosnicki Joachim - 49.490

K-2 mtodzikéw 200 m eliminacje

* 6 m - Kikowski Michat i Pawlik Wiktor - 53.253
* 6 m - Olejnik Artur i Katuzhski Igor - 1:06.771

15
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K-1 miodziczek 200 m eliminacje

* 4 m-Wgz Wiktoria - 1:16.252

e —————w W

_PZK_
rv WIELKOPOLSKI ZWIAZEK KAJAKOWY %
SAMORZAD WOJEWODZTWI _( : Iﬂ:) :
0 _\/- gatvS"' |7 ] i _

23.05.2014

» Regaty kajakowe Memoriat im. Tadeusza Pasika — Kadz
Wyniki:
Seniorzy i juniorzy 1000 metréw K-1

* 1 miejsce - Szczepanik Przemystaw
e 7 miejsce - Szymeski Dominik

* 9 miejsce - Michalak Kamil

* 11 miejsce - Trzaiski Lukasz

Seniorzy i juniorzy 500 metrow K-2
* 4 miejsce - Szymeski Dominik / Michalak Kamil

Seniorki i juniorki 500 metrow K-1

16
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» 2 miejsce — Kotodziejczyk Oliwia
Juniorzy miodsi 500 metrow K-1

* 3 miejsce - Jordan tuszczek
Mtodzicy 500 metrow K-1

* 3 miejsce - Senicki Joachim
* 4 miejsce - Kikowski Michat
* 6 miejsce - Michno Jakub

* 12 miejsce - Wiktor Pawlik
* 13 miejsce - Olejnik Artur

Mtodzicy 500 metrow K-2

* 2 miejsce - Michno Jakub / Kikowski Michat
* 5 miejsce - Olejnik Artur / Katuaski Igor

Dzieci — chtopcy K-1 500m

e 2 miejsce - Szymon iz
* 8 miejsce — Maciej Rembek

Dzieci — chtopcy K-2 500m
* 3 miejsce — Szymon Wi / Maciej Rembek

Bieg memoriatowy K-1 4x200m w kolejpm: mitodzik, junior miodszy,
junior, senior, /lub junior/.

* 4 miejsce - Michno Jakub / Jordan tuszczek / ShAgkisDominik /
Szczepanik Przemystaw

* 6 miejsce - Senicki Joachim / Kikowski Michat / Trzéski Lukasz /
Michalak Kamil

Weterani K-1 500 m

* 2 miejsce — Mielnik Ryszard

17
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Weterani K-2 500 m

* 2 miejsce — Mielnik Ryszard / Luszczek Zbigniew

24.05.2015

» Otwarte Mistrzostwa Miasta Opola w regatach kajakowych
Wyniki:
K-1 junioréw mtodszych 500 m
* 1 miejsce — tuszczek Jordan
K-1 dzieci — chlopcéw 500 m

* 2 miejsce - Szymon Wz
* 11 miejsce — Rembek Maciej

K-2 miodzikdw 500 m

* 3 miejsce — Michno Jakub / Kikowski Michat
* 4 miejsce - Seicki Joachim — KKS Sieradz / Stomian Daniel — TST
Kogeneracja Wroctaw

18
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K-2 junioréw i senioréw
* 7 miejsce - Szymeski Dominik / Michalak Kamil
K-1 miodzikéw 500 m

* 4 miejsce - Senicki Joachim
* 6 miejsce - Michno Jakub
* 9 miejsce - Kikowski Michat
* 12 miejsce - Olejnik Artur

K-1 miodziczek 500 m
* 8 miejsce - Wz Wiktoria
K-1 juniorow i senioréw 500m

* 9 miejsce - Szymeski Dominik
* 13 miejsce - Michalak Kamil
* 14 miejsce - Trzdiski Lukasz

K-1 juniorek i seniorek 500 m
* 8 miejsce - Kotodziejczyk Oliwia
Bieg Memoriatowy im. Bogdanadrzejewskiego

Po wczeéniejszej kwalifikacji do finatu Il miejsce wywalckyuszczek Jordan.

19



;ﬁ»
-
KAJAKOWY

KLUB SPORTOWY
W SIERADZU

30.05.2015

* Splyw kajakowy
Uczestnicy: Uczniowie Il LO im. Stefar¥eromskiego
(19 uczniow i Tomasz Kut+ Piotr Szymala )

Trasa: z Tyczyna do Sieradza ( ok 20 km)
03 - 07.06.2015

* Mistrzostwa Polski Seniorow jako Il Regaty Eliminage Seniorow —

Poznan

12-14.06.2015

* Regaty Eliminacyjne Juniorow i Mtodzikéw w Bydgoszey

20
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20.06.2015

» Festiwal recyklingu w Sieradzu — SP nr 10

21.06.2015

» Otwarte Mistrzostwa Sieradza w kajakarstwie

21
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17.06 — 01.07.2015

e Zgrupowanie Kadry Narodowej ( Maraton ) — Przemystav

Szczepanik Polski Zwigzek Kajakowy

01 - 05.07.2015

» Mistrzostwa Europy w Maratonie Kajakowym - Bohinj (Stowenia)

Przemystaw Szczepanik — Polski Zwzek Kajakowy

04.07.2015

» Splyw kajakowy z Pstrokoni do Sieradza — PARTNERTE®

05.07.2015

* Splyw kajakowy z Tyczyna do Sieradza

il

22
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10-12.07.2015

* Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski w maratonie kajakowyn -
Olsztyn

17 —-30.07.2015

e Zgrupowanie sportowe - Rawa Mazowiecka — hotel TATR
01.08.2015

» Splyw kajakowy Burzenin - Sieradz

31.07-02.08.2015

e XXX Milodziezowe Mistrzostwa Polski 1 Mistrzostwa Polski
Mtodzikdw — Poznaa

23
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06-09.08.2015

* Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy i Mistrzostwa Polski Juniorow —

Bydgoszcz

09.08.2015

» Splyw kajakowy Tyczyn — Sieradz
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10-16.08.2015

» Zgrupowanie Ostroda — zawodnicy klubu KKS
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14-16.08.2015

» Diugodystansowe Mistrzostwa Polski — Ostroda
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22.08.2015

e Splyw kajakowy Tyczyn — Sieradz

23.08.2015

» Splyw kajakowy Burzenin — Sieradz
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29.08.2015
* Splyw kajakowy Tyczyn - Sieradz
06.09.2015

* MiedzywojewOdzkie Mistrzostwa Miodzikbw w kajak Polo -

Skierniewice.

02-15.09.2015

» Zgrupowanie szkoleniowe Kadry kajakarzy — Walcz — Pzemystaw
Szczepanik

10.09.2015
» Splyw kajakowy Burzenin — Sieradz

12.09.2015

* Splyw kajakowy Burzenin — Jeziorsko
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13.09.2015
e Splyw kajakowy Burzenin — Sieradz
19.09.2015

e Festyn SP nr 10 w Sieradzu

19.09.2015

* Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Miodzikow w kajakarstwie

klasycznym — Krakow.
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12-24.09.2015
» Zgrupowanie szkoleniowe - Waicz — Jordan tuszczek

25-27.09.2015

* Puchar Nadziei Olimpijskich — Bydgoszcz — Jordan tazczek

10-16.10.2015

» Zgrupowanie szkoleniowe — zawodnicy KKS Sieradz
16-18.10.2015

* 0Ogoblnopolska Konsultacja Junioréw — Waicz

10-24.10.2015

» Zgrupowanie szkoleniowe kadry kajakarzy — Walcz — zemystaw

Szczepanik
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22.10.2015

» Szkolenie w zakresie antydopingu - Komisja do Zwaiania Dopingu
w Sporcie — uczestnik Piotr Szymala

19.11.2015

o Szkolenie dla nauczycieli wychowania fizycznego, dneréw,
instruktoréw, animatoréw i lideréw sportu dzieci i mtodziezy — £6dz

- uczestnik Piotr Szymala,
04-23.11.2015

e Zgrupowanie szkoleniowe Kadry kajakarzy — SabaudidNtochy —

Przemystaw Szczepanik
30.11.2015

* V Mistrzostwa ZSP nr 1 w Sieradzu na ergometrach kakowych.
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07.12.2015

o Szkolenie dla trenerow zaplecza kadr narodowych — &owice -
Akademia Trenerska — uczestnik Piotr Szymala

02-20.12.2015

e Zgrupowanie szkoleniowe Kadry kajakarzy — SabaudiaMtochy —

Przemystaw Szczepanik.
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12.12.2015

» Szkolenie Kontuzje - zapobieganie i leczenie — Wa@wa - Instytut
Sportu - Projekt finansowany zesrodkow MSIT w ramach Akademii

Trenerskiej — uczestnik Piotr Szymala

Za Zarzad klubu
KKS — Sieradz

Ze sportowym pozdrowieniem

33



