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POZEGNANIA

Przypomnijmy zmarte w 2017 r. osoby, ktére swojg praca i dziatalnoscig wspieraty
kajakarstwo

Ze smutkiem informujemy, ze 19 lutego 2017 r. w Krakowie

w wieku 67 lat zmart

3

‘ SP.
MARIAN SMAJEK

Zastuzony dziatacz i Honorowy Czlonek Klubu Sportowego ,Nadwislan”
z Krakowa. Wychowanek trenera Kazimierza Plackowskiego, czotowy
zawodnik KS ,Nadwislan”, 6-krotny medalista Mistrzostw Polski.
Reprezentant kraju na ME w Karlskrone w 1966 r. w Szwecji, gdzie zajat VI
miejsce. Pasjonat kajakarstwa.

Ze smutkiem informujemy, Ze 12 marca 2017 r.

w wieku 57 lat zmart

SP.
WELODZIMIERZ WIERUSZEWSKI

Zastuzony dziatacz sportowy, wielki sympatyk kajakarstwa, byty cztonek
Zarzadu Lubelskiego Towarzystwa Kajakowego FALA oraz Lubelskiego
Okregowego Zwigzku Kajakowego.
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Ze smutkiem informujemy, Ze 25 marca 2017 r. w Czechowicach-
Dziedzicach

w wieku 86 lat, zmart

SP.
LESZEK CWIK

Wybitny kajakarz z lat 50., zawodnik KS ,,Gornik” Czechowice-Dziedzice,
wielokrotny reprezentant i medalista Mistrzostw Polski. Do konca zycia
zainteresowany polskimi kajakami.

Ze smutkiem informujemy, ze 17 maja 2017 r.
w wieku 62 lat, odszedt od nas

SP.
ANDRZE] WYDRO

Zawodnik KS SIARKA Tarnobrzeg i ZAWISZY Bydgoszcz. Oddany dziatacz
i entuzjasta kajakarstwa. W ostatnich latach przyczynit sie do reaktywacji

tarnobrzeskiego kajakarstwa, byt wiceprezesem Klubu Kajakowego JEZIORO
Tarnobrzeg oraz dziataczem Lubelsko-Podkarpackiego Zwigzku Kajakowego.




Ze smutkiem informujemy, ze w dniu 20 lipca 2017 roku,

w wieku 83 lat zmart
SP.
KAROL MRZYGLOD

Cztonek TKKF Motor Andrychéw, mitos$nik turystyki kajakowej. Przez
wiele lat dziatat w Komisji Turystyki i Rekreacji Kajakowej PZKaj. jako
cztonek ds. weryfikacji odznak kajakowych. Odznaczony za zastugi dla
Ziemi Krakowskiej (1972 r.), dla wojewddztwa bielskiego (1977),
Srebrny Krzyz Zastugi (1985), zastuzony dziatacz TKKF (1987).
W 1993 r. otrzymat Ztotg Odznake Honorowa PZKaj., a od 2001 r. byt
honorowym cztonkiem PZKaj.

Byt inicjatorem i organizatorem Ogdlnopolskiego Sptywu Kajakowego
»11Zy Zapory”, ktérego w tym roku odbyta sie 51. edycja.

Ze smutkiem informujemy, ze w dniu 09 czerwca 2017 roku,

w wieku 76 lat zmart
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SP.
EWALD JANUSZ

Zawodnik KS GORNIK Czechowice-Dziedzice w latach 1954-1971 oraz WKS
ZAWISZY Bydgoszcz w latach 1962-1963. Pierwszy olimpijczyk
w historii KS GORNIK w Czechowicach-Dziedzicach (Meksyk 1968).
Wielokrotny Mistrz Polski w K-2 10000 m, K-2 500 m, K-4 1000 m
iK-4 10000 m.




Ze smutkiem informujemy, ze 22 sierpnia 2017 r. w Poznaniu,
w wieku 81 lat odszedt od nas

e

SP.
STANISEAW ZWIERZCHOWSKI

Zastuzony dla polskiego kajakarstwa ,Stachu”. Wielokrotny medalista Mistrzostw
Polski, sedzia i dziatacz Wielkopolskiego Zwigzku Kajakowego. Wieloletni trener
Klubu Budowlani Poznan i Surma Poznan. Jego wychowankowie siegali po trofea
mistrzowskie, wsrod nich sa: Ireneusz Pracharczyk, Jerzy Malujdy, Bogdan
Kowalski, Roman Swiattowski, Piotr Pawtowski, Eugeniusz Weckowski oraz
Halina Hajdasz i Barbara Ztotowska.

Petit m.in.: funkcje wiceprezesa sportowego OZK WFS, przewodniczacego Rady
Trenerow OPZK oraz cztonka Komisji Klasyfikacji, Komisji Dyscyplinarnej i
Sedziowskiej OPZK.

Odznaczony Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski (1984) oraz Ztotym
Krzyzem Zastugi (1974).

W roku 2016 otrzymat z rgk prezydenta Miasta Poznania odznaczenie dla
Superseniora poznanskiego sportu.




Ze smutkiem informujemy, Ze 14 wrze$nia 2017 r. po dtugiej walce
7 ciezka chorobg, w wieku 76 lat zmart

SP.
JAN NIEMIEC

Byty zawodnik Klubu Sportowego START Nowy S3cz, wybitny sportowiec,
cztonek kadry narodowej, wielokrotny Mistrz Polski, medalista mistrzostw
Swiata w slalomie kajakowym.

Ze smutkiem informujemy, ze 19 wrzes$nia 2017 r. w Krakowie,
w wieku 70 lat zmarta

——

L

SP.
MARIA JAKOBIK

Absolwentka AWF w Krakowie, zastuzony i do§wiadczony pedagog, wybitny trener
plywania. Wychowata wielu reprezentantéw Polski

i olimpijczykdéw. Jako wicedyrektor ds. sportowych SMS w Krakowie zyczliwie
przyjeta mtodych slalomistéw pod swojg opieke. Kilka pokolen kajakarzy
zawdziecza Jej swoje wyksztalcenie i wysoki poziom sportowy. Byta czestym
gosciem w o$rodku na Kolnej, gdzie kibicowata polskiej reprezentacji kajakowe;.

Polski sport, w tym kajakarstwo, stracit wybitng osobe.




Ze smutkiem informujemy, Ze wnocy z 26 na 27.10.2017 r.
w wieku 68 lat odszedt od nas

-

L Sp.
HIERONIM PUAKOWSKI

Zastuzony dla polskiego kajakarstwa dzialacz i kronikarz
Klubu Wodnego Zabi Kruk z Gdanska,
znany jako Manuela.

Sedzia kl. zwiazkowej PZKaj w specjalnosci kajakarstwo
powszechne, przekazujacy kolejnym pokoleniom najlepsze
wzorce kajakarskie. Pelnil funkcje sedziego gtéwnego podczas
wielu imprez organizowanych na Pomorzu.

Pogrzeb odbedzie sie 2.11.2017 r. na cmentarzu Lostowickim
w Gdarnsku. Wyprowadzenie urny z kaplicy o godzinie 13.30.
Czesé Jego pamieci!

Zarzqd oraz pracownicy Biura
Polskiego Zwiqgzku Kajakowego
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Ze smutkiem informujemy, ze 04 listopada 2017 r. w Bydgoszczy
ST w wieku 48 lat, odszedt od nas
- fhsteg

SP.
EDDIE MONTANEZ LOPEZ

Parakajakarz, rezydent klubu Zawisza Bydgoszcz. W latach 2014 - 2016 pod
opieka trenerska Zdzistawa Szubskiego. Na Mistrzostwach Swiata w 2015 w
Moskwie zajat 4. miejsce w kategorii KL2. Pochodzit z Puerto Rico (USA). Od
kwietnia 2014 trenowat i mieszkat w Bydgoszczy. Zmart na Brdzie podczas

treningu, zostawiajac pograzong w smutku narzeczong Julie.

Ze smutkiem informujemy, ze 26 listopada 2017 r. w Warszawie
w wieku 92 lat zmart

SP.
STANISEAW HENRYK ZANTARA

Wybitny trener kajakarstwa olimpijskiego. Pierwsze medale zdobyte na Igrzyskach w Rzymie
w 1960 r. przez: Daniele Walkowiak, Stefana Kaptaniaka i Wtadystawa Zielinskiego - to jego
zastuga i najwieksze osiggniecie zawodowe. Ponadto kierowat reprezentacjg na Igrzyskach

w Melbourne, Meksyku i Monachium. Byt wieloletnim trenerem klubowym w KS ,Sparta” i BKS
»Skra” w Warszawie. Od 2009 r. Cztonek Honorowy PZKaj.. Po zakonczeniu pracy w sporcie

wyczynowym poswiecit sie pracy nad doskonaleniem struktur sportu dzieci i mtodziezy. Przez

wiele lat petnit wysokie funkcje w resortowych i stotecznych komisjach Sportu Dzieci
i Mtodziezy. W latach okupacji jako ,Stach” w stopniu sierzanta podchorazego dziatat w Armii
Krajowej w zgrupowaniu ,Radostaw” w batalionie ,Miotla”. Odszed} od nas patriota, cztowiek
uczciwy i pelen szlachetnych zasad.
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Ze smutkiem informujemy, ze 20 grudnia 2017 r.
w wieku 71 lat odszedt od nas

SP.
CZESEAW KLIMASZEWSKI

Cztonek Zarzadu Stowarzyszenia Organizatorow Turystyki i Rekreacji ,Dunajec”
w Krakowie, wieloletni dziatacz Komisji Turystyki Polskiego Zwigzku
Kajakowego, komandor i sedzia podczas wielu miedzynarodowych imprez, m.in.
na Dunajcu, Sanie, Mazurach oraz ogélnopolskich, w tym sptywéw na Nidzie,
Wistoce i Maratonéw Kajakowych Polski Potudniowej. Za dziatalno$¢ odznaczony
Ztota Odznaka Honorowg PZKaj.

Oddany catym sercem kajakarstwu, zarazajacy wszystkich dobrym humorem.

Czesc¢ ich pamieci!
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ZARZAD

Zarzad zostat wybrany na Walnym Zgromadzeniu Sprawozdawczo-Wyborczym
PZKaj., ktore odbyto sie 10.12.2016 r. w Warszawie i ukonstytuowat sie podczas
pierwszego zebrania Zarzadu 10.12.2016 r.

Sktad Zarzadu przedstawia sie jak ponize;j:

Lp.|[Nazwisko i imie Funkcja Miejscowos¢
1 |Wréblewski Tadeusz |Prezes Warszawa
2 |Birecki Wactaw Wiceprezes Opole
3 |Kosiak Tomasz Wiceprezes Bydgoszcz
4 |Kudlik Zbigniew Wiceprezes Nowy Sgcz
5 |Kihn Uta Wiceprezes Warszawa
6 |Popiela Bogustaw Wiceprezes Nowy Sgcz
7 |Rakowski Wiestaw Sekretarz Generalny Bydgoszcz
8 |Rogulski Waldemar Wiceprezes Watcz
9 |Szubski Zdzistaw Wiceprezes Bydgoszcz
10 |[Nowacki Leszek Czionek Zarzadu Wroctaw
11 |Sztuba Jacek Cztonek Zarzadu Ledna

W roku 2017 zebrania Zarzadu odbyty sie 4 razy, w terminach:

26.01.2017 Warszawa, 12.05.2017 Poznan, 04.08.2017 Bydgoszcz, 16.12.2017
Bydgoszcz.

12.05.2017 roku w Poznaniu obdylo sie Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze
Czionkow PZKaj, w ktorym wzieto udziat 72 przedstawicieli cztonkéw zwyczajnych
oraz 1 przedstawiciel cztonka wspierajgcego.

Poza Cztonkami Zarzadu w zebraniach uczestniczyli réwniez: Przewodniczgcy
Komisji Rewizyjnej — Andrzej Kozicz oraz zaproszeni goscie: Gtébwna Ksiegowa —
Irena Gajewska, Trener ds. organizacji szkolenia — Jarostaw Andziak, Dyrektor
Sportowy — Wojciech Kudlik, Przewodniczgcy Rady Treneréw — Zbigniew Swiderski
oraz przygotowujgca streszczenia i protokoty Kierownik Biura — Agata Sosinska.
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CZLONKOWIE PZKAJ.

Wykaz Cztonkow PZKaj. wg stanu na 31.12.2017 r.

Dolnoslgskie

Okregowy Zwigzek Kajakowy — Wroctaw

MKS ,MOS” Wroctaw

LKK ,Ster” Malczyce

LUKS ,Kwisa” Lesna

WZSN ,Start” Wroctaw

KTK ,Ptasi Uskok” Wroctaw

TST Kogeneracja Wroctaw

Karkonoski Klub Kajakowy Jelenia Géra

© O Nl o g A~ WD

OKK Otawa

Kujawsko-pomorskie

Kujawsko-Pomorski Zwigzek Kajakowy — Bydgoszcz

CWZS ,Zawisza” Bydgoszcz

WTS ,Astoria” Bydgoszcz

KST ,Widkniarz” Chetmza

UKS "Kormoran” Bydgoszcz

UKS ,Kopernik” Bydgoszcz

UKS Nadwislanin-Sokdét Chetmno

KTW "Celuloza” Swiecie

© O N o g AW N e

KTW PTTK Chetmno

'_\
©

UKS ,Witdkniarz” Chetmza

H
=

Bydgoskie Stowarzyszenie Kajakowe ,BINDUGA” Bydgoszcz — przyjeci XIl 2017

Lubelskie

Podkarpackie

Lubelsko-Podkarpacki Zwigzek Kajakowy — Lublin

LTK ,Fala” Lublin

UKS , Tanew™ Ksiezpol

el IS A I

.Rzeszowski Klub Kajakowy” Rzeszow
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KK ,JEZIORO” Tarnobrzeg

Fundacja Kajkowa ,, TOLHAJ-GDK” lwonicz-Zdr¢j

Lubuskie

Lubuski Okregowy Zwigzek Kajakowy - Gorzéw WIikp.

G'POWER Gorzéw WIkp.

KS ,Admira” Gorzéw WIkp.

Kajakowy Klub Sportowy Nowa Sdl

MKK ,Viking” Matomice

KS AZS-AWF Gorzéw WIKp.

ZSR ,Start” Zielona Goéra

O Nl oo MW N

UKS ,Pigtka” Nowa Sol

todzkie

Loédzki OZKajakowy — Tomaszéw Maz.

MUSK ‘Wiking” Tomaszéw Maz.

Ludowy Klub Kajakowy Drzewica

Kajakowy Klub Sportowy Sieradz

StKK ,Albatros” t6dz

WOPR O/Skierniewice

N o g AW N e

KS ,Amber’ Tomaszéw Maz.

Matopolskie

Matopolski Zwigzek Kajakowy — Krakéw

Nowosadecki Okregowy Zwigzek Kajakowy — Nowy Sacz

KS AZS-AWF Krakow

KS Yacht Club Krakow

KKW 1929 Krakéw

MKSW Trzebinia

KS ,Nadwislan” Krakéw

MKS ,taczany” Ryczéw

© O Nl o g MW N e

Krakowski Klub Kajakowy

H
o

STiRK ,Dunajec” Krakéw

'_\
=

Ognisko TKKF ,Motor, Andrychow
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12. | AKTK ,Bystrze” Krakéw
13. | ZSON ,Start” Nowy Sgcz
14. | KS ,Start” Nowy Sgcz
15. | KS ,Pieniny” Szczawnica
16. | SKS ,Sokolica” Kroscienko
17. | UKS ,Sptyw” Sromowce Wyzne
18. | ZKK ,Wir’ Zabierzow
19. | UKS ,Olimp” Krakéw
20. | LUKS ,Wietrznice” Zabrzez tgcko
21. | UKS ,Fan Sport” Krakéw
22. | KS Helix Skawina
23. | Klub Kajakowy ,Na Fali” Krakow
Mazowieckie
1. | Mazowiecki Okregowy Zwigzek Kajakowy — Warszawa
2. | KS ,Spgjnia-Warszawa”
3. | WTW Warszawa
4. | Ognisko TKKF "Szczesliwice” Warszawa
5. | Stowarzyszenie Kajakarzy na Rzecz Osob Niepetnosprawnych Radom
6. | KS “Drukarz” Warszawa
7. | Stowarzyszenie Instruktorow i Treneréw Kajakarstwa Warszawa
8. | WAKK ,Habazie” Warszawa
9. [ NOSIiR Nowy Dwor Maz.
10. | KS Powisle Warszawa
11. | Warszawski Klub Kajakowy
12. | Integracyjny Klub Sportowy AWF Warszawa
Opolskie
1. | Opolski Zwigzek Kajakowy — Opole
2. | OTK Opole
3. | UKS MOS Opole
4. | AZS Klub Uczelniany Politechniki Opolskiej
5. | KKS ,Gwardia” Opole
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Podlaskie

Podlaski Okregowy Zwigzek Kajakowy - Augustéw

AKS Sparta Augustéw

SKS Cresovia Biatystok

UKS ,Dojlidy” Biatystok

g A W N e

UKS MOS Augustow — wykresleni w VIII 2017 r.

Pomorskie

Pomorski Zwigzek Kajakowy — Gdansk

MKS ,Piast Agrochem” Cztuchow

KS ,Victoria” Sztum

Miejski Robotniczy Klub Sportowy Gdansk

GKK ,Szpicgat” Gdansk

MKS ,Polstyr” Cztuchéw

KS "Nogat” Malbork

KW ,Zabi Kruk” Gdansk

© o N oo A~M®NE

SK "Wodniak” Gdansk

|_\
o

STS KTK "Nurt” Ustka

|_\
=

PTTK O/Regionalny Gdansk

'_\
N

STK ,Battyk, Gdynia

|_\
w

UKS ,Sokolik” Czernin

|_\
s

UKS ,Mottawa” Gdansk

[ERN
o1

UKS ZSS Cztuchow — przyjeci V 2017

Swietokrzyskie

UKS ,Kamienna” Starachowice

UKS ,Maratohczyk” Ruda — przyjeci V 2017

Slaskie

Slaski Zwiazek Kajakowy — Katowice

UKS Swierklaniec

UKS ,4” Katowice

UKS "Set” Kaniow

ar AW N e

MOSM Tychy
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SKTK “Neptun” Zory

SSK “Wiking” Gliwice

UKS ,,Olimpijczyk” Nowe Chechto

MKS Czechowice-Dziedzice

UKS ,Kanu” Katowice

AZS AWF Katowice

Warminsko-mazurskie

Warminsko-Mazurski Okregowy Zwigzek Kajakowy — Olsztyn

Kayak Sport Club Olsztyn

ZKS Olimpia Elblag

KS ,Sokot” Ostroda

KS ,Baza Mrggowo”

PKS ,Korona” Elblag

UKS "Koszatek Opatek” Wegorzewo

Olsztynski Klub Sportéw Wodnych

© © N oo AM®NE

MLUKS ,Wel-bis” Lidzbark Welski

|_\
o

PTTK O/Ziemi Elblgskiej

|_\
=

UPKS ,Poncio-2010” Lidzbark

Wielkopolskie

Wielkopolski Zwigzek Kajakowy — Poznan

KS ,Posnania” Poznan

KS ,Stomil” Poznan

KS ,Energetyk” Poznan

KS ,Warta” Poznanh

KS AZS-AWF Poznan

UKS ,Btyskawica, Rokietnica

Kaliskie Towarzystow Wioslarskie

© O Nl o g A~ wW N

UKS ,Zalew” Jerzykowo

'_\
©

UKS Pamigtkowo

H
=

UKS ,6” Poznan

'_\
N

UKS ,Wioslarski” Kalisz

'_\
w

WSTiRW ,Warta” Poznan
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14. | UKS ,Kajak” Trzcianka

15. | UMKS ,ZRYW” Wolsztyn

16. | UKS ,55” Poznan

17. | SSR ,Start” Poznan

18. | UKS ,Pro-Integracja” Wolsztyn

19. | Organizacja Srodowiskowa AZS Poznan

20. | UKS ,Dwdjka-Kornik™ — przyjeci X1l 2017
Zachodniopomorskie

1. | Zachodniopomorski Zwigzek Kajakowy — Szczecin

2. | KS ,Wiskord Szczecin”

3. | WTS Orzet Watcz

4. | KS ,Energetyk” Gryfino

5. | LKS ,Hubertus” Biaty Boér

6. | MOSW Choszczno

7. | UKS ,Victoria” Watcz

8. | Pomorski Wojskowy O/PTTK Watcz

9. | LUKS "Wodniak” Choszczno

10. | UKS ,Olimpijczyk Kliniska” Kliniska Wielkie

11. | SMW ,Drako” Walcz
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MEDALE ZDOBYTE PRZEZ REPREZENTANTOW POLSKI (SPRINT, SLALOM, KAJAK POLO, MARATON,

FREESTYLE, PARAKAJAKARSTWO)

MEDALE ZDOBYTE PRZEZ REPREZENTANTOW POLSKI w 2017

Ofﬁﬂ'\ngUSFf(EIgCJE NE%TWSE'S\IEIJE E PODSUMOWANIE
ztoto | srebro | braz | zloto | srebro | braz | ztoto | srebro | braz | SUMA
SPRINT
Puchar Swiata Senioréw Montemor/Portugalia 19-21.05.2017 1 0 0 1 1
Puchar Swiata Senioréw Szeged/Wegry 26-28.05.2017 1 1 1 0 1 2
Puchar Swiata Senioréw 3 (Finat) Belgrad/Serbia 02-04.06.2017 3 2 1 2 1 3 4 8
Mistrzostwa Europy Junioréw i U23 Belgrad/Serbia 22-25.06.2017 5 4 2 2 1 5 6 3 14
Mistrzostwa Europy Senioréw Plovdiv/Butgaria 14-16.07.2017 1 1 1 3 3 1 4 4 9
Mistrzostwa Swiata Junioréw i U23 Pitesti/Rumunia 27-30.07.2017 1 1 1 2 1 1 3 5
Mistrzostwa Swiata Senioréw Racice/Czechy 23-27.08.2017 2 2 0 2 2 4
7 9 8 2 7 10 9 16 18 43
SLALOM
Mistrzostwa Europy Senioréw Tacen/Stowenia 31.05-04.06.2017 1 2 1 1 1 3 1 5
Mistrzostwa Swiata Junioréw i U23 Bratystawa/Stowacja 18-23.07.2017 1 1 1 0 1 2
Mistrzostwa Europy Junioréw i U23 Hohenlimburg/Niemcy 16-20.08.2017 2 0 0 2 2
Mistrzostwa Swiata Senioréw Pau/Francja 26.09-01.10.2017 0 0 0 0
2 2 1 0 1 3 2 3 4 9
KAJAK POLO
Mistrzostwa Europy Senioréw i U23 Saint Omer/Francja 23-27.08.2017 1 0 1 0 1
0 0 0 0 1 0 0 1 0 1
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FREESTYLE
Mistrzostwa Swiata San Juan/Argentyna 27.11-02.12.2017 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MARATON
Puchar Swiata Hazewinkel/Belgia 26-28.05.2017 1 0 0 1 1
Mistrzostwa Europy w Maratonie Kajakowym Ponte de Lima/Portugalia 30.06-02.07.2017 1 2 1 1 2 1 4
Mistrzostwa Swiata w Maratonie Kajakowym Pietermaritzburg/RPA 07-10.09.2017 2 0 0 2 2
0 0 0 1 2 4 1 2 4 7
PARAKAJAKARZE
Mistrzostwa Swiata w Parakajakarstwie Racice/Czechy 23-27.08.2017 0
Mistrzostwa Europy w Parakajakarstwie Plovdiv/Butgaria 14-16.07.2017 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Razem: | o | 12 | o | 3 | 12 |17 |12 ] 22 [ 25| 60 |
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SPRINT KAJAKOWY

JUNIORZY

W roku 2017 Polski Zwigzek Kajakowy zorganizowat 24 akcje szkolenie dla grupy
juniorskiej, tj. kajakarek, kanadyjkarek, kajakarzy oraz kanadyjkarzy. Akcje
szkoleniowe byly podzielone na krotkie konsultacje szkoleniowe trwajgce od 3 do 7
dni oraz zdecydowanie dtuzsze zgrupowania, ktore trwaty od 10 do 23 dni.
Zorganizowano 2 akcje w COS Szczyrku, 1 w COS Zakopanem, 19 COS Waicz,
1 w Portugalii - Milfontes (zgrupowanie klimatyczne).

W sumie zawodnicy kadry narodowej juniorow mieli zapewnione szkolenie centralne
na poziomie ok. 210 dni. W zorganizowanych przez Polski Zwigzek Kajakowy
akcjach szkoleniowych, wzieli udziat zawodnicy z 41 klubow kajakowych z catej
Polski, chociaz w wielu przypadkach byty to pojedyncze osoby, powotane na
pojedyncze akcje.

Reprezentacja narodowa juniorow wzieta udziat w dwodch startach kontrolnych:
miedzynarodowych zawodach w Piestanach / Stowacja oraz regatach rozgrywanych
w ramach Turnieju Nadziei Olimpijskich panstw Grupy Wyszehradzkiej - w 2017 roku
w czeskich Racicach.

Gtownymi, a zarazem docelowymi imprezami w sezonie 2017, byly Mistrzostwa
Europy Junioréw w Belgradzie — Serbia oraz Mistrzostwa Swiata Junioréw w Pitesti
- Rumunia.

W Mistrzostwach Europy Juniorow nasza reprezentacja zdobyta 6 medali: 1 zioty,
4 srebrne oraz 1 brgzowy. tacznie w punktacji olimpijskiej uzyskalisSmy 77 punktow
plasujgc sie na 3 miejscu, ustepujgc Wegrom 109 pkt oraz Biatorusi 97 pkt. Warto
zaznaczy¢, ze nasi kajakarze w punktacji olimpijskiej zajeli w tych Mistrzostwach
1 miejsce.

W Mistrzostwach Swiata Junioréw nasi zawodnicy zdobyli 3 medale: 1 srebrny oraz
2 brgzowe. W punktacji olimpijskiej uzyskalismy 17 punktéw, plasujgc sie na
8 pozyciji.

W stosunku do MEJ odnotowalismy spadek liczby zdobytych medali. Jednak nalezy
zaznaczy¢, ze wiele nacji nie wystawito w ME najsilniejszych sktadoéw. Takze wiele
czynnikéw, zwilaszcza atmosferycznych, pozbawito nas miejsc finatowych, a tym
samym mozliwosci rywalizacji o medale. Przyktadem moze by¢ Helena Wisniewska
oraz Wojciech Tracz, ktorzy wygrali finaly B z bardzo dobrymi czasami, ktére
gwarantowatyby wysokie miejsca w finatach A.

JUNIORZY i U23 - gtéwne imprezy sezonu 2017

Dla Reprezentacji Polski Junioréw i U23, gtdbwnymi imprezami sezonu 2017 byty
Mistrzostwa Europy i Mistrzostwa Swiata, rozgrywane wspdlnie w jednym miejscu
i jednym terminie dla obu grup wiekowych. ME Junioréw i U23 w Sprincie Kajakowym
odbyty sie w terminie 22-25 czerwca 2017 r. w Serbii, na torze w Belgradzie.

MS Junioréw i U23 w Sprincie Kajakowym rozegrano w Rumunii, na torze
w Pitesti/Brasov w terminie 27-30 lipca 2018 r.

Z obu imprez Polacy przywiezli tgcznie 19 medali: 6 ztotych, 7 srebrnych i 6
brgzowych, w tym 12 w konkurencjach olimpijskich (6, 4, 2).

Reprezentacja Juniorow zdobyta tgcznie 9 medali (1, 5, 3), w tym 6 w konkurencjach
olimpijskich (1, 4, 1).
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Reprezentacja U23 zdobyta tgcznie 10 medali (5, 2, 3) z czego 6 w konkurencjach
olimpijskich, w tym — co warte podkreslenia, az 5 medali ztotych.

Z tgcznej zdobyczy medalowej grupy Juniorow i U23, wiekszg czes¢ - bo az 13 z 19
krazkow, w tym az 5 ziotych, zdobyty kobiety. Co warte podkreSlenia, az
10 z tych medali, nasze Panie wywalczyty w konkurencjach olimpijskich.

W naszej ocenie, obie Reprezentacje: Junioréw i U23 ,poptywaty” w sezonie 2017
catkiem niezle. Dobre wyniki znalazty m.in. uznanie w oczach jurorow prestizowej
Nagrody ,Nadziei Olimpijskiej” PKOI im. Eugeniusza Pietrasika, ktérg za wyniki
w roku 2017, otrzymaty jednogto$ng decyzjg Jury nasze Mistrzynie Swiata U23
w konkurenciji K-2 na olimpijskim dystansie 500m z MS w Pitesti: Justyna Iskrzycka
i Paulina Paszek — zawodniczki klubu AZS-AWF Katowice, trenujgce w klubie pod
okiem Piotra Pisuli, w kadrze narodowej w grupie trenera Tomasza Kryka.

Szczegotowe wyniki i zestawienia, dot. wystepdw Reprezentantéw Polski w kategorii
Juniorow i U23 w imprezach gtéwnych sezonu 2017, w tabelach ponizej.

ECA Canoe Sprint Junior & U23 European Championships 2017,
Belgrade, Serbia, June 22-25

Medale Reprezentacji Polski Juniorow / ME Belgrad

Lp. | Miejsce Konkurencja Nazwskg;zv;odmka/ Rocznik Klub
1. 1 K4 500 Junior M Przemystaw KORSAK 1999 G’Power Gorzow Wikp.
*) Bartosz GRABOWSKI 1999 Widkniarz Chetmza
Wojciech TRACZ 1999 Posnania Poznan
Filip WECKWERT 1999 Hubertus Biaty Bér
2. 2 C2 500 Junior M | Norman ZEZULA 1999 Piast Cztuchow
Dawid DZIURLA 1999 Warta Poznan
3. 2 K2 500 Junior W | Helena WISNIEWSKA | 1999 | Zawisza Bydgoszcz
*) Julia OLSZEWSKA 2000 Piast Cztuchow
4, 2 K4 500 Junior W | Sandra OSTROWSKA
*) Helena WISNIEWSKA 2000 UKS Mottawa Gdansk
Martyna KLATT 1999 Zawisza Bydgoszcz
Julia OLSZEWSKA 1999 Energetyk Poznanh
2000 Piast Czluchow
5. 2 K1 200 Junior W | Helena WISNIEWSKA | 1999 | Zawisza Bydgoszcz
(*)
6. 3 C4 500 Junior M | Norman ZEZULA 1999 Piast Czluchow
Dominik BUGAJ 1999 OKSW Olsztyn
Dawid DZIURLA 1999 Warta Poznan
Patryk KOWALSKI 1999 Orzet Watcz

Polska w ME Junioréw 2017:

- Lacznie: 6 medali (1, 4, 1);

(*) konkurencje olimpijskie: 4 medale (1, 3, 0) — wg programu Tokio 2020;

- VIl m. w klasyfikacji medalowej (1.HUN, 2.BLR, 3.SRB, 4.RUS, 5.UKR, 6.CZE, 7.POL) —
medale zdobyto 17 panstw;

- IV m. w klasyfikacji punktowej ICF (1.HUN, 2.BLR, 3.RUS, 4.POL) — punkty zdobyty 33
panstwa;

- Finaly A — Polacy wystapili w finatach A w 20 konkurencjach, w tym w 10 olimpijskich.
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Medale Reprezentacji Polski U23 / ME Belgrad

Lp. | Miejsce Konkurencja NEETIED ZEaEliilEl Rocznik Klub
osady
1. 1 K4 500 U23 W Dominika
*) WLODARCZYK 1995 Zawisza Bydgoszcz
Paulina PASZEK 1997 AZS-AWF Katowice
Anna PULAWSKA 1996 AZS-AWF Gorzéw
Katarzyna
KOLODZIEJCZYK 1998 KTW Kalisz
2. 1 K2 500 U23 W Justyna ISKRZYCKA 1997 AZS-AWF Katowice
* Katarzyna
KOLODZIEJCZYK 1998 KTW Kalisz
3. 1 C1200 U23 W Dorota BOROWSKA 1996 NOSIR Nowy Dwor
*) Mazowiecki
4. 1 K1 200 U23 W Dominika 1995 Zawisza Bydgoszcz
*) WEODARCZYK
5. 2 K2 1000 U23 W | Justyna ISKRZYCKA 1997 AZS-AWF Katowice
Anna PULAWSKA 1996 AZS-AWF Gorzéw
6. 2 C1500 U23 W Dorota BOROWSKA 1996 NOSIR Nowy Dwor
Mazowiecki
7. 3 K1 500 U23 W Anna PULAWSKA 1996 AZS-AWF Gorzéw
*) Wikp.
8. 3 C2 500 U23 Aleksander KITEWSKI 1996 Zawisza Bydgoszcz
Arsen SLIWINSKI 1996 WKK Warszawa

Polska w ME U23 2017:

- Lacznie: 8 medali (4, 2, 2);

(*) konkurencje olimpijskie: 5 medali (4, 0, 1) — wg programu Tokio 2020;

- I m. w klasyfikacji medalowej (1.UKR, 2.POL, 3.ROS) - medale zdobyto 15 panstw;

- IV m. w klasyfikacji punktowej ICF (1.HUN, 2.UKR, 3.RUS, 4.POL) - punkty zdobyto 35
panstw;

- Finaly A — Polacy wystgpili w finatach A w 18 konkurencjach, w tym w 10 olimpijskich.

ICE Canoe Sprint Junior & U23 World Championships 2017,
Pitesti / Brasov, Romania, July 27-30

Medale Reprezentacji Polski Junioréw / MS Pitesti 2017

Lp. | Miejsce Konkurencja NaZW'Skgszzv)\IIOdmka/ Rocznik Klub
1. 2 K4 500 Junior M Przemystaw KORSAK 1999 G’Power Gorzéw Wikp.
*) Bartosz GRABOWSKI 1999 Widkniarz Chetmza
Wojciech TRACZ 1999 Posnania Poznan
Filip WECKWERT 1999 Hubertus Biaty Bor
2. 3 K2 500 Junior W | Helena WISNIEWSKA | 1999 | Zawisza Bydgoszcz
*) Julia OLSZEWSKA 2000 Piast Cziuchow
3. 3 C4 500 Junior M | Norman ZEZULA 1999 Piast Czluchow
Sebastian
ALEKSANDROWICZ 1999 OKSW Olsztyn
Dawid DZIURLA 1999 Warta Poznan
Patryk KOWALSKI 1999 Orzet Watcz

Polska w MS Junioréw 2017:

- Lacznie: 3 medale (-, 1, 2);

(*) konkurencje olimpijskie: 2 medale (-, 1, 1) — wg programu Tokio 2020;

- XI m. w klasyfikacji medalowej (1.HUN, 2.GER, 3.CHN, 4.RUS, 5.SRB, 6.ESP, 7.CZE,
8.GBR, 9.CAN, 10.BLR, 11.POL) - medale zdobyto 20 panstw;

24




- VI m. w klasyfikacji punktowej ICF;
- Finaty A — Polacy wystgpili w finatach A w 6 konkurencjach, w tym w 4 olimpijskich;
- Finaty B — 3 zwyciestwa (K1 200 W, K1 200 M, K1 500 W), jedno 2 miejsce (C1 200 M).

Medale Reprezentacji Polski U23 / MS Pitesti 2017

Lp. | Miejsce Konkurencja Nazwiskgsg?jv}\//odnika J Rocznik Klub
1. 1 K2 500 U23 W Justyna ISKRZYCKA 1997 AZS-AWF Katowice
() Paulina PASZEK 1997 AZS-AWF Katowice
2. 3 C1500 U23WwW Dorota BOROWSKA 1996 NOSIR Nowy Dwor
Mazowiecki

Polska w M8 U23 2017:

- Lacznie: 2 medale (1, -, 1);

(*) konkurencje olimpijskie: 1 medal (ztoty) — wg programu Tokio 2020;

- XIl m. w klasyfikacji medalowej (1.BLR, 2.HUN, 3.NZL, 4.GER, 5.ASUS, 6.BRA, 7.ESP,
8.LTH, 9. UKR, 10.ARG, 11.CAN, 12.POL - medale zdobyty 24 panhstwa;

- VII m. w klasyfikacji punktowej ICF (1.HUN, 2.RUS, 3.UKR, 4.GER, 5.BLR, 6.CAN, 7.POL -
punkty zdobyto 58 panstw;

- Finaty A — Polacy wystgpili w finatach A w 7 konkurencjach, w tym w 5 olimpijskich;

- Finaty B — Polacy wystgpili w finatach B w 3 konkurencjach olimpijskich

W Mistrzostwach Swiata Junioréw i U23 na torze w rumunskim Pitesti, wystartowato
prawie tysigc zawodnikdw z 65 panstw catego swiata. Rozegrano fgcznie 36
konkurenciji, po 18 w grupie Junioréw i U23.

Medale w obu kategoriach zdobyli zawodnicy z 30 panstw. Polska, w klasyfikacji
tgcznej Junioréw i U23 - z 5 medalami (1 ztoty, 1 srebrny, 3 brgzowe) uplasowata sie
na 10 miejscu. Za nami m.in.: Ukraina, Australia, Brazylia, Litwa, Argentyna, Czechy.

Tabela medalowa MS Junioréw & U23 Pitesti / Brasov / Rumunia 2017

Miejsce Panstwo Zioto Srebro Braz Razem
2. NIEMCY 4 2 1 7
4. BIALORUS 3 2 5 10
5. ROSJA 2 4 3 9
6. HISZPANIA 2 3 R 5
7. SERBIA 2 1 1 4
8. NOWA ZELANDIA 2 - - 2
9. KANADA 1 2 1 4
10 POLSKA 1 1 3 5

W klasyfikacji punktowej ICF — w punktacji tgcznej MS Junioréw i U23, Polska
uplasowata sie w Pitesti na miejscu 6.
Przed nami: Wegry, Rosja, Niemcy, Biatorus, Hiszpania. Punkty zdobyty 64 panstwa.
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W sezonie startowym 2017 z kadrg narodowg Junioréw Sprintu Kajakowego
pracowali trenerzy:

Trener gtéwny — Robert WLODARCZYK (kajaki mezczyzni),

Trenerzy wspotpracujgcy: Stanistaw  RYBAKOWSKI  (kanadyijki), Zbigniew
KOWALCZUK (kobiety), Mariusz SZALKOWSKI, Tomasz MALKOWSKI (kanadyjki
kobiety) oraz Tomasz SZWED i Grzegorz t ABEDZKI,

Lekarze: dr n. med. A. Rakowski, lek. med. Jan Romaniuk, dr med. Przemystaw
Kubala;
Fizjoterapeuci: Monika Teodorowicz, Anna Sassek.

Karda narodowa U23 realizowata w 2017 roku szkolenie wraz z poszczegolnymi
grupami seniorow, sporadycznie realizujgc oddzielne akcje szkoleniowe. Za
szkolenie i przygotowanie do najwazniejszych startéw (ME, MS) odpowiadali trenerzy
gtéwni poszczegdlnych grup oraz trenerzy asystenci:

Kobiety — Kajaki - Tomasz KRYK i trener asystent Maciej JUHNKE,

Kobiety — Kanadyjki - Mariusz SZALKOWSKI i wspotpracujgcy trener Tomasz
MALKOWSKI,

Mezczyzni — Kajaki- Mariusz SLOWINSKI i asystenci Marek GLOMSKI i Tomasz
MENDELSKI,

Mezczyzni — Kanadyjki- Marek PLOCH, trener asystent — Krzysztof BIL,
wspotpracujgcy trener Michat SLIWINSKI i Ireneusz SZPYNDA;

Z kadra narodowg U23 wspotpracowali rowniez:

Lekarze: dr n. med. lek. med. Andrzej Rakowski, lek. med. Przemystaw Kubala, lek.
med. Issa Fares,

Fizjoterapeuci: Leszek Zaniewski, Anatoly Hupalo, Monika Adamska, Pawet
Grajewski, Anna Sassek, Jakub Staniek, Ewelina Wnuk, Witold Stomko i kilka innych
0s6b uczestniczgcych w pojedynczych akcjach, a takze dr Dariusz Sitkowski wraz
z grupg wspotpracownikéw z Instytutu Sportu - Painstwowego Instytutu Badawczego,
Zbigniew Staniak - Zaktad Konstrukcji IS-PIB, Dorian tomza — biomechanik, trener
specjalista przygotowania motorycznego, kilku psychologow, dietetykow, analitykow i
laborantéw oraz kilku innych treneréw wspétpracujgcych podczas pojedynczych akciji
szkoleniowych.

Z pozycji Zarzadu Polskiego Zwigzku Kajakowego, za koordynacje i nadzér nad
realizacjg szkolenia grupy Juniorow odpowiadat Wiceprezes PZKaj ds. kajakarstwa
miodziezowego i szkét sportowych — Waldemar Rogulski, a za grupe U23
Wiceprezes PZKaj ds. sportowo-szkoleniowych kajakarstwa klasycznego — Zdzistaw
Szubski.

Letni Europejski Festiwal Mlodziezy Europy - EYOF 2017

W sezonie 2017, Reprezentacja Polski Junioréow, z rocznikow 2001-2002,
uczestniczyta w 14 Letnim Europejskim Festiwalu Miodziezy Europy (EYOF
2017) — imprezie organizowanej od 1991 roku pod egidg Europejskiego Komitetu
Olimpijskiego, w ktérym po raz pierwszy rozegrano konkurencje kajakowe. Festiwal
odbyt sie w wegierskim Gyor, w dniach 24-29.07. 2017 roku.

Grupa zawodnikéw do udziatu w EYOF 2017 zostata wytoniona na podstawie Regat
Eliminacyjnych Juniorow w Bydgoszczy (19-21.05.2017 r.), zgodnie z regulaminem
Polskiego Zwigzku Kajakowego. Zawodnicy wzieli udziat w 10-dniowym zgrupowaniu
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bezposrednio przed wyjazdem do Gyor, cze$¢ zawodnikéw brata réwniez udziat we
wczesniejszych zgrupowaniach wraz z grupg KN juniorow oraz startowata
w miedzynarodowych regatach w Piestanach na Stowac;ji.

Ostatecznie do Gyor, wraz z trenerami Tomaszem Szwedem i Grzegorzem
tabedzkim wyjechato szescioro zawodnikow:

- 3 juniorki — Julia Gorska / Wtokniarz Chetmza, Karolina Karolczuk / UKS Dojlidy
Biatystok, Patrycja Mendelska / AZS-AWF Poznan (C1),

- 3 juniorow — Stanistaw Szafraniec / Posnania Poznan, Bartosz Hatas / AZS-AWF
Poznan, Maciej Szlachta / CWZS Zawisza Bydgoszcz (C1),

ktorzy startowali w konkurencjach K1 200m, K1 500m, K2 500m, K4 500 i K4 200
(2 juniorki i 2 junioréw) oraz C1 200, C1 500, C2 200m i C2 500m (juniorka i junior).
W zawodach rozgrywane byty rowniez konkurencje Mix (C2 i K4), co byto pewng
»,nowoscig” dla polskich zawodnikow.

Skomplikowany system kwalifikacji, przygotowany przez organizatorow EYOF
(zawodnicy scigali sie na czterech torach), jak rowniez dystans 200m zamiast
dystansu 1000m, ktéry wystepuje w Polsce w tej kategorii wiekowej oraz niefortunny
termin rozgrywania regat - przypadajacy na weekend przed krajowg imprezg gtéwna,
czyli Ogdlnopolskg Olimpiadg Mtodziezy spowodowat, Zze nie zostaty osiggniete
wyznaczone zadania wynikowe.

Zdecydowany prym w zawodach wiodta Reprezentacja Wegier, ktéra punktowata we
wszystkich 16 konkurencjach, co dato tej ekipie zdecydowane zwyciestwo
w klasyfikacji punktowej, przed Rosjg i Niemcami. Nieznacznie za nimi byli Stowacy
i Biatorusini. Na dalszych miejscach Czesi, Wtosi i Rumuni, ktérzy zdobywali medale
w kilku konkurencjach. Wysoko sklasyfikowana zostata réwniez Hiszpania, gtéwnie
za sprawg indywidualnych zwyciestw ich kanadyjkarza.

W polskiej ekipie — w indywidualnej ocenie trenerow, na pochwate zastuzyt
najmtodszy zawodnik Bartosz Hatas z rocznika 2002, ktéry uzyskat siddme miejsce
w K1 500m, czterokrotnie pokonujgc dystans 500m w czasie ponizej 1:50. Zawodnik
o niestychanych predyspozycjach wytrzymatosciowych, ambitny i bardzo pewny
siebie. PowinniSmy wigza¢ z nim duze nadzieje na przysztos¢, w kontekscie ew.
wystepow na olimpijskim dystansie K1 1000 metrow.

Ws$rdd zawodniczek zdecydowanie wyrdzniajgcg sie zawodniczkg na tle grupy byta
Karolina Karolczuk, ktéra w K1 500m uzyskata szésty czas, jednakze w swoim
wyscigu zajeta trzecie miejsce - za dwiema pdzniejszymi medalistkami i odpadta
z rywalizacji. Zawodniczka bardzo ambitna, z duzym potencjatem rozwojowym.

Za cato$ciowe przygotowanie ekipy kajakowej do udziatu w EYOF 2017 odpowiadat
trener Robert Wtodarczyk. Wyjazd Reprezentacji Polski koordynowany byt przez
Polski Komitet Olimpijski.

Opracowat:

- Waldemar Rogulski

Wiceprezes Zarzgdu ds. kajakarstwa mtodziezowego
i szkot sportowych

- Wojciech Kudlik

Dyrektor Sportowy PZKaj.
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PROGRAM MSIT team!®

2017 roku, z inicjatywy Ministra Sportu i Turystyki Witolda Banki, zostat uruchomiony
Program team'®, jako wspolne przedsiewziecie Polskiej Fundacji Narodowej
I Ministerstwa Sportu i Turystyki.

Gtownym celem Programu team'® jest wsparcie miodych polskich
perspektywicznych zawodnikow, cztonkow kadr narodowych, uprawiajgcych
indywidualne sporty olimpijskie. Aktualny budzet Programu wynosi ponad 8 min
ztotych rocznie. Kazdy — zakwalifikowany do programu sportowiec, otrzymuje rocznie
dofinansowanie w wysokosci 40 tys. zlotych. Program jest realizowany
z pominieciem polskich zwigzkéw sportowych, a jego ,operatorem” jest Instytut
Sportu — Panstwowy Instytut Badawczy.

Dodatkowe wsparcie umozliwia mtodym sportowcom m.in. tgczenie kariery sportowej
z naukg i podnoszeniem kwalifikacji zawodowych. Zawodnicy mogg zdecydowac
samodzielnie o wykorzystaniu otrzymanych funduszy. Srodki mozna przeznaczy¢
m.in. na: fizjoterapeute, lekarza, dietetyka, psychologa, suplementacje, wynajem
mieszkania czy studia. Jest to pierwszy, tego typu program w Polsce.

Wsparciem w ramach programu planowano pierwotnie objg¢ 100 najbardziej
uzdolnionych mtodych zawodnikow ale w 2018 roku grupa ta zostata powiekszona do
200 osbb, w tym 25 sportowcow niepetnosprawnych.

Co istotne, w programie team'’ uczestniczy aktualnie az 27 zawodnikoéw
uprawiajacych kajakarstwo: 4 slalomistow oraz 22 zawodnikéw kajakarstwa
klasycznego oraz parakajakarz — Tomasz Mozdzierski, co stanowi liczebnie drugg
grupe sportéw Programu team!®, po lekkiej atletyce (31 osob + 7 sportowcéw
niepetnosprawnych).

Lista zawodnikow team'? - kajakarstwo klasyczne

Lp. Nazwisko i Imie zawodnika Klub Sportowy
1. Brédka Jakub KS Warta Poznan
2. Dziurla Dawid KS Warta Poznan
3. Hotdak Marcel KKS Nowa Sdl
4. Iskrzycka Justyna AZS AWF Katowice
5. Kaczmarek Pawet AZS AWF Gorzéw Wikp
6. Kitewski Aleksander CWZS Zawisza Bydgoszcz
7. Korsak Przemystaw G'Power Gorzow WIkp.
8. Kowalski Patryk WTS Orzet Watcz
9. Lis Julia AZS AWF Poznan
10. Paszek Paulina AZS AWF Katowice
11. Putawska Anna AZS AWF Gorzéw Wikp.
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12. | Sliwinski Arsen WKK Warszawa

13. Wiodarczyk Dominika CWZS Zawisza Bydgoszcz

14, Borowska Dorota NOSIR Nowy Dwoér Mazowiecki
15. Wisniewska Helena CWZS Zawisza Bydgoszcz

16. Klatt Martyna KS Energetyk Poznan

17. Cyrulewska Klaudia KS Energetyk Poznan

18. Tracz Wojciech KS Posnania Poznan / SMS Poznan
19. Weckwert Filip KS Hubertus Biaty Bér

20. Grabowski Bartosz KS Widkniarz Chetmza

21. Zezula Norman KS Piast Agrochem Czluchow
22. Ostrowska Sandra KS Mottawa Gdansk

Poz. 20-26 — zawodnicy wigczeni do programu team'® od 31 stycznia 2018 roku

Lista zawodnikéw team'® - parakajakarstwo

Lp.

Nazwisko i Imie zawodnika

Klub Sportowy

1.

Mozdzierski Tomasz

OTK Opole

Poz. 1 - Zawodnik wigczony do programu team'® od 31 stycznia 2018 roku

Opracowat:
Wojciech Kudlik
Dyrektor Sportowy PZKaj.
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SENIORZY

W sezonie startowym 2017 gtdwnymi imprezami sprintu kajakowego dla grupy
senioréw byty:

- Mistrzostwa Europy w sprincie kajakowym, Plovdiv/Butgaria, 14-16.07.2017,

- Mistrzostwa Swiata w sprincie kajakowym, Racice/Czechy, 23-27.08.2017.

W obu tych imprezach Reprezentacja Polski zdobyta tgcznie 13 medali: 1 zioty,
6 srebrnych i 6 brgzowych, z czego 2 medale w konkurencjach olimpijskich.

W_ME Plovdiv_2017 zdobylismy 9 medali (1, 4, 4), w tym 2 w konkurencjach
olimpijskich kobiet: srebrny K4 500m - Dominika Wtodarczyk, Beata Mikotajczyk,
Anna Pufawska, Katarzyna Kotodziejczyk i brgzowy K2 500m - Anna Putawska,

Beata Mikotajczyk.

ME w Sprincie Kajakowym / 2017 ECA Canoe Sprint European Championships

PLOVDIV /BUL, 14-16 lipca 2017

Medale Reprezentacji Polski

Lp. | Miejsce | Konkurencja Nazwisko zawodnika / Rocznik | Klub
osady

1. 1 C4 1000m M | Wiktor GLAZUNOW 1993 AZS-AWF Gorzéw WIkp.
Tomasz BARNIAK 1995 OKSW Olsztyn
Piotr KULETA 1989 AZS Politechnika Opole
Marcin GRZYBOWSKI | 1979 MKS Czechowice-

Dziedzice

2 2 K1 1000m W | Beata MIKOLAJCZYK | 1985 UKS Kopernik Bydgoszcz

3. 2 K2 1000m W | Karolina MARKIEWICZ | 1993 OTK Politechnika Opole
Julia LIS 1997 AZS-AWF Poznan

4 2 K4 500m Dominika

W (*) WELODARCZYK 1995 Zawisza Bydgoszcz

Beata MIKOLAJCZYK | 1985 UKS Kopernik Bydgoszcz
Anna PULAWSKA 1996 AZS-AWF Gorzéw WIkp.
Katarzyna
KOLODZIEJCZYK 1998 KTW Kalisz

5. 2 K4 1000m M | Martin BRZEZINSKI 1994 Zawisza Bydgoszcz
Rafat ROSOLSKI 1997 UKS Dojlidy Biatystok
Bartosz STABNO 1994 Posnania Poznan
Norbert KUCZYNSKI 1997 Wiskord Szczecin

6 3 C1500m M | Tomasz KACZOR 1989 KS Warta Poznan

7 3 K2 500m W | Anna PULAWSKA 1996 AZS-AWF Gorzéw WIkp.

(*) Beata MIKOLAJCZYK | 1985 UKS Kopernik Bydgoszcz

8 3 K2 200m W | Dominika
WELODARCZYK 1995 Zawisza Bydgoszcz
Katarzyna
KOLODZIEJCZYK 1998 KTW Kalisz

9. 3 C15000m M | Mateusz KAMINSKI 1991 OKSW Olsztyn

tacznie: 9 medali (1,4,4), w tym 2 w konkurencjach olimpijskich: K4 500mW - srebro,

K2 500mW - braz
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Polska w ME Senioréw Plovdiv 2017:
e 5 m w fgcznej klasyfikacji medalowej — medale zdobyto 20 panstw; ziote
medale — 10 panstw;
e 4 m w figcznej klasyfikacji punktowej (ranking ICF) — sklasyfikowano
34 panstwa,;
- Kayak Men: 1. HUN (242), 2. BLR (190), 3. ESP (187), 13. POL (100); Punkty
zdobyto 30 panstw,
- Kayak Women: 1. 1. HUN (230), 2. POL (164), 3. GER (152); Punkty zdobyto
25 panstw,
- Canoe Men: 1. ROS (217), 2. HUN (201), 3. POL (201); Punkty zdobyty
22 panstwa,
- Canoe Women: 1. HUN (58), 2. RUS (57), 3. BLR (55), 4. POL (48); Punkty
zdobyto 16 panstw.
e Rozegrano tgcznie 27 konkurenciji;

Polacy w Finatach A i B:
- Finaty B — 3 konkurencje (K4 500 M, K2 500 M, K1 200 M) w tym 2 olimpijskie
(K4 500 M, K1 200 M)

- Finaly A — 18 konkurencji, w tym:
7 olimpijskich:

-2m - K4 500 W; Dominika Wiodarczyk — Beata Mikotajczyk —
Anna Putawska - Katarzyna Kotodziejczyk

- 3m - K2 500 W: Anna Putawska — Beata Mikotajczyk

-4m - C1 200 W: Dorota Borowska

-5m - K1 200 W: Marta Walczykiewicz

- 6m - C1 1000 M: Tomasz Kaczor

-8m - C2 500 W: Iwona Czarnecka — Magda Stanny

-9m - C2 1000 M — Mateusz Kaminski — Vincent Stominski

11 nieolimpijskich: - 1m - C4 1000 M: Wiktor Gtazunow — Piotr Kuleta — Tomasz
Barniak — Marcin Grzybowski
-2m - K1 1000 W: Beata Mikotajczyk
-2m - K2 1000 W: Karolina Markiewicz — Julia Lis
-2m - K4 1000 M: Martin Brzezinski — Rafat Rosolski — Bartosz
Stabno — Norbert Kuczynski

-3m - K2 200 W: Dominika Wtodarczyk — Katarzyna
Kotodziejczyk

-3m-C1500 M: Tomasz Kaczor

-3m - C-1 5000 M: Mateusz Kaminski

-4m C2 500 M - Tomasz Barniak — Wiktor Gtazunow

-6m C2 200 M - Tomasz Barniak — Wiktor Gtazunow

-7m K2 200 M - Piotr Mazur — Dawid Putto

-8m C1 200 M - Michat t.ubniewski
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Tabela medalowa - 2017 ECA Canoe Sprint European Championships, PLOVDIV / BUL

Place | Nation Gold Silver Bronz TOTAL
1. HUN 10 3 3 16
2. GER 6 1 3 10
3. RUS 3 3 4 10
4, CZE 2 1 - 3
5. POLAND 1 4 4 9
6. POR 1 2 - 3
7. ESP 1 1 1 3
8. UKR 1 - 3 4
9. GBR 1 - 1 2
10. LTU 1 - - 1

Medale zdobyto 20 panstw.

Tabela punktowa - 2017 ECA Canoe Sprint European Championships, PLOVDIV / BUL

Place | Nation Men Kayak Women Men Women TOTAL
Kayak Canoe Canoe Points

1. HUN 242 230 201 58 731

2. RUS 165 147 217 57 586

3. GER 181 152 164 22 519

4, POLAND 100 164 201 48 513

5. BLR 190 100 139 55 484

6. UKR 117 128 147 48 440

7. CZE 165 51 105 24 345

8. ESP 187 56 70 25 338

9. SRB 127 122 - 25 274

10. POR 122 92 46 - 260

Wyniki uczestniczacych Reprezentacji /wg punktaciji olimpijskiej, miejsca 1-8/:

Kobiety - Kajaki

. Liczba . Liczba . Liczba
Panstwo Liczba zawod. Panstwo Liczba zawod. Panstwo Liczba zawod.
pkt punktujgcych pkt punktujgcych pkt. punktujgcych

Wegry 32 6 Stowenia 13 2 Francja 3 5

POLSKA 17 4 Dania 11 6 Szwecja 3 3

Serbia 16 4 Biatoru$ 9 4 Rumunia 2 4

Rosja 15 6 Ukraina 8 5 W. Brytania 1 6

Niemcy 13 4 Belgia 4 2 Portugalia 1 4
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Kobiety - Kanadyjki

Panstwo Liczba ;.:\:;(l))(i Panstwo Liczba l_;(\:/\fgc? Panstwo Liczba ;;(xgg
pkt punktujgcych pkt punktujgcych pkt punktujgcych
Wegry 18 2 Rumunia 6 3 Niemcy 1 2
Rosja 17 2 Francja 6 2 Serbia 4 1
Biatorus 15 2 Hiszpania | 4 2 Motdawia 0 -
POLSKA 8 3 Czechy 3 1 W. Brytania 0 -
Ukraina 8 3 Bulgaria 2 1 Litwa 0 -
Mezczyzni - Kajaki
. Liczba Liczba . Liczba Liczba . Liczba Liczba
Panstwo zawod. Panstwo zawod. Panstwo zawod.
pkt punktujgcych pkt. punktujgcych pkt. punktujgcych
Wegry 27 8 POLSKA 9 3 osady | Stowenia 4 1
Niemcy 18 6 Stowacja 7 4 Wiochy 3 6
Serbia 13 7 Dania 7 1 Szwecja 3 1
Portugalia| 12 5 Czechy 5 4 Rumunia 2 4
Biatorus 11 7 Litwa 5 3 Butgaria 1 1
Hiszpania | 11 4 Francja 4 1
Anglia 10 2 Rosja 4 2
Mezczyzni - Kanadyjki
Panstwo Liczba ;eilc\/\fgi Panstwo Liczba ;_;(\:Af(t))(i Panstwo Liczba ;eil(\:/\f(l))c?.
pkt punktujgcych pkt punktujgcych pkt. punktujgcych
Niemcy 20 3 Ukraina 4 3 Stowacja 0 -
Rosja 15 3 Biatorus 3 3 Motdawia 0 -
Witochy 13 3 totwa 3 3 W. Brytania 0 -
Wegry 11 3 Hiszpania 3 3 Portugalia 0 -
Czechy 8 1 Litwa 2 3 Grecja 0 -
Rumunia 5 3 Francja 0 -
POLSKA 4 3 osady | Estonia 0 -

OCENA WYSTEPU REPREZENTACJI POLSKI - ME PLOVDIV / BUL 2017:

Kobiety — Kajaki:

W punktacji olimpijskie] Reprezentacja Polski Kajakarek ustgpita tylko rutynowane;j
druzynie Wegier. Nalezy pamietaC, ze nasza grupa kobiet jest w gruntownej
przebudowie, a ze sktadu olimpijskiego wypadly 3 zawodniczki, ktére do tej pory
zawsze uzyskiwaty bardzo dobre wyniki. Nie mniej jednak trener Tomasz Kryk
uwaza, ze odmiodzona druzyna bardzo dobrze zaprezentowata sie na tle silnych
rywalek, a rok poolimpijski jest najlepszym okresem na wprowadzenie mtodziezy do

sktadu pierwszej

reprezentacji. Wspomnie¢ warto, ze w Polsce pozostaly -

przygotowujgce sie do MS U23 — bardzo dobre zawodniczki: Paulina Paszek (1997)
i Justyna Iskrzycka (1997).

Kobiety — kanadyjki:

Reprezentacja Rosji, Wegier, Biatorusi, w kobiecych kanadyjkach jeszcze ciggle
przed nami, w ogolnej punktacji jestesmy na 4 pozycji. Optymistyczne jest to, ze juz
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jestedSmy naprawde blisko czotowki europejskiej i Swiatowej. Wegierskie kanadyjkarki
od lat przodujg i zdobywajg medale na najwazniejszych imprezach, Rosjanki
podobnie, wida¢ u tych ekip dobrg prace od wielu lat. Znacznie zblizylismy sie do
Biatorusi. Dorota Borowska na mistrzostwach Europy U23 pokonata Biatorusinke
i zostata mistrzynig Europy. Na seniorskich ME do medalu zabrakfo niewiele — setne
czesci sekundy!

Mezczyzni — Kajaki:

W Mistrzostwach Europy Senioréw startowato 36 reprezentacji. W grupie kajakarzy
od lat do czotéwki nalezg nastepujgce reprezentacje Niemcy, Wegry. W tym sezonie
bardzo duzy postep poczynili Hiszpania i Serbia. Polska w konkurencji juz
nieolimpijskiej (olimpijska z Rio) K4 1000m zdobyta srebrny medal i to dobry
zaczgtek do budowania silnej reprezentacji. Program zawodow nie pozwalat
startowa¢ we wszystkich konkurencjach olimpijskich. Trenerzy zdecydowali sie na
start osady K4 500m (olimpijska w Tokio 2020), ktéra mimo popetnionych btedow,
zaprezentowata sie przyzwoicie na tym dystansie.

Mezczyzni — Kanadyjki:

Ocena wystepu Reprezentacji Polski kanadyjkarzy ma dwa aspekty — rozczarowanie,
jesli chodzi o wyniki na dystansach olimpijskich, doswiadczonych reprezentantow
Vincenta Stominskiego, Mateusza Kaminskiego oraz Tomasza Kaczora, ocena
pozytywna postawy debiutantow Tomasza Barniaka oraz Wiktora Gtazunowa.
Kadra Kanadyjkarzy zdobyta 4 punkty w systemie punktacji sportéw olimpijskich
majgc mozliwosci startu w 2 konkurencjach olimpijskich na dystansie 1000m osady
C1 oraz C2 (olimpijskie Rio 2016 i Tokio 2020) + C1 200m (olimpijska Rio 2016 —
liczona w punktacji). tgczny 4-punktowy dorobek pozwolit naszej Reprezentacji na
zajecie 7 miejsca w konkurencji 19 panstw, ktore braty udziat w Mistrzostwach
Europy. Kadra Polski wyprzedzita w tej klasyfikacji takie kraje jak Ukraina, Portugalia,
Hiszpania, ktorych zawodnicy regularnie ptywajg w finatach Igrzysk Olimpijskich.
W konkurencji nieolimpijskiej bardzo udany start zaliczyli zawodnicy w konkurencji
C4 na dystansie 1000m wygrywajgc rywalizacje. Nalezy zauwazyC, iz ostatni
medalowy wystep naszej reprezentacji w tej konkurencji na Mistrzostwach Europy byt
w 2008r., gdzie w Mediolanie nasi zawodnicy zdobyli brgzowy medal.

MS w Sprincie Kajakowym / 2017 ECA Canoe Sprint World Championships
RACICE /| CZE, 23-27 sierpnia 2017

W Mistrzostwach Swiata w Sprincie Kajakowym, ktére odbyly sie w dniach 23-27
sierpnia 2017 roku w czeskich Racicach, zdobylismy 4 medale (-, 2, 2), wszystkie
w konkurencjach nieolimpijskich: srebrny - C-4 1000m M, srebrny — C-2 200m M,
brazowy — K-2 1000m K, bragzowy — C-1 5000m M. Warto jednak podkresli¢, ze
Reprezentanci Polski wystgpili w 17 finatach A, z czego w 7 finatach A
w konkurencjach olimpijskich. Ponadto Polacy zaliczyli finaly B w pieciu
konkurencjach, w tym w 4 olimpijskich (C-2 500m K, K-1 2000m M, K-1 200m M,
K-4 500m M). Podczas Mistrzostw Swiata w Racicach rozegrano fgcznie 27
konkurenciji. Uczestniczyto 70 panstw, w punktacji wg rankingu ICF sklasyfikowano
54 panstwa, 25 panstw zdobyto medale MS.
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Medale Reprezentacji Polski

Lp. | Miejsce | Konkurencja Nazwisko zawodnika / Rocznik | Klub
osady

1. 2 C41000m M | Wiktor GLAZUNOW 1993 AZS-AWF Gorzow WIkp.
Tomasz BARNIAK 1995 OKSW Olsztyn
Piotr KULETA 1989 AZS Politechnika Opole
Marcin GRZYBOWSKI 1979 MKS Czechowice-

Dziedzice

2. 2 C2200m M | Michat tUBNIEWSKI 1993 Stomil Poznan
Arsen SLIWINSKI 1996 WKK Warszawa

3. 3 K2 1000m W | Paulina PASZEK 1997 AZS-AWF Katowice
Justyna ISKRZYCKA 1997 AZS-AWF Katowice

4, 3 C15000m M | Mateusz KAMINSKI 1991 OKSW Olsztyn

tacznie: 4 medale (-, 2, 2) — wszystkie w konkurencjach nieolimpijskich.

Polska w MS Seniorow:

e 13 m w tgcznej klasyfikacji medalowej — medale zdobyto 25 panstw; ztote
medale — 12 panstw;

e 6 m w klasyfikacji punktowej (ranking ICF) — sklasyfikowano 54 panstwa;
startowato — 70 panstw;

e Rozegrano fgcznie 27 konkurenciji;

Polacy w Finatach A i B:

- Finaty B — 5 konkurencji, w tym 4 olimpijskie (C2 500 W, K1 1000 M, K1 200 M,
K4 500 M)
- Finaly A — 17 konkurencji, w tym:
7 olimpijskich:

-5m-C1 1000 M - Tomasz KACZOR

-5m-C1200 W -
-6m - K2 500 W -
- 6m - K4 500 W -

Dorota BOROWSKA
Anna PULAWSKA — Beata MIKOLAJCZYK
Dominika WLODARCZYK — Anna

-5m - K1 200 W - Marta WALCZYKIEWICZ

PULAWSKA — Beata MIKOLAJCZYK — Katarzyna KOLODZIEJCZYK

-7m-C2 1000 M -
- 8m - K2 1000 M -

10 nieolimpijskich:

-2m-C2 200 M -

-2m - C4 1000 M —

Mateusz KAMINSKI — Vincent SLOMINSKI
Bartosz STABNO — Rafat ROSOLSKI

Michat tUBNIEWSKI — Arsen SLIWINSKI
Wiktor GLAZUNOW — Tomasz BARNIAK —

Piotr KULETA — Marcin GRZYBOWSKI

-3m - K2 1000 W —
-3m - C1 5000 M —

-4m - C2 500 M -
-4m - C1 500 M —
-7m-K2 200 M -
-9m -C1 200 M -

Paulina PASZEK — Justyna ISKRZYCKA
Mateusz KAMINSKI

Wiktor GLAZUNOW — Tomasz BARNIAK
Tomasz KACZOR

Piotr MAZUR — Pawet KACZMAREK
Michat Marek t UBNIEWSKI

- 10m - K1 5000 M — Rafat ROSOLSKI
- 20m - K1 5000 W - Karolina MARKIEWICZ
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Tabela medalowa — MS Senioréw w Sprincie Kajakowym, RACICE / CZE, 23-27.08.2018

Miejsce | Panstwo Zioto Srebro Braz RAZEM

1. NIEMCY 6 5 1 12

2. WEGRY 5 3 2 10

3. ROSJA 2 2 1 5

4. CZECHY 2 1 3 6

5. NOWA ZELANDIA 2 1 1 4

6. BIALORUS 2 - 4 6

7. AUSTRALIA 2 - - 2

7. KANADA 2 - - 2

9. HISZPANIA 1 2 - 3

10. PORTUGALIA 1 1 - 2

11. WIELKA BRYTANIA 1 - 3 4

12. SERBIA 1 - 1 2

13. POLSKA - 2 2 4

14, WLOCHY - 2 1 3

Medale zdobyto 25 panstw.

Konkurencje Olimpijskie — KOBIETY / pozycje 1-8 Finaly A

M-ce | C-1W C-2w Pkt M-ce | K-1W K-1W K-2wW K-4wW Pkt
200m 500m Olimp. 200m 500m 500m 500m Olimp.

1. CAN CAN 9 1. NZL BLR NZL HUN 9

2. RUS RUS 7 2. DEN NZL GER GER 7

3. HUN BLR 6 3. SLO DEN SLO NZL 6

4. BLR HUN 5 4. SRB GER UKR FRA 5

5. POL FRA 4 5. RUS RUS HUN UKR 4

6. BRA BRA 3 6. POL SRB POL POL 3

7. UKR GER 2 7. SVK POR AUS SRB 2

8. CZE ESP 1 8. HUN SVK SWE ESP 1

Konkurencje Olimpijskie — MEZCZYZNI / pozycje 1-8 Finaly A

M-ce C-1M C-2M Pkt M-ce | K-1M K-1M K-2M K-4M Pkt

1000m 1000m Olimp. 200m 1000m 1000m 500m Olimp.

1. GER GER 9 1. GBR GER SRB GER 9

2. CZE CUB 7 2. HUN POR SVK ESP 7

3. BRA RUS 6 3. LAT CZE CZE CZE 6

4. ITA BRA 5 4. RUS BLR HUN RUS 5

5. POL ROU 4 5. FRA HUN GER SVK 4

6. BLR ITA 3 6. SRB BUL ESP SRB 3

7. RUS POL 2 7. SWE ARG LTU FRA 2

8. FRA FRA 1 8. ARG DEN POL BLR 1

WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg. punktacji olimpijskiej, miejsca 1-8/:

Kobiety - Kajaki
. Liczba . . Liczba
Panstwo Llczk?a zawod. Panstwo Llczki)a Llﬁf]t‘)(?u‘za(\:/v(():ﬁ. Panstwo Liczba pkt. zawod.
p punktujgcych P P 1acy punktujgcych
Nowa i
. 31 4 POLSKA 10 5 Australia 2 2
Zelandia
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Niemcy 19 4 Biatorus 9 1 Portugalia 2 1
Wegry 14 5 Ukraina 9 5 Hiszpania 1 4
Dania 13 1 Rosja 8 1 Szwecja 1 2
Stowenia 12 2 Francja 5 4
Serbia 11 4 Stowacja 3 1
Kobiety - Kanadyjki
Panst Liczba LiCZb(E; Panst Liczba | Liczba zawod. Panst Liczba ok Liczb(?
ansiwo pkt. punZkat\:j\lj(;C.yCh anstwo pkt. punktujacych anstwo ICZba p t. purfﬁ\:jngcych
Kanada 18 2 Brazylia 6 3 Ukraina 2 1
Rosja 14 2 POLSKA 4 1 Hiszpania 1 2
Biatorus 11 2 Francja 4 2 Czechy 1 1
Wegry 11 2 Niemcy 2 2
Mezczyzni - Kajaki
. Liczba . Liczba Liczba
Panstwo Llclitb a zawod. Panstwo L'clitb a zawod. Panstwo Liczba pkt. zawod.
pKL. punktujgcych pKL. punktujgcych punktujgcych
Niemcy 22 6 |Rosja 10 5 |aroenyn g 2
Czechy 18 5 \é\i.ytania 9 1 Bulgaria 3 1
Wegry 16 4 Portugalia 7 1 Litwa 2 2
Serbia 15 7 Biatorus 6 5 Szwecja 2 1
Stowacja 11 6 Francja 6 4 Dania 1 1
Hiszpania 10 6 totwa 6 1 POLSKA 1 2
Mezczyzni - Kanadyjki
Panist liczba Liczbg\ Panst liczba LiCZbg Panst liczba ok Liczba zawod.
anstwo pkt. punZkat\ll'l\IjC;C.yCh anstwo pkt. pufﬁmgcych anstwo iczba pkt. punktujacych
Niemcy 18 3 Czechy 7 1 Biatorus 3 1
Brazylia 11 2 Kuba 7 2 Francja 2 2
Rosja 8 3 POLSKA 6 3
Witochy 8 3 Rumunia 4 2

OCENA WYSTEPU REPREZENTACJI POLSKI — MS RACICE / CZE 2017:

Kobiety - Kajaki

W punktacji olimpijskiej, uwzgledniajgcej miejsca 1-8 tylko w 4 konkurencjach
olimpijskich, Reprezentacja Polski kajakarek, uplasowata sie na 7 miejscu ustepujgc
W skftadach
wymienionych reprezentacji startowaty zawodniczki — medalistki Igrzysk Olimpijskich
i Mistrzostw Swiata z poprzednich lat. Jedyng druzyng w ktérej zaszty istotne zmiany
kadrowe byta druzyna wegierska. Na tym tle nasza mocno odmtodzona druzyna
wypadta dobrze (3 finaty A w konkurencjach olimpijskich). Nalezy pamietac¢, ze nasza
reprezentacja jest na etapie ,gruntownej przebudowy” i pomimo dtugiego sezonu
startowego, bardzo dobrze zaprezentowata sie na tle silnych rywalek, a rok

pola Nowej Zelandii,

Niemiec, Wegier,
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poolimpijski jest najlepszym na wprowadzenie miodziezy do skiadu pierwszej
reprezentaciji.

Kobiety - Kanadyjki

Reprezentacja Kanady, Rosji, Biatorusi i Wegier, w kobiecych kanadyjkach jeszcze
ciggle przed nami, ale wsrod 11 krajow, ktére zdobyly punkty olimpijskie, Polska
znalazta sie na 6 miejscu. Za nami m.in. zawsze silne Niemcy i Ukraina. W biegu C-1
200 m, nasza zawodniczka — Dorota Borowska zajeta wysokie 5 miejsce.
Wyprzedzajgce Polske reprezentacje, od kilku lat stanowig Swiatowg i europejska
czotowke. Atutem naszej reprezentacji jest na razie tylko Swietna jedynkarka —
robigca state postepy Dorota Borowska, problemem naszej reprezentacji jest
aktualnie brak zawodniczek do ztozenia dobrej osady.

Mezczyzni - Kajaki

W Mistrzostwach Swiata Senioréw startowato 70 reprezentacji. W grupie kajakarzy
od lat do czotéwki nalezg reprezentacje Niemiec, Czech, Wegier. W tym sezonie
bardzo duzy postep poczynity Hiszpania i Serbia. Polska w konkurencjach
olimpijskich zdobyta tylko 1 punkt (8. miejsce osady K2 1000m). Trenerzy uwazajg
jednak, ze to dobry zaczatek do budowania duzo mocniejszej reprezentacji. Program
zawodow nie pozwalat startowaC we wszystkich konkurencjach olimpijskich.
Ponownie przyzwoicie, pomimo popetnionych btedéw, zaprezentowata sie osada
K4 500m.

Mezczyzni - Kanadyijki

Kadra Kanadyjkarzy zdobyta 6 punktow w systemie punktacji sportdw olimpijskich
majgc mozliwos¢ startu tylko w dwoch konkurencjach olimpijskich: C1 oraz C2
1000m. W konkurencji C2 polska osada ukonczyta Finat A na 7. miejscu,
w konkurencji C1, nasz najlepszy kanadyjkarz Tomasz Kaczor, uplasowat sie na
5. miejscu. Szesciopunktowy dorobek pozwolit naszej Reprezentacji na zajecie
7. miejsca wsérdd 33 panstw, ktére braty udziat w Mistrzostwach Swiata w Racicach
w biegach kanadyjkarzy. Za nami Biatorus, Ukraina, Portugalia, Hiszpania, kraje,
ktérych zawodnicy regularnie ptywajg w finatach Igrzysk Olimpijskich. W tej punktac;ji
zdecydowanie zwyciezyli Niemcy, ktorzy wygrali obie konkurencje olimpijskie C1 i C2
1000m.

W konkurencjach nieolimpijskich bardzo udany start zaliczyta polska osada C4 na
dystansie 1000m zajmujgc 2. miejsce, oraz osada C2 200 réwniez zajmujgc
2. miejsce. Nalezy zauwazyC, iz ostatni medalowy wystep naszej reprezentaci
w tych konkurencjach na Mistrzostwach Swiata to rok 2005 (),
w Zagrzebiu/Chorwacja, gdzie Polacy zdobyli ztoty medal w konkurencji C4 1000m.
Do medalowego dorobku polskich kanadyjkarzy w Racicach dotgczyt jeszcze
Mateusz Kaminski, ,dorzucajgc” na koniec MS brgzowy medal w biegu C1 5000m.

PUCHAR SWIATA ICF 2017

W 2017 roku rozegrano réwniez 3 edycje cyklu zawodéw Pucharu Swiata ICF. Nasi
Seniorzy - w petnym sktadzie, startowali w dwéch edycjach Pucharu Swiata ICF:
World Cup Il - Szeged/Wegry — 26-28.05.2017 i World Cup Il — Belgrad/Serbia —
1-4.06.2017. Ponadto, Marta Walczykiewicz - jako jedyna Reprezentantka Polski,
wystgpita w zawodach Pucharu Swiata World Cup | — Montemor o/Velho/Portugalia -
19-21.05.2017, zdobywajgc 3. miejsce w konkurencji K-1 na olimpijskim dystansie
200m i 6 miejsce na dystansie 500 m.
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W Il edycji Pucharu Swiata — Szeged/Wegry, 11 polskich osad wystgpito
w 9 Finatach A. Polacy dwukrotnie stawali na podium: osada C2 Marek Kaminski —
Vincent Stominski, ktéra zwyciezyta na olimpijskim dystansie 1000m oraz Tomasz
Kaczor, trzecie miejsce w olimpijskiej konkurencji C1 1000m.

Polacy doskonale spisali sie w kolejnych zawodach tego cyklu. Podczas Ill edycji
Pucharu Swiata — Belgrad/Serbia, Reprezentanci Polski az 8—krotnie stawali na
podium:

- 1 miejsce — C2 500m — Tomasz Barniak, Wiktor Gtazunow,

- 2 miejsce — C2 1000m — Mateusz Kaminski, Vincent Stominski,

- 2 miejsce — K2 500m kobiet — Anna Puftawska, Beata Mikotajczyk,

- 2 miejsce — K4 500m kobiet — Dominika Wtodarczyk, Beata Mikotajczyk, Anna
Putawska, Katarzyna Kotodziejczyk

- 3 miejsce — K1 200m - Marta Walczykiewicz,

- 3 miejsce — C1 1000m — Tomasz Kaczor,

- 3 miejsce — C1 5000m — Mateusz Kaminski,

- 3 miejsce — C1 5000m kobiet — Magda Stanny.

W prowadzonej przez ICF punktacji rankingowej, w ktorej punktowane sg miejsca
w finatach A (1m — 10 pkt, 2m — 8, 3m — 7, 4m — 6, ... 9m — 1 pkt.), Polska znalazta
sie w tych zawodach na 3. miejscu, za Niemcami i Biatorusia.

W sezonie startowym 2017 z kadrg narodowg Seniorow Sprintu Kajakowego
pracowali trenerzy:

Kobiety - Kajaki
Trener gtowny — Tomasz KRYK
Trener Asystent — Maciej JUHNKE

Kobiety — Kanadyjki
Trener Gtéwny — Mariusz SZALKOWSKI
Trener wspotpracujgcy: Tomasz MALKOWSKI

Mezczyzni - Kajaki

Trener Gtéwny — Mariusz SLOWINSKI
Trener Asystent — Marek GLOMSKI
Trener Asystent — Tomasz MENDELSKI

Mezczyzni - Kanadyjki

Trener Gtéwny — Marek PLOCH (aktualnie — Michat SLIWINSKI)

Trener Asystent — Krzysztof BIL (aktualnie — Piotr TRACZEWSKI)

W sezonie startowym 2017 z kadrg narodowg Seniorow Sprintu Kajakowego

pracowali lekarze:

- dr nauk med. lek. med. Andrzej Rakowski,

- lek. med. Przemystaw Kubala,

- lek. med. Issa Faress,

fizjoterapeuci: Leszek Zaniewski, Anatoly Hupalo, Monika Adamska, Pawet

Grajewski, Anna Sassek, Jakub Staniek, Ewelina Wnuk, Witold Stomko i kilka innych

0sOb uczestniczgcych w pojedynczych akcjach, a takze dr Dariusz Sitkowski wraz

z grupg wspotpracownikéw z Instytutu Sportu - Panstwowego Instytutu Badawczego,

Zbigniew Staniak - Zaktad Konstrukcji IS-PIB, Dorian tomza — biomechanik, trener

specjalista przygotowania motorycznego, kilku psychologéw, dietetykdw, analitykéw
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i laborantéw oraz kilku treneréw wspoétpracujgcych podczas pojedynczych akciji
szkoleniowych..

Z pozycji Zarzadu Polskiego Zwigzku Kajakowego, za koordynacje i nadzér nad
realizacjg szkolenia odpowiadat Wiceprezes PZKaj. ds. szkoleniowo-sportowych
kajakarstwa klasycznego — Zdzistaw SZUBSKI.

W dokonywanej corocznie przez MSIT ocenie wystepéw Reprezentacji Polski
w letnich sportach olimpijskich, w ktérej najwazniejszym elementem sg medale
i punkty olimpijskie (miejsca 1-8) zdobywane podczas Mistrzostw Swiata Senioréw,
polskie kajakarstwo — pomimo nie zdobycia w 2017 roku medali MS Senioréw
w konkurencjach olimpijskich, w punktacji olimpijskiej za Sprint i Slalom Kajakowy,
znalazto sie na 3. pozycji, za lekkg atletykg i wioslarstwem, zdobywajgc tgcznie
21,5 pkt. z czego 18,5 pkt. wywalczyli zawodnicy i zawodniczki Sprintu
(w MS Sen - 2 miejsca pigte, 2 miejsca szdste, 2 miejsca siddme, jedno miejsce
osme).

W podsumowaniu rozegranych w 2017 roku Mistrzostw Europy Seniorow w letnich
sportach i konkurencjach olimpijskich, w podobnej klasyfikacji olimpijskiej (miejsca
1-8), polskie kajakarstwo plasuje si¢ na 1. miejscu z tgcznym dorobkiem Sprintu
i Slalomu 61 pkt., z czego 30 pkt. zdobyli kajakarze klasyczni, 31 — slalomisci.
Dla poréwnania: wioslarstwo — 44 pkt., kolarstwo — 34 pkt., podnoszenie ciezarow —
32 pkt., zeglarstwo — 27, zapasy (klasyczne i wolne) — 23 pkt.

Opracowat:
Wojciech Kudlik
Dyrektor sportowy PZKaj.
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SLALOM KAJAKOWY

Program organizacyjno-szkoleniowy przyjety na 2017 rok w grupie seniorow
w slalomie kajakowym oparty byt o szkolenie zawodnikow, podzielonych nie na
konkurencje tylko na grupy, biorgc pod uwage ich miejsce codziennego treningu.
Chyba po raz pierwszy w historii szkoleniem zostata objeta bardzo szeroka, bo az
26-osobowa grupa slalomistow.

Trener Bogdan Okreglak - grupa w Nowym Saczu, trener Zbigniew Migzek - grupa
skupiona wokoét toru na Kolnej w Krakowie, trener Janusz Zytka-Zebracki - grupa
w Krakowie skupiona wokét AZS, trener Dariusz Wrzosek — odpowiedzialny za
reprezentacje juniorow, trener Janusz Zytka-Zebracki — odpowiedzialny dodatkowo
za grupe U23.

Gtowny lekarz kadry slalomu Stanistaw Kita, wspotpracujgcy z nim Karol Malec.
Gtowny fizjoterapeuta Piotr Prusak.

Przyjety system to nie byt zaden eksperyment tylko zaczerpniety wzorzec, ktory
doskonale sie sprawdza w takich potegach kajakowych jak: Czechy, Stowacja,
Francja, Niemcy, Anglia, czy we Wioszech. Taki uktad gwarantowat ciggtos¢
szkolenia i realizacje planéw treningowych pod okiem trenerow pracujgcych
z zawodnikami na co dzien, nie tylko na akcjach centralnych, ale tez w okresach
pomiedzy akcjami centralnymi.

Wszyscy trenerzy podlegali merytorycznie pod Dyrektora Sportowego i Wiceprezesa
PZKaj. ds. slalomu.

Taka forma szkolenia doskonale sprawdza sie w innych krajach, dlatego tez jestem
pewien, ze musi tez sie sprawdzi¢ w Polsce. Oczywiscie wymaga to madrosci
i odpowiedzialno$ci, zarowno treneréw jak i zawodnikéw, ktdérzy muszg sie w takich
warunkach organizacyjno-szkoleniowych po prostu sprawdzic.

W 2017 roku przeprowadzone kwalifikacje wytonity Reprezentacje Narodowg
w juniorach i seniorach, w ktérej znalazto sie po 3 najlepszych zawodnikow
i zawodniczek w 5 konkurencjach K1-M, C1-M, K1-K, C1-K, C2-M. Zawodnicy Cci
reprezentowali nasz kraj w najwazniejszych imprezach sezonu 2017 ME, MS, PS.
Jezeli chodzi o kwalifikacje do Reprezentacji, to jest to przemyslany i sprawdzony
system, ktory oczywiscie w detalach sie rozni i bywa modyfikowany. Nie ma jednak
innej lepszej metody wylonienia Reprezentacji, a kwalifikacje odbywajg sie we
wszystkich liczgcych sie krajach w slalomie.

Ponizej sprawozdania z najwazniejszych imprez MS, ME U23, junioréw i senioréw:
MISTRZOSTWA SWIATA U23 i JUNIOROW W SLALOMIE KAJAKOWYM
Miejsce: BRATYSLAWA /SLOWACJA Termin zawodow: 18 — 23 lipca 2017
Liczba dni pobytu: 12 (12 — 23.07. 2017r.)

Liczba dni zawodow: 6

SKLAD KADRY TRENERSKIEJ | 0SOB TOWARZYSZACYCH:
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. Wrzosek Dariusz - trener KN Junioréw

. Sandera Jerzy - trener wspotpracujacy

. Bobrowski Zbigniew - trener wspotpracujgcy

. Malec Karol - lekarz KN slalom

. Hedwig Szymon - fizjoterapeuta

. Zytka-Zebracki Janusz - trener KN senioréw i U23

. Okreglak Bogdan - trener KN senioréw i U23

. Kotomanski Krzysztof - trener wspotpracujgcy

©O©| 0| Nl O O & W DN

. Bieryt Krzysztof - trener wspotpracujgcy, grupa kobiet

10. Skorupka Magdalena - fizjoterapeutka

SKLAD ZAWODNIKOW - juniorzy:
. K-1 M Janur Marcin Start Nowy Sgcz
. K-1 M Kubik Bartosz Pieniny Szczawnica
. K-1 M Zazigbto Jarostaw Sokolica Kroscienko

. K-1 K Jelenska Julia Start Nowy Sacz

1

2

3

4

5. K-1 K Dziadosz Julia Start Nowy Sgcz

6. K-1 K /C-1K Stach Aleksandra KKK Krakow
7. C-1 K Jelenska Oliwia Start Nowy Sgcz

8. C-1 K Kielan Natalia AZS-AWF Krakéw

9. C-1 M Sztuba Kacper AZS-AWF Krakéw
10. C-1 M Zawadzki Szymon LKK Drzewica
11. C-1M Nowobilski Szymon Start Nowy Sacz
SKLAD ZAWODNIKOW - U23:

1. K-1 M Majerczak Krzysztof KKK Krakow

2. K-1 M Lejmel Eryk KKK Krakow

3. K-1 M Brzezinski Jakub AZS AWF Krakéw
4. K-1 K Klaudia Zwolinska Start Nowy Sgcz

5. K-1 K Sara Cwik Start Nowy Sgcz

42




6. K-1 K Edyta Rosiek Start Nowy Sgcz

7. C-1 M Nowak Przemystaw LKK Drzewica

8. C-1 M Kotomanski Michat KKK Krakow

9. C-1 M tegosz Bartosz LKK Drzewica

10. C-1 K Hurkata Ewa AZS AWF Krakow
INDYWIDUALNA OCENA ZAWODNIKOW JUNIORZY:

MARCIN JANUR K-1M- zawodnik uczestniczyt w akcjach zwigzkowych w toku
przygotowan do MS Junioréw (zawody kwalifikacyjne do kadry, konsultacja
szkoleniowa w Bratystawie, zgrupowanie BPS przed MS).

W starcie kwalifikacyjnym, zawodnik w pierwszym przejezdzie otrzymat 50 pkt.
karnych (sedziowie ocenili jedng z bramek jako ominiecie bramki) i do péifinatu
awansowat dopiero z drugiego przejazdu. W poffinale poptyngt sporo ponizej swoich
mozliwosci, nie udato sie awansowac do finatu, popetnit drobne btedy na trasie, przez
ktére stracit cenne sekundy, do tego nie uniknat trgcen bramek i ostateczne zajat 21
miejsce.

KUBIK BARTOSZ K-1M - zawodnik uczestniczyt w akcjach zwigzkowych w toku
przygotowan do MS Junioréw (zawody kwalifikacyjne do kadry, konsultacja
szkoleniowa w Bratystawie, zgrupowanie — BPS przed MS). To jego debiut
w imprezie rangi MS. Zawodnik zakonczyt zawody na biegach kwalifikacyjnych.
Pomimo poprawnych przejazdéw, z dobrym — dajgcym awans do pétfinatu czasem,
nie ustrzegt sie btedéw w postaci pkt. karnych, co ostatecznie nie pozwolito znalez¢
sie w poifinale zawoddw. Przed zawodami oceniany byt jako mocny punkt
w konkurencji K-1M junior. Jego debiut i brak doswiadczenia w startach imprezy tej
rangi spowodowat u zawodnika wysoki poziom stresu, co bez watpienia miato wptyw
na popetnione biedy.

ZAZIABLO JAROSLAW K-1M - zawodnik uczestniczyt w akcjach zwigzkowych
w toku przygotowan do MS Junioréw, podobnie jak jego koledzy. Na treningach
w okresie BPS podczas zgrupowania w Bratystawie prezentowat sie bardzo dobrze.
Nie wytrzymat jednak presji zawoddéw. Debiut w imprezie tej rangi byt wyraznie
widoczny u zawodnika, co niestety przetozyto sie na popetnione btedy w biegach
kwalifikacyjnych i swéj start w MS zakonczyt na kwalifikacjach.

SZTUBA KACPER C-1M - zawodnik uczestniczyt we wszystkich akcjach
zwigzkowych w toku przygotowan do MS Junioréw. Start kwalifikacyjny na dobrym
poziomie i pewne miejsce w poffinale, chociaz dopiero z drugiego przejazdu.
W péifinale poptyngt bardzo dobrze — awans do finatu z 2 miejsca. W finale poprawit
swoj czas, nie popetnit zadnych bteddéw i po bardzo dobrym przejezdzie zdobyt tytut
Mistrza Swiata junioréw na rok 2017.

ZAWADZKI| SZYMON C-1M - zawodnik uczestniczyt w akcjach zwigzkowych w toku
przygotowan do MS Junioréw (zawody kwalifikacyjne do kadry, konsultacja
szkoleniowa w Bratystawie, zgrupowanie — BPS przed MS). Bardzo dobrze
prezentowat sie na treningach przed startem, co pokazat podczas startu
kwalifikacyjnego i pewnie awansowat do poffinatu z 15 miejsca. W poffinale zabrakto
jednak doswiadczenia, poptynat zbyt asekuracyjnie, co spowodowato, ze czas
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W miare poprawnego przejazdu nie wystarczyt na awans do finatu. Zawodnik zajat
ostatecznie 15 miejsce.

NOWOBILSKI SZYMON C-1M - zawodnik uczestniczyt w akcjach zwigzkowych
w toku przygotowan do MS Junioréw wraz z cata grupg C-1. To najmiodszy zawodnik
w grupie junioréw, ktéry pewnie przebrnat przez kwalifikacje do kadry narodowe;j.
W trakcie tegorocznych akcji szkoleniowych, trenerzy zaobserwowali systematyczny
wzrost formy i umiejetnosci technicznych zawodnika, jednak zawody MS zakonczyt
na biegach kwalifikacyjnych. Zaréwno w pierwszym (24 miejsce) jak i drugim
przejezdzie (wywrotka i 50 pkt. karnych) nie ustrzegt sie btedéw, co uniemozliwito
awans do kolejnego etapu rywalizaciji.

JULIA DZIADOSZ K-1K - zawodniczka uczestniczyta we wszystkich akcjach
zwigzkowych w toku przygotowan do MS junioréw, co skutkowato wyraznym
i widocznym wzrostem poziomu sportowego. Podczas treningbw w okresie BPS
wykazywata dobrg dyspozycje. Debiut w imprezie tej rangi a takze bardzo trudna
trasa sprawity, ze zawodniczka nie poradzita sobie z pokonaniem bramek na
najtrudniejszym odcinku toru, zaliczyta wywrotke, co spowodowato ominiecie bramki
i w efekcie brak awansu do poffinatu.

JULIA JELENSKA K-1K - uczestniczyta w akcjach zwigzkowych w toku
przygotowan do MSw Junioréw. Dobrze przygotowana do udziatu w zawodach.
Jednak, podobnie jak w przypadku kolezanki z druzyny, nie poradzita sobie
z pokonaniem bramek na trudnych odcinkach toru, w efekcie - brak awansu do
poffinatu.

ALEKSANDRA STACH K-1K - uczestniczyta we wszystkich akcjach zwigzkowych
w toku przygotowan do MS Junioréw, w ktérych startowata w dwdch konkurencjach
K-1i C-1 kobiet. Jej koronng konkurencjg jest C-1 i tak tez ukierunkowane byty plany
szkoleniowe. W bardzo licznie i mocno obsadzonej konkurencji zajeta 20 miejsce,
wyprzedzajgc wiele czotowych zawodniczek. Zawody zakonhczyta w poffinale.
W konkurencji C-1 kobiet radzita sobie znacznie lepiej. Juz w pierwszym przejezdzie
kwalifikacyjnym zapewnita sobie awans do poffinatu z 2 miejsca. Dobre miejsce
z kwalifikacji postawito jg w gronie faworytek do walki o medale. Zawodniczka
niestety nie wytrzymata presji, podczas przejazdu pétfinatowego zaliczyta wywrotke,
co spowodowato ominiecie bramki i sporg strate czasowg podczas podptywania do
bramki (aby unikng¢ 50 pkt. karnych). Pomimo dalszej dobrej kontynuacji przejazdu
nie zdotata odrobi¢ starty czasowej i swoj start zakonczyta w pétfinale na miejscu 13
(do finatu awansuje 10 zawodniczek z poéftfinatu). To zawodniczka perspektywiczna,
objeta czteroletnim cyklem przygotowan do olimpijskich kwalifikacji Tokio 2020.

OLIWIA JELENSKA K1-K- uczestniczyla w akcjach zwigzkowych od poczatku
sezonu, jedna z kilku zawodniczek objetych szkoleniem w toku przygotowan do 10
Tokio 2020, gdzie po raz pierwszy konkurencja C-1 kobiet pojawi sie w programie
igrzysk. Zawodniczka awansowata do poffinalu z drugiego przejazdu
kwalifikacyjnego. W poffinale poradzita sobie doskonale z bardzo trudng trasa,
uzyskujgc awans do finatu z ostatniego — 10 miejsca. W finale nieco gorszy przejazd,
ale popetnita mniej btedow niz jej rywalki, co pozwolito na zajecie bardzo dobrego
— 7. miejsca w MS. Wynik i ogromny sukces tej mtodej zawodniczki, powinien
motywowac jg do dalszej ciezkiej pracy i podnoszenia swojego poziomu sportowego.
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NATALIA KIELAN K-1K- zawodniczka, ktdéra uczestniczyta w akcjach zwigzkowych
w toku przygotowan do MS junioréw, zostata réwniez objeta programem przygotowarn
do 10 Tokio 2020. Debiutantka w reprezentacji, po raz pierwszy miata stycznosé
z imprezg rangi mistrzostw Swiata. Dobrze poptyneta w trudnych biegach
kwalifikacyjnych i z drugiego przejazdu awansowata do pétfinatu. W poffinale trasa
okazata sie zbyt trudna dla zawodniczki z matym doswiadczeniem. Btedy ktore
popetnita nie pozwolity jej awansowac do finatu i ostatecznie zajeta 28 miejsce.

Poza startem w konkurencjach indywidualnych, zawodnicy wystgpili jeszcze
w konkurencjach zespotowych. Niestety Zadnemu z zespotéw nie udato sie
wywalczy¢ miejsca na podium. Najwyzej sklasyfikowany zostat zespo6t C-1x3M - na 6
miejscu, zespot C-1x3K - na miejscu 7, zespot K-1x3M - na miejscu 8, zespot K-1x3K
- na miejscu 9. Wyniki konkurencji zespotowych nalezy uzna¢ za staby wystep
ponizej oczekiwan i mozliwosci samych zawodnikéw.

INDYWIDUALNA OCENA ZAWODNIKOW U23:

JAKUB BRZEZINSKI K-1M — zawodnik uczestniczyt w akcjach zwigzkowych w toku
przygotowan do MMS (zawody kwalifikacyjne do kadry, konsultacja szkoleniowa
w Bratystawie, zgrupowanie — BPS przed MS). W starcie kwalifikacyjnym
zaprezentowat sie z bardzo dobrej strony, awansujgc juz z pierwszego przejazdu do
poffinatu zawoddw z wysokiego miejsca. W poffinale poptynagt jednak sporo ponizej
swoich mozliwosci. Punkty karne oraz ,szkolny” bfgd na przedostatniej bramce,
wyeliminowaty go z udziatu w finale zawodow.

MAJERCZAK KRZYSZTOF K-1M - uczestniczyt we wszystkich akcjach
zwigzkowych cyklu przygotowan do MMS. W biegach kwalifikacyjnych zaprezentowat
sie z bardzo dobrej strony awansujgc juz z pierwszego przejazdu do poffinatu
zawodow z wysokiego miejsca. Przejazd poffinatowy ponizej mozliwosci, btedy na
prostych odcinkach trasy i punkty karne wyeliminowaty go z udziatu w finale.
Krzysztof Majerczak oceniany byt przed zawodami jako najmocniejszy punkt
konkurenciji K-1M. Zaktadano, iz osiggnie on miejsce w finale.

LEJMEL ERYK K-1M - zawodnik uczestniczyt w akcjach zwigzkowych w toku
przygotowan do MMS (zawody kwalifikacyjne do kadry, konsultacja szkoleniowa
w Bratystawie, zgrupowanie i start w MS). Podczas MS zawodnik wykazywat niska
dyspozycjg startowag, co widoczne byto juz na treningach bezposrednio przed
startem. Zawody zakonczyt na biegach kwalifikacyjnych, zajmujgc miejsce pod
koniec stawki startujgcych zawodnikéw.

NOWAK PRZEMYSLAW C-1M - zawodnik nie uczestniczyt w akcjach zwigzkowych
w toku przygotowan do MMS, wzigt jedynie udziat w ostatnim zgrupowaniu
bezposrednio przed MSw. Biegi kwalifikacyjne na dobrym poziomie i pewne miejsce
w poffinale. W przejezdzie poétfinatowym — przejazd poprawny do potowy trasy,
pozniej seria bteddw, strata cennych sekund i szans na awans do finalu zawodow.
Niewykorzystane mozliwosci i umiejetnosci zawodnika, ktéry posiada potencjat, aby
w zawodach tej rangi walczy¢ o wysokie miejsce w finale.

LEGOSZ BARTOSZ C-1M - zawodnik uczestniczyt w akcjach zwigzkowych w toku
przygotowan do MMS (zawody kwalifikacyjne do kadry, konsultacja szkoleniowa
w Bratystawie, zgrupowanie przed MS ). Zawodnik zakonczyt zawody na biegach
kwalifikacyjnych. Trasa slalomu okazata sie za trudna dla zawodnika i jego
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aktualnych umiejetnosci. Popetnit kilka znaczacych btedoéw, ktdére nie mogty dac
miejsca w poffinale.

KOLOMANSKI MICHAL C-1M - zawodnik uczestniczyt w akcjach zwigzkowych
w toku przygotowan do MMS K-1. Na progu sezonu pokazat wysokg forme, zajmujgc
wysokie miejsca w kwalifikacjach do KNS. Jego dobra postawa, dawata nadzieje na
dobry wystep w MS. Niestety w biegach kwalifikacyjnych popetnit btedy i zawody
zakonczyt na tym etapie.

KLAUDIA ZWOLINSKA K-1K — zawodniczka objeta od dwoch lat petnym
szkoleniem seniorskiej kadry, uczestniczgca we wszystkich akcjach szkoleniowych
PZKaj, w toku przygotowan do wszystkich tegorocznych imprez mistrzowskich.
Podczas wystepu na MMS w Bratystawie zaprezentowata sie z bardzo dobrej strony.
Juz w pierwszym roku startdw w wyzszej kategorii wiekowej U23 zdobywajgc
brgzowy medal tej imprezy.

SARA CWIK K-1K - zawodniczka uczestniczyta w akcjach zwigzkowych w toku
przygotowan do MMS (zawody kwalifikacyjne do kadry, konsultacja szkoleniowa
w Bratystawie, zgrupowanie i start w MS ). Podczas MS U23 zaprezentowata sie
z bardzo dobrej strony realizujgc stawiane jej zatozenie wynikowe. Ostatecznie zajeta
wysokie 12 miejsce, a awans do finatu byt bardzo bliski. Nie mniej jednak start ten
nalezy zaliczy¢ do bardzo udanych, a wynik jaki osiggneta powinien motywowac
zawodniczke do dalszej ciezkiej pracy.

EDYTA ROSIEK K-1K -zawodniczka uczestniczyta w akcjach zwigzkowych w toku
przygotowan do MMS. Podczas zawodéw w Bratystawie zaprezentowata sie na
miare swoich aktualnych mozliwo$ci. Nie byta jednak w stanie skutecznie walczy¢ na
zbyt trudnej trasie slalomu. Zawodniczka miata spore problemy z pokonaniem
bramek na najtrudniejszych odcinkach toru, co spowodowato, ze ostatecznie zajeta
33 miejsce, tuz za zaplanowanym dla nigj limitem.

EWA HURKALA C-1K - to jedyna nasza reprezentantka w tej grupie wiekowej na
tych mistrzostwach. Uczestniczyta w akcjach zwigzkowych w toku przygotowan do
MMS, objeta byta peinym cyklem przygotowan. To jedna z kilku zawodniczek
objetych szkoleniem w toku przygotowan do IO Tokio 2020. Zawodniczka na
poczatku Sciezki profesjonalnego uprawiania sportu, jeszcze bez doswiadczenia
w startach w imprezach tej rangi.

Poza startem w konkurencjach indywidualnych, zawodnicy wystapili jeszcze
w konkurencjach zespotowych. Niestety zadnemu z zespotéw nie udato sie zdoby¢
miejsca na podium. Najwyzej sklasyfikowany zostat zespdt C-1x3M - na 7 miejscu.
Pozostate zajety miejsca od 10-14, co nalezy uzna¢ za staby wystep, ponizej
oczekiwan i mozliwosci samych zawodnikow.

OCENA REPREZENTACJI WYPRZEDZAJACYCH POLSKE:

Kraje znajdujgce sie przed nami w klasyfikacji to reprezentacje (CZE, GER, SVK),
ktére swoim programem przygotowan do sezonu startowego powinny stuzy¢ za wzor
do nasladowania, z ktorych - aby ciggle doskonali¢ umiejetnosci sportowe
zawodnikow - powinniémy brac¢ przyktad. Kraje te konsekwentnie realizujg od wielu
lat sprawdzony system ciggtosci w treningu specjalistycznym ,na wodzie”. W okresie
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jesienno — zimowym poszukujg korzystnych warunkéw do treningu w krajach
0 zdecydowanie lepszym klimacie o tej porze roku (AUS, ZEA). System ten przynosi
wymierne Kkorzysci w postaci wynikow sportowych. To przede wszystkim
konsekwencja w szkoleniu od wielu lat pozwala stworzy¢ wyréwnany poziom
zawodnikéw w kazdej z konkurenciji, co przektada sie bezposrednio na uzyskiwane
wyniki. Punkty, ktore zdobyt nasz jedyny medalista i finalista w C-1M — Kacper
Sztuba, wystarczyty na zdobycie 4 miejsca w klasyfikacji olimpijskiej i 3 miejsca
w punktacji medalowej. Lecz wigkszosC¢ puli zgarneta reprezentacja Czech,
deklasujgc pozostate kraje w punktacji. Kraje ktére wyprzedzity nas w klasyfikaciji,
posiadajg petng obsade w poszczegolnych konkurencjach, o wyréwnanym poziomie
i mozliwosciach walki o najwyzsze miejsca, praktycznie przez kazdego
z zawodnikow. Podobna sytuacja dotyczy grupy U23.

Wyprzedzajgce Polske w punktacji kraje: GBR, CZE, AUT, SVK, FRA, GER - to
podobnie jak w kategorii junioréw, najlepsze wzory organizacji szkolenia.

WNIOSKI SZKOLENIOWE U-23
Trenerzy proponuja:

W przygotowaniach do imprez mistrzowskich w roku 2018, powinno sie wzig¢ pod
uwage specyfike toréw, na jakich odbywaé sie bedg imprezy. Po przeprowadzeniu
szczegotowej analizy nalezy organizowac akcje szkoleniowe na torach o podobnym
charakterze lub w miejscu rozgrywania tych imprez. Wnioskuje, aby objgc
najlepszych zawodnikow tej grupy, centralnymi przygotowaniami do nowego sezonu
juz od poczatku okresu przygotowan. Niezbedne jest réwniez zabezpieczenie dla
najlepszych zawodnikow sprzetu sportowego najlepszej jakosci.

WNIOSKI SZKOLENIOWE JUNIOROW:

Podsumowujgc starty reprezentacji nalezy stwierdzi¢, ze grupa junioréw wypadta
ponizej oczekiwan. Bardzo dobrze przygotowani do startu nie poradzili sobie z presjg
tak waznych zawodéw jak Mistrzostwa Swiata. Wiekszo$¢ reprezentacji to
debiutanci, pierwszy raz majgcy kontakt z imprezg tej rangi. Stres i atmosfera
mistrzostw pokonata miodych zawodnikéw i nie pokazali oni w 100 % tego, co
potrafig. Potwierdza sie koniecznosc¢ jak najwiekszej indywidualizacji w prowadzeniu
zaje¢ treningowych oraz poszerzania sztabu szkoleniowego. Koniecznoscig jest
wieksza roznorodnos¢ srodkow i form oraz miejsc realizacji szkolenia, realizacja
szkolenia specjalistycznego na nowych - bardziej wymagajgcych torach, co powinno
sprzyja¢ szybkiemu opanowaniu nowych umiejetnosci technicznych.

Podjecie préby zwigkszenia indywidualizacji prowadzonych zajec treningowych, m.in.
poprzez powiekszenie sztabu szkoleniowego dla grupy wiekowej juniorow, zwtaszcza
w okresie przygotowawczym, podczas centralnych akcji szkoleniowych. Czestsza
kontrola lekarska i prowadzenie badan fizjologicznych, m.in. testy i analizy
wysitkowe. Wieksza zmiennos¢ form, srodkéw i warunkoéw treningowych w treningu
specjalistycznym oraz zwiekszenie liczby dni treningowych na réznych torach
o réznych poziomach trudnosci. Zabezpieczenie w sprzet specjalistyczny i osobisty,
odpowiednio wczesniej zakupiony, przetestowany, dopasowany do indywidualnych
potrzeb zawodniczek i zawodnikéw wczesniej wyselekcjonowanych, pozwalajgcy na
petne przygotowanie w warunkach treningu i startbw w catym rocznym cyklu
szkoleniowym.
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MISTRZOSTWA EUROPY U-23 | JUNIOROW W SLALOMIE KAJAKOWYM
Miejsce: HOHENLIMBURG / NIEMCY

Termin zawodow: 17- 20.08. 2017r.

Liczba dni pobytu: 14 (08 — 21.08. 2017r.)

Liczba dni zawodow: 4

SKLAD KADRY TRENERSKIEJ | 0SOB TOWARZYSZACYCH:

1. Wroblewski Tadeusz - kierownik ekipy, Prezes PZKaj

. Janusz Zytka-Zebracki - trener KN slalomu U23

. Chojnowski Jakub - trener wspotpracujgcy

. Wiercioch Michat - trener wspétpracujgcy

. Bieryt Krzysztof - trener wspotpracujgcy

. Wrzosek Dariusz - trener KN juniorow w slalomie

. Sandera Jerzy - trener wspotpracujacy

. Bobrowski Zbigniew - trener wspotpracujgcy
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. Stanistaw Kita - lekarz KN slalomu

10. Szymon Hedwig - fizjoterapeuta

11. Magdalena Skorupka - fizjoterapeuta

12. Danek Grzegorz - sedzia miedzynarodowy

SKLAD ZAWODNIKOW U-23:

K-1 M Majerczak Krzysztof KKK Krakow

K-1 M Lejmel Eryk KKK Krakéw

K-1 M, C-2 M Brzezinski Jakub AZS AWF Krakéw
K-1 K Zwolinska Klaudia Start Nowy Sgcz

K-1 K, C-1 K Cwik Sara Start Nowy Sacz

K-1 K Rosiek Edyta Start Nowy Sacz

C-1 M Nowak Przemystaw LKK Drzewica

C-1 M Kotomanski Michat KKK Krakéw

© © N oo g &> w0 N PF

C-1 M tegosz Bartosz LKK Drzewica
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10. C-1 K Hurkata Ewa AZS AWF Krakow
SKLAD ZAWODNIKOW JUNIORZY:

K-1 M Janur Marcin Start Nowy Sgcz

K-1 M Kubik Bartosz Pieniny Szczawnica
K-1 M Szpinek Przemystaw LKK Drzewica
K-1 K Smolarska Katarzyna LKK Drzewica
K-1 K Dziadosz Julia Start Nowy Sgcz

K-1 K Medon Matgorzata Zawisza Bydgoszcz
C-1K Stach Aleksandra KKK Krakéw

C-1 K Jelenska Oliwia Start N. Sgcz

C-1 K Garlewicz Iga KKK Krakéw

© © N N o o & 0w D PRF

C-1 M, C2 U23 Sztuba Kacper AZS-AWF Krakow
10. C-1 M Zawadzki Szymon LKK Drzewica
11. C-1M Franczak Michat LKK Drzewica

OCENA ZAWODNIKOW U-23:

JAKUB BRZEZINSKI K1-M - zawodnik uczestniczyt we wszystkich akcjach
zwigzkowych w toku przygotowan do MS i ME U-23 (zawody kwalifikacyjne do kadry,
konsultacja szkoleniowa w Bratystawie, zgrupowanie i start w M$S U-23
w Bratystawie oraz krétkie zgrupowanie przed ME). Na treningach i zawodach
kontrolnych prezentowat sie dobrze, co pozwalato na prognozowanie dobrego
wystepu na ME. Niestety, w obu przejazdach kwalifikacyjnych popetnit btedy
(otrzymat punkty karne), ktére wyeliminowaty go z udziatu w poffinale. Jakub
Brzezinski wystartowat jeszcze w konkurencji C-2 (wycofana z programu 10 Tokio
2020) wraz z juniorem Kacprem Sztubg. W rywalizacji 8 osad zajeli 6 miejsce.
W swojej koronnej konkurenciji K-1 zajgt 32 miejsce.

MAJERCZAK KRZYSZTOF K1-M - zawodnik uczestniczyt w akcjach zwigzkowych
w toku przygotowan do MS i ME U-23 (zawody kwalifikacyjne do kadry, konsultacja
szkoleniowa w Bratystawie, zgrupowanie i start w MS U-23, krétkie zgrupowanie
i start w ME). Krzysztof Majerczak przed zawodami oceniany byt jako najmocniejszy
punkt konkurencji K-1M, zaktadano iz osiggnie on miejsce w finale. Zawodnik nie
zrealizowat zatozen. Niewtasciwa, zbyt ryzykowna taktyka pokonywania trasy,
w efekcie powazne btedy nie pozwolity na awans do poffinatu zawodow. Miejsce
w koncu stawki zawodnikow (511).

LEJMEL ERYK K1-M - zawodnik uczestniczyt we wszystkich akcjach zwigzkowych

w toku przygotowan do MS i ME U-23 (zawody kwalifikacyjne do kadry, konsultacja

szkoleniowa w Bratystawie, zgrupowanie i start w MS oraz krétkie zgrupowanie i start

w ME). Podczas treningbw — bezposrednio przed zawodami na torze
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w Hohenlimburgu, wykazywat dobrg dyspozycjg startowg. W czasie przejazdu
kwalifikacyjnego popemit btagd na ostatniej bramce, co spowodowato strate czasowg
o punkty karne, w konsekwencji wyeliminowanie z udziatu w poffinale.

Wszyscy wymienieni powyzej zawodnicy wystartowali w konkurencji zespotowej
K-1M x 3 zajmujgc wysokg 5 pozycje. Poczagtkowo Polacy plasowali sie na
medalowej pozycji (3 miejsce), jednak przyznane dodatkowo 2 punkty karne — po
analizie przejazdu przez sedziego wideo, juz po ogtoszeniu nieoficjalnych wynikow,
pozbawity ich brgzowego medalu. Poziom konkurencji bardzo wyréwnany, do 3
miejsca 0,72 sek., do 1 miejsca — 3,1 sek.

NOWAK PRZEMYStLAW C1-M — w catych zawodach prezentowat sie bardzo
dobrze. Bez wiekszych probleméw w kwalifikacjach i péifinale — pewny awans do
finatowej dziesigtki. Przejazd finatowy bardzo poprawny, na miare aktualnych
mozliwosci zawodnika. Ostatecznie w finale na wysokiej 7 pozycji.

LEGOSZ BARTOSZ C1-M — zawodnik — podobnie jak inni, uczestniczyt w akcjach
centralnego szkolenia w toku przygotowan do MS i ME U-23. Jego aktualne
mozliwosci nie pozwolity jednak na zajecie wysokiej lokaty. Zawody zakonczyt
w kwalifikacjach zajmujgc 25 miejsce.

KOLOMANSKI MICHAL C1-M - zawodnik uczestniczyt w akcjach centralnego
szkolenia w toku przygotowan do ME i MS U-23. Prezentowat wysokg forme na
progu sezonu startowego, zajmujgc m.in. wysokie miejsca w kwalifikacjach do KNS.
Ta jego dobra postawa dawata nadzieje na dobry wystep w MS i ME. Niestety, w obu
przejazdach kwalifikacyjnych popefnit znaczgce btedy, ktére wyeliminowaty go
z udziatu w potfinale i zajgt ostatecznie 26 miejsce.

Wszyscy wymienieni powyzej zawodnicy, w konkurencji zespotowej C-1M x 3 zajeli
7. miejsce.

KLAUDIA ZWOLINSKA K1-K — zawodniczka objeta jest od dwdch lat petnym
szkoleniem seniorskiej kadry, uczestniczgca we wszystkich akcjach szkoleniowych
PZKaj w toku przygotowan do wszystkich imprez mistrzowskich. Podczas wystepu na
ME U-23 prezentowata dobrg forme, bez wiekszych probleméw uzyskujgc awans do
czotowej finatowej 10. Nie zdobyta co prawda kolejnego medalu imprezy
mistrzowskiej w K-1 — w finalowym przejezdzie popetnita btgd na ostatniej bramce
(punkty karne i strata czasowa), jednak zdobyte wysokie 6 miejsce potwierdza
przynaleznos¢ do swiatowej i europejskiej czotowki.

SARA CWIK K1-K — zawodniczka podczas ME prezentowata bardzo dobre
przygotowanie i dobrg dyspozycje startowg, poprawiajgc wyniki ,z przejazdu na
przejazd”. Bez problemu przebrneta przez kwalifikacje, awansujgc do péifinatu
a nastepnie 10-osobowego finatu. Po dobrym przejezdzie, zajeta wysokie 8 miejsce.
Sara Cwik startowata w ME réwniez w konkurencji C-1 i zespotowej C-1x3.

EDYTA ROSIEK K1-K- zawodniczka uczestniczyta w petnym cyklu szkolenia
centralnego przygotowujgcego reprezentacje do udziatu w MS i ME U-23. Podczas
zawodow ME zaprezentowata sie na miare aktualnych mozliwosci, ostatecznie
zajmujgc 27 pozycje, nie udato sie niestety awansowa¢ do poffinatu. Wszystkie
wymienione powyzej zawodniczki startowaty w konkurencji zespotowej K-1Mx3
zdobywajac — po bardzo dobrym przejezdzie - brgzowy medal ME. Poziom
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konkurenciji byt bardzo wysoki i wyréwnany. Polki dlugo prowadzity, ostatecznie ztoty
medal przegraty roznicg 0,47 sek., do srebra zabrakfo 0,21 sek.

EWA HURKALA C1-K — jedyna aktualnie zawodniczka grupy U-23 i seniorek,
ptywajgca na C-1. Uczestniczyta w petnym cyklu szkolenia centralnego,
w przygotowaniach do MS i ME U-23). To réwniez jedna z kilku zawodniczek
objetych szkoleniem w toku przygotowan do IO Tokio 2020, gdzie po raz pierwszy
konkurencja ta bedzie rozgrywana. Zawodniczka ciggle jeszcze na etapie
,obudowania” i doskonalenia umiejetnosci technicznych oraz zdobywania
doswiadczenia startowego w imprezach rangi mistrzowskiej. Na ME
w Hohenlimburgu zaprezentowata sie ponizej oczekiwan, nie realizujgc zatozen
taktycznych na trasie, co skutkowato zakonczeniem udziatu w zawodach na biegach
kwalifikacyjnych, na miejscu 25. Ewa Hurkata wraz z Sarg Cwik oraz Aleksandrg
Stach z grupy juniorow, wystartowaty w konkurencji zespotowej C-1K x 3 zajmujgc
8. lokate.

KACPER SZTUBA - JAKUB BRZEZINSKI C2-M — obaj zawodnicy start w tej
konkurencji potraktowali jako szanse dodatkowego wystepu w ME, z potencjalng
i catkiem realng mozliwoscig zdobycia medalu. Zajeli oni wysokg 6 lokate, pokonujgc
w dobrym stylu trase slalomu. Drobny btad na bramkach 21/22 oraz dwa punkty
karne pozbawity ich medalu w tej konkurencji. Konkurencja C-2 zostata wycofana
z programu 10 Tokio 2020 i pomimo, ze w dalszym ciggu ujeta jest w programach
ME i MS, wiele krajow zaprzestato juz regularnego szkolenia w tej kategorii, co
skutkuje matg liczbg uczestniczgcych w zawodach osad. W ME w Hohenlimburgu
zgtoszono tylko 8 osad w C-2 w kat. U-23 i tylko 4 osady w kat. juniorow.

OCENA ZAWODNIKOW JUNIORZY:

MARCIN JANUR K1-M — zawodnik dobrze przygotowany do zawoddw, uczestniczyt
w akcjach zwigzkowych w toku przygotowan do MS Junioréw i ME Junioréw,
z doswiadczeniem w startach w zawodach tej rangi. Bardzo dobrze przebrnat przez
kwalifikacje i awansowat do poffinatu. W poffinale zrealizowat stawiane mu zatozenia
taktyczne i pewnie awansowat do 15-osobowego finatu zawodow. W przejezdzie
finalowym poptynat jednak zbyt nerwowo, nie ustrzegt sie btedow i ostatecznie zajat
11 miejsce.

KUBIK BARTOSZ K1-M - =zawodnik uczestniczyt we wszystkich akcjach
zwigzkowych w toku przygotowan do MS Junioréw i ME Junioréw (zawody
kwalifikacyjne do kadry, konsultacja szkoleniowa w Bratystawie, zgrupowanie i start
w MS oraz zgrupowanie i start w MEJ). To solidny i mocny punkt polskiej
reprezentacji w K-1. Do poffinatu zawodéw awansowat z drugiego przejazdu
kwalifikacyjnego ale brak doswiadczenia startowego w imprezie tej rangi miat istotny
wptyw na btedy popetnione w przejedzie pétfinatowym, co nie pozwolito awansowaé
do finatu.

SZPINEK PRZEMYSLAW K1-M - zawodnik nie uczestniczyt w akcjach
zwigzkowych, prawo startu uzyskat podczas rozgrywanych na poczatku sierpnia
2017 w Drzewicy MP Junioréw. Start w ME byt jego debiutem w imprezie tej rangi.
W okresie bezposrednich przygotowan do ME z treningu na trening zawodnik czynit
spore postepy, jednak brak doswiadczenia byt widoczny podczas przejazdéw
kwalifikacyjnych. Bardzo duzy poziom stresu sprawit, ze zawodnik popetnit zbyt duzo
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btedéw i ostateczne nie awansowat do dalszego etapu zawoddéw, zajmujgc 34
miejsce.

SZTUBA KACPER C1-M - zawodnik uczestniczyt w akcjach zwigzkowych w toku
przygotowan do MS i ME junioréw. Do$wiadczony w startach w MS i ME. Aktualny
Mistrz Swiata Juniorébw w C-1 z Bratystawy. Typowany, jako jeden z faworytéw
imprezy. Start kwalifikacyjny byt na dobrym poziomie i dawat pewne miejsce
w poftfinale. W biegu potfinatowym zawodnik popetnit btad, ktéry spowodowat
ominiecie bramki i konieczno$¢ wykonania ponownego najazdu na bramke.
W efekcie spora strata czasu, punkty karne i brak awansu do finatu. Zawodnik,
z ktéorym wigzane byly duze nadzieje, ostatecznie nie zrealizowat zadania.
Czesciowo zrehabilitowat sie w biegu zespotowym C-1x3 zdobywajgc wspolnie
z dobrze dysponowanym w tych mistrzostwach Szymonem Zawadzkim i debiutantem
Michatem Franczakiem, brgzowy medal. Analizujgc udziat w ME Kacpra Sztuby
trenerzy podkreslajg, ze zawodnik nie poradzit sobie tym razem z presjg faworyta.

ZAWADZKI SZYMON C1-M - zawodnik zrealizowat petny cykl centralnego szkolenia
kadry narodowej w przygotowaniach do MS junioréw i ME junioréw (zawody
kwalifikacyjne do kadry, konsultacja szkoleniowa w Bratystawie, zgrupowanie i start
w MS oraz grupowanie i start w ME junioréw). Bardzo dobrze prezentowat sie na
treningach. Pewnie przebrnat przez kwalifikacje awansujgc do pétfinatu z 15 miejsca,
nastepnie do finatu mistrzostw. W finale bezbtedny przejazd, wysokie 6 miejsce.
Zawodnik wspolnie z zespotem C-1x3 zdobyt brgzowy medal.

FRANCZAK MICHAL C1-M - zawodnik uczestniczyt w akcjach zwigzkowych tylko
w okresie przygotowawczym. Prawo startu w ME uzyskat ostatecznie podczas
rozgrywanych na poczatku sierpnia 2017 w Drzewicy MP Juniorow. Start w ME byt
jego debiutem w imprezie tej rangi. Podczas biegéw kwalifikacyjnych w pierwszym
przejezdzie zawodnik nie ustrzegt sie drobnych bteddw, zajgt 17 miejsce i musiat
walczy¢ o awans w drugim przejezdzie. Nieudany byt tez drugi przejazd, w ktorym
otrzymat 50 pkt. karnych, co uniemozliwito mu awans do kolejnego etapu rywalizacji.
Ostatecznie 31 pozycja. Michat Franczak swdj start i debiut w ME zaliczy jednak do
udanych, bo w biegu zespotowym C-1x3 zdobyt wraz z kolegami brgzowy medal ME.

JULIA DZIADOSZ K1-K — zawodniczka, ktora uczestniczyta w akcjach zwigzkowych
w toku przygotowan do MS i ME junioréw. W trakcie trwania sezonu widoczny byt
systematyczny wzrost poziomu sportowego, na poczatku sierpnia zostata Mistrzynig
Polski Juniorek. Podczas treningdw przejawiata dobre przygotowanie i wysokg
dyspozycje startowg. Jednak w trakcie zawodow, ujawnit sie brak doswiadczenia
w zawodach tej rangi. Zawodniczka nie ustrzegta sie btedow i zawody zakonczyta na
biegach kwalifikacyjnych. Ostatecznie na miejscu 35.

KATARZYNA SMOLARSKA K1-K - zawodniczka, ktora nie uczestniczyta w akcjach
zwigzkowych w toku przygotowan do MS i ME junioréw, a prawo startu w ME
uzyskata na poczatku sierpnia 2017 podczas MP Junioréw rozgrywanych na torze
w Drzewicy. Brak doswiadczenia w startach miedzynarodowych sprawit, ze
zawodniczka nie umiata w petni wykorzysta¢ swoich umiejetnosci. Poptyneta zbyt
asekuracyjnie, wydtuzajgc linie przeptywu, co spowodowato zbyt duzg strate do
czotéwki i brak awansu do poffinatu. Ostatecznie na miejscu 31.

MEDON MALGORZATA K1-K- zawodniczka, ktéra nie uczestniczyta w akcjach
zwigzkowych. Uzyskata prawo startu w ME podczas MPJ 2017, podobnie jak
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Katarzyna Smolarska. Podczas treningu przed zawodami - na torze
w Hohenlimburgu, w czasie wywrotki, zawodniczce odnowita sie kontuzja prawego
stawu barkowego. Kontuzja wykluczyta jg ze startu w ME. Zawodniczce zaleca sie
petne wyleczenie kontuzji przed powrotem do treningu sportowego.

ALEKSANDRA STACH C1-K- zawodniczka uczestniczyta we wszystkich akcjach
zwigzkowych w toku przygotowan do MS i ME Junioréw. Startowata réwniez w ME
Senioréw Tacen, czerwiec 2017) i zawodach tegorocznego Pucharu Swiata. Podczas
zawoddéw na torze w Markkleebergu/Niemcy, awansowata do finatu konkurencji C-1
zajmujgc wysokie 7 miejsce. Podczas zawoddéw w Hohenlimburgu, juz w pierwszym
przejezdzie kwalifikacyjnym zapewnita sobie prawo startu w poéifinale. Podczas
przejazdu potfinatowego popetnita jednak btedy i w konsekwencji, pomimo bardzo
ambitnej postawy, nie udato sie awansowac do finatu. Zawody zakohczyta na dobrym
12 miejscu. Aleksandra Stach to jedna z kilku zawodniczek objetych szkoleniem
w cyklu przygotowan do IO Tokio 2020. Trenerzy uwazajg, ze do dalszego rozwoju
jej umiejetnosci sportowych, ktore juz dzisiaj sg na dosy¢ wysokim poziomie,
niezbedna bedzie wspotpraca z psychologiem.

OLIWIA JELENSKA C1-K - zawodniczka, ktdéra uczestniczyta w akcjach
zwigzkowych w toku przygotowan do MS i ME Juniordw w petnym zakresie. To
réwniez zawodniczka objeta cyklem szkolenia w przygotowaniach do 10 Tokio 2020.
W tegorocznych MS Junioréw w Bratystawie walczyta w finale, wiec prognozowano
réowniez udziat w finale ME. Niestety, jej udziat zakonczyt sie na biegach
kwalifikacyjnych. Zbyt wolne i z wieloma btedami przejazdy, nie pozwolity przebrngc
do dalszego etapu rywalizacji.

IGA  GARLEWICZ C1-K - zawodniczka, ktéra nie uczestniczyta w akcjach
zwigzkowych w toku przygotowan do MS i ME Junioréw. Prawo startu w ME uzyskata
podczas rozgrywanych na poczatku sierpnia 2017 w Drzewicy MP Junioréw. Byla
debiutantkg w reprezentac;ji, ktéra po raz pierwszy miata stycznos¢ z imprezg rangi
mistrzostw Europy. Zawodniczce nie udato sie pokonac¢ zbyt trudnej dla niej trasy
kwalifikacyjnej. Ostatecznie zajeta 30 miejsce.

Poza startem w konkurencjach indywidualnych, zawodnicy grupy Junioréw wystgpili
jeszcze w konkurencjach zespotowych. Tyko jednemu z zespotéw: C-1x3M - udato
sie zdoby¢ miejsce na podium ME.

Pozostate zespoty:

e C-1x3K - miejsce 7,

e K-x31M — zespdt nie ukonczyt swojego przejazdu - zawodnik Przemystaw
Szpinek doznat kontuzji barku,

e K-1x3K — miejsce 11 — w zespole, w zastepstwie za kontuzjowana Matgorzate
Medon poptyneta Oliwia Jelenska, startujgca w C-1.

Wyniki w konkurencjach zespotowych, poza 3 miejscem zawodnikéw konkurencji C-
1x3M, nalezy uzna¢ za wystep ponizej oczekiwan i prognoz trenerdw i znacznie
ponizej mozliwosci samych zawodnikdw.
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OCENA REPREZENTACJI WYPRZEDZAJACYCH POLSKE W PUNKTACJI U-23:

Kraje znajdujgce sie przed Polskg w punktacji olimpijskiej grupy U-23 (miejsca 1-8
w konkurencjach olimpijskich): Austria, Czechy, Francja, Niemcy, Hiszpania,
Stowacja, Wiochy, mozna wskazac¢ jako wzoér dobrej organizacji szkolenia grup
juniorskich i mtodziezowych, co rowniez przektada sie na wyniki w grupie seniorow.
Kraje te od wielu lat konsekwentnie doskonalg swoje sprawdzone systemy i formy
realizacji szkolenia, co pozwala im ,wystawi¢” w kazdych zawodach team sktadajgcy
sie z zawodnikédw o podobnym poziomie wyszkolenia i przygotowania startowego
w kazdej z konkurencji.

Z prowadzonej analizy klasyfikacji punktowej konkurencji olimpijskich wynika, ze
w czotdwce sg panstwa, ktére potrafity wprowadzi¢ do finatdbw - a doktadniej do
czotowej 6semki, zawodnikdw praktycznie w kazdej konkurencji, czasami nawet po
2 osoby, np. Czesi — po 2 zawodnikéow w finale 3 konkurencji, podobnie: Austriacy
(2 zawodniczki w finale C-1), Francuzi (2 zawodnikéw w K-1), Niemcy (2 zawodniczki
w K-1), Hiszpanie (2 zawodniczki w C-1), Polska (2 zawodniczki w K-1).

Warto zwréci¢ uwage, ze w tej klasyfikacji, za Polskg - ktéra wywalczyta 3 miejsca
w finatach (6 i 8m. K-1K, 7m. C-1M), znalazty sie: Stowenia (3m w K-1M) i Wielka
Brytania (6m w C-1M) - oba panstwa réwniez z bardzo dobrze zorganizowanym
szkoleniem miodziezy.

Punkty w klasyfikacji olimpijskiej zdobyto az 12 panstw, Polska znalazta sie na
miejscu 8. W klasyfikacji medalowej znalazto sie 7 panstw. Polska — bez medalu
w konkurencjach olimpijskich.

OCENA REPREZENTACJI WYPRZEDZAJACYCH POLSKE W PUNKTACJI
JUNIORZY:

Kraje, ktére w punktacji olimpijskiej grupy Junioréw zostaly sklasyfikowane przed
Polskg: Czechy, Hiszpania, Stowacja, Francja, Niemcy, Stowenia, Andora, Wielka
Brytania i Szwajcaria, to w zdecydowanej wiekszosci te same panstwa, ktore
znalazty sie w czotéwce klasyfikacji w grupie U-23. Wyjgtkiem jest Andora, dla ktérej
az 11 punktow zdobyta jedna zawodniczka — Monica Doria Vilarrubla (Im w C-1, 7m.
w K-1), stanowigca ,catg” Reprezentacje tego kraju. Zawodniczka ta startowata
w poprzednich latach w Reprezentacji Hiszpanii.

Wiekszos¢ ,puli” punktowej jak rowniez medalowej, zgarneta reprezentacja Czech
wyprzedzajgc wyraznie pozostate kraje. Czesi wprowadzili do finatowej ésemki po
2 osady w C-1M i C-1K i az 3 w konkurencji K-1K. Z kolei Austria, ktéra zwyciezyta
w obu klasyfikacjach U-23, w kategorii junioréw znalazta sie za Polskg, na 11 pozycji,
wprowadzajgc do finatowej 6semki tylko 1 zawodnika w konkurencji K-1M.

Punkty w klasyfikacji olimpijskiej zdobylo az 12 panstw. Polska znalazta sie na
8. miejscu — z 3 punktami zdobytymi za 6 miejsce Szymona Zawadzkiego w C-1.
W klasyfikacji medalowej znalazto sie 7 panstw. Polska — bez medalu
w konkurencjach olimpijskich.
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MISTRZOSTWA SWIATA SENIOROW W SLALOMIE KAJAKOWYM
Miejsce: Pau — Francja

Termin zawodow: 25 wrzesien - 01 pazdziernik 2017

Liczba dni pobytu: 11

Liczba dni zawodow: 7

SKLAD KADRY TRENERSKIEJ | 0SOB TOWARZYSZACYCH:

1. WROBLEWSKI Tadeusz - kierownik ekipy, Prezes PZKaj

2 POPIELA Bogustaw — trener, wiceprezes PZKaj

3. MIAZEK Zbigniew - trener kadry narodowej — grupa Kolna Krakéw

4. ZYELKA- ZEBRACKI Janusz - trener kadry narodowej — grupa Akademicka
Krakéw

5. OKREGLAK Bogdan - trener kadry narodowej — grupa Nowy Sacz

6. POLACZYK Henryk - trener wspotpracujacy

7. BIERYT Krzysztof - trener wspotpracujgcy

8. MALEC Karol -lekarz kadry narodowej slalomu

9. PRUSAK Piotr - fizjoterapeuta

SKLAD ZAWODNIKOW:
. K-1 M POPIELA Dariusz KS Spdjnia Warszawa
. K-1 M POLACZYK Mateusz Zawisza Bydgoszcz
. K-1 M OKREGLAK Maciej KS Start Nowy Sgcz
. K-1 K MEDON — POLACZYK Joanna Zawisza Bydgoszcz

1
2
3
4
5. K-1 K ZWOLINSKA Klaudia KS Start Nowy Sgcz
6. K-1 K PACIERPNIK Natalia KKK Krakéw

7. C-1 M HEDWIG Grzegorz KS Start Nowy Sacz

8. C-1 M, C-2 M SZCZEPANSKI Piotr KKK Krakéw
9. C-1 M SZTUBA Kacper AZS-AWF Krakow

10. C-1 K, C-2 Mixt STACH Aleksandra KKK Krakow

11. C-2 M, C-2 Mixt POCHWALA Marcin KKK Krakow
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INDYWIDUALNA OCENA ZAWODNIKOW

Tegoroczne Mistrzostwa Swiata Senioréw w Slalomie Kajakowym odbyty sie
w dniach 25 wrze$nia — 1 pazdziernika na nowoczesnym i pieknym torze kajakarstwa
gorskiego, usytuowanym na potudniu Francji, w 80-tysiecznej miejscowosci Pau
potozonej u podndza Pirenejow. Podczas Mistrzostw, oprocz 4 olimpijskich
i 2 nieolimpijskich indywidualnych konkurencji slalomu kajakowego oraz biegow
zespotowych, rozegrano rowniez konkurencje Wildwater Canoeing Sprint i Extreme
Slalom. W Mistrzostwach wzieta udziat rekordowa liczba ponad 450 zawodniczek
i zawodnikébw z 59 krajow catego Swiata. W konkurencjach olimpijskich: K-1
mezczyzn wystartowato az 103 zawodnikow, reprezentujgcych 48 panstw, w K-1
kobiet — 73 zawodniczki z 36 panstw, w C-1 mezczyzn — 76 zawodnikow z 39
panstw, a w konkurencji C-1 kobiet — wprowadzonej do programu 10 Tokio 2020 — 51
zawodniczek z 24 krajow catego $wiata. Po raz pierwszy rozdano medale MS
w konkurencjach K-1 Extreme Slalom, w ktérych w konkurencji rywalizowato 35
zawodniczek i 55 zawodnikdéw. Mistrzostwa mozna byto oglagda¢ ,na Zzywo”
w Internecie, finaty transmitowane byty réwniez w TVP Sport.

Start Reprezentacji Polski w Mistrzostwach Swiata poprzedzito krétkie zgrupowanie,
ktore rozpoczeto sie 21.09.2017. Przebiegto zgodnie z planem, wszystkie zajecia
treningowe zostaly zrealizowane wedtug wczesniejszych zatozen. Podczas
zgrupowania nie zanotowano zadnych probleméw organizacyjnych, ani tez
logistycznych, obyto sie réwniez bez choroéb i kontuzji.

Pomimo, ze Reprezentacja Polski przystgpita do zawoddéw dobrze przygotowana, po
zrealizowaniu wszystkich zaplanowanych wczeéniej akcjach szkoleniowych
i startowych, podczas zawodow zaprezentowata sie stabo. Po biegach
kwalifikacyjnych powiato optymizmem, bo do poéifinatdw wprowadzilismy az 10 osad,
sposrod 12 startujgcych. Niestety tego etapu zawodow nie przebrneli aktualny Mistrz
Europy w K-1 z Tacen - Mateusz Polaczyk i aktualny Mistrz Swiata Junioréw w C-1
z Bratystawy — Kacper Sztuba.

Ostatecznie do finatu zakwalifikowata sie tylko osada C-2M Piotr Szczepanski —
Marcin Pochwata i ztozona tuz przed Mistrzostwami osada C-2Mixt Aleksandra Stach
- Marcin Pochwata. Z pozostatych zawodnikéw najblizej finatu byt nasz olimpijczyk
z Rio de Janeiro Maciej Okreglak, ktéremu do finatowej dziesigtki w K-1 zabrakfo
0,62 sek.

Dariusz POPIELA K-1M - start Dariusza Popieli na MS w Pau w K1-M nalezy uzna¢
za niesatysfakcjonujgcy. Nadmieni¢ nalezy, iz zawodnik w petni zrealizowat zatozony
plan przygotowan do MS i zdrowy w bardzo dobrej dyspozycji, przystapit do startu
w MS. Do poéffinatu zawodéw pewnie awansowat z 2 przejazdu kwalifikacyjnego, co
zdawato sie potwierdza¢ jego dobrg dyspozycje i przygotowanie i z optymizmem
pozwalato mysleé o dalszej walce o finat i medale MS. Wystep w péffinale - pomimo
dobrej i szybkiej pierwszej potowy trasy, zakonczyt sie niepowodzeniem. Popetniony
w srodkowej czesci trasy btad i strata cennych sekund, w konsekwencji odpadniecie
z dalszej rywalizacji i niezakwalifikowanie sie do finatu MS. Ostatecznie zawody
ukonczyt na 32 miejscu, znacznie ponizej realnych mozliwosci i oczekiwan
szkoleniowcéw. Pomimo niepowodzenia na MS, sezon 2017 byt udany dla Dariusza
Popieli: wygrane kwalifikacje do Reprezentacji, Mistrzostwo Polski, srebrny medal
ME w K-1, brgzowy medal ME w K-1x3. Zawodnik potwierdzit, Ze nalezy do Scistej
czotowki swiatowej w tej konkurencji, a wykonana w tym roku olbrzymia praca
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i zdobyte doswiadczenie, powinno przynies¢ pozytywne efekty w najblizszych latach.
Punktem docelowym jest udziat w 1O Tokio 2020 i walka o olimpijski medal.

Mateusz POLACZYK K-1M - start Mateusza Polaczyka - olimpijczyka z Londynu,
kilkukrotnego medalisty Mistrzostw Swiata, Pucharéw Swiata, aktualnego Mistrza
Europy z ME w Tacen, oczekiwany byt z duzym zainteresowaniem. Po udanym
poczgtku sezonu, solidnie i mocno przepracowanych kilku miesigcach, trenerzy
spodziewali sie w Pau kolejnego dobrego wyniku. Zawodnik, podobnie jak trzon
Reprezentacji Polski, w petni zrealizowat zatozony plan szkoleniowy i przystepowat
do MS dobrze przygotowany. Dodatkowym atutem byt udziat tylko w tym roku w kilku
sesjach treningowych na torze w Pau. Krotkie zgrupowanie przez samymi zawodami
byto juz tylko ,szlifowaniem” formy. Niestety, pierwsze problemy pojawity sie juz
w przejezdzie zespotowym, ktory rozgrywany byt na poczatku Mistrzostw. Popetniony
przez Mateusza Polaczyka btad na jednej z poczgtkowych bramek podjazdowych
skutkowat przyznaniem przez sedziow 50 pkt. karnych. Polski zespot, ktory osiggnat
czas na miare miejsca na podium, ukonczyt zawody na odlegtym 21 miejscu.
Niestety, Mateusz Polaczyk podobne btedy powtdrzyt w przejazdach indywidualnych,
w konsekwenciji nie kwalifikujgc sie nawet do potfinatu, do ktérego awansowato az 40
zawodnikéw. Zawody zakonczyt na odleglym 53 miejscu, co temu zawodnikowi nie
powinno sie zdarzyé. Ocena startu w MS negatywna. Jako sezonowe trofeum
pozostaje jednak Mateuszowi Polaczykowi zdobyty w czerwcu w stowenskim Tacen,
prestizowy tytut Mistrza Europy w K-1.

Maciej OKREGLAK K-1M - po ubiegtorocznym sukcesie, jakim byto
zakwalifikowanie sie do IO w Rio de Janeiro, zakonczone niestety nieudanym
startem w Igrzyskach, w tym sezonie powoli i mozolnie budowat sportowg forme. Do
ostatniej chwili nie byt tez pewny udziatu w MS, bo o miejsce w reprezentacji walczyt
z Michatem Pasiutem, ktory dotgczyt do grupy szkolenia centralnego, po bardzo
dobrym wystepie na Mistrzostwach Polski. Pierwszy sygnat dobrej formy to udany
wystep w zawodach PS w Ivrea/ITA na poczatku wrze$nia, awans do finatu i wysokie
7 miejsce. Wysoka forme udato sie utrzymaé¢ do MS w Pau. W ocenie trenera byt to
dobry wystep tego zawodnika. Pewny awans do péffinatu juz z pierwszego przejazdu
kwalifikacyjnego. W potfinale Maciej Okreglak popetnit drobny btad, ktory przekreslit
jego szanse na wystep w finale MS — do czotowe] dziesigtki zabrakto jedynie 0,62
setne sekundy. Zawodnik uplasowat sie na 14 pozycji. Byta to najwyzsza pozycja
polskiego zawodnika w konkurencjach olimpijskich i jego wystep na MS nalezy
oceni¢ pozytywnie. Nalezy pamietaé, ze Maciej Okreglak zdobyt w tym sezonie
brazowy medal ME w konkurencji K-1x3 podczas Mistrzostw w Tacen, ptynac
w zespole wraz z Dariuszem Popielg i Mateuszem Polaczykiem.

Joanna MEDON - POLACZYK K-1K - wielokrotna ztota medalistka Mistrzostw
Polski, medalistka Mistrzostw Swiata w konkurencji K-1x3K, w biezgcym sezonie
uczestniczyta w petnym cyklu centralnego szkolenia kadry narodowej seniorow,
rowniez w petnym cyklu startowym. Przez caty okres przygotowan do MS trenowata
wspolnie z Mateuszem Polaczykiem, pod okiem trenera Henryka Polaczyka. Do
startu w MS przystgpita dobrze przygotowana. W przejazdach indywidualnych
Joanna Medon-Polaczyk stabo poptyneta w pierwszym przejezdzie kwalifikacyjnym,
zajmujgc dopiero 35 miejsce. Znacznie lepiej byto w 2 biegu - 6 miejsce i awans do
poffinatu. Ustawiona na przejazd poffinatowy trasa okazata sie jednak zbyt trudna.
Szybkie i bez wiekszych btedéw pokonanie trasy, wystarczyto tylko na 26 miejsce -
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znacznie ponizej mozliwosci i oczekiwan. Po dobrze zaplanowanym i solidnie
przepracowanym sezonie, trenerzy spodziewali sie znacznie lepszych efektow.

Klaudia ZWOLINSKA K-1K - ubiegtoroczna Mistrzyni Europy i Swiata w K-1
Juniorek, pierwszy rok startowata w grupie mtodziezowej i seniorskiej, ale zdgzyta juz
w sezonie 2017 zdobyé brgzowy medal Mistrzostw Swiata w K-1 U-23 (podczas
rozegranych w Bratystawie w lipcu br. MS) i ,zaliczyé” finat w ME Senioréw w Tacen.
Do Mistrzostw przystepowata dobrze przygotowana, po zrealizowaniu petnego cyklu
akcji szkoleniowych i startowych. ZanotowaliSmy jej bardzo dobry wystep
w kwalifikacjach. Zawodniczka pokonata trase bez punktow karnych i pewnie
awansowata do péftfinatu z 16 pozycji po pierwszym przejezdzie. Wystep potfinatowy
staby i w efekcie Klaudia Zwolinska nie zdotata awansowac do finatu i ukonczyta
zawody na 27 miejscu. Zatozenia wynikowe nie zostaly zrealizowane. Na
pocieszenie pozostaje brgzowy medal MS U-23 zdobyty w lipcu w Bratystawie
i brgzowy medal ME U-23 w konkurencji K-1x3 zdobyty w sierpniu w niemieckim
Hohenlimburgu.

Natalia PACIERPNIK K-1K - zawodniczka z duzym doswiadczeniem w startach
miedzynarodowych, finalistka IO Londyn 2012, péfifinalistka IO Rio de Janeiro 2016,
finalistka tegorocznego pucharu $wiata — 7 miejsce w Augsburgu. Do MS byta dobrze
przygotowana, z zatozeniem walki w finale o dobrg lokate. W przejezdzie
kwalifikacyjnym, majac 2 pkt. karne i popetniajgc kilka drobnych btedéw, osiggneta
wynik tylko o 1,30 sek. gorszy od najlepszej zawodniczki w tym przejezdzie — bieg
ukonczyta na 9 miejscu. Byt to bardzo dobry prognostyk przed kolejnym etapem
mistrzostw. W przejezdzie pétfinatowym zawodniczka popetnita kilka bteddéw, ktérych
efektem byta znaczna strata czasowa i punkty karne, co wyeliminowato jg z dalszej
walki. Mistrzostwa zakonczyta ostatecznie na 25 miejscu, z wynikiem podobnym jak
pozostate polskie zawodniczki. Cele, jakie trenerzy postawili przed nig na ten sezon
to walka o finaty w PS i MSS. W 4 startach w zawodach PS, w 2 znalazta sie
w finatach: 7 miejsce — Augsburg, 9 miejsce — La Seu d’Urgell, co pozwalato na
stawianie podobnego celu w MS. W opinii treneréw, Natalia Pacierpnik, pomimo
nieudanego startu w MS w Pau, jest ciggle zawodniczkg o duzym potencjale, ktéra
przy prawidtowym prowadzeniu, bedzie w stanie walczyé o awans i dobrg pozycje,
moze nawet o medal) podczas IO Tokio 2020. Warto podkresli¢, ze w lipcu br.
w Krakowie, wywalczyta kolejny tytut Mistrzyni Polski.

Grzegorz HEDWIG C-1M - sygnalizowat wysokg forme, zajmujg 8 miejsce w finale
C-1 podczas PS w La Seu d’Urgell, w ostatnim starcie przed MS w Pau. Jego wystep
w MS okazat sie jednak pechowy. Jeszcze przed pierwszym startem kwalifikacyjnym,
podczas przejazdu zespotowego nastgpito zderzenie zawodnikéw polskiego zespotu,
w wyniku ktérego ztamany drgzek pagaja uszkodzit dtoh Grzegorza Hedwiga. Zespol
nie ukonczyt biegu, a lekarz ekipy Karol Malec wraz z fizjoterapeutg Piotrem
Prusakiem podjeli starania, aby zawodnik mogt za 2 dni by¢ gotowym do kolejnego
startu. Przy wspotpracy z miejscowymi stuzbami medycznymi rana zostata
odpowiednio zabezpieczona. Grzegorz Hedwig z piecioma szwami na dtoni przystgpit
do startu. Po dobrym przejezdzie kwalifikacyjnym awansowat do poétfinatu z 19
pozycji. W pofifinale jego przejazd byt bardzo szybki i nie ustrzegt sie btedéw na
trzech bramkach i otrzymat 6 punktow karnych co spowodowato, iz swoj start
zakonczyt na 21 miejscu, podobnie jak jego koledzy z reprezentacji — znacznie
ponizej swoich mozliwosci.
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Piotr SZCZEPANSKI C-1M - olimpijczyk z Londynu i Rio, gdzie z Marcinem
Pochwatg zajmowali w finale 10 wysokie 5 miejsca w konkurencji C-2. Po wycofaniu
konkurencji C-2 z programu kolejnych Igrzysk, postanowit kontynuowac Kkariere
w konkurencji C-1. Najpierw przebojem ,wdart” sie do reprezentacji, potem pewnie
zdobyt nominacje do udziatu w tegorocznych MS. Zawodnik debiutowat w konkurencji
C-1 w imprezie tej rangi. Zaliczyt bardzo dobry przejazd w kwalifikacjach, ukonczony
na wysokim 6 miejscu, uzyskujgc awans do pétfinatu. Wynik jaki uzyskat, byt tylko
0 1,96 sekundy gorszy od wyniku najlepszego zawodnika w tym biegu. W przejezdzie
poffinatowym zawodnik do 10 bramki byt na miejscu gwarantujgcym awans do finatu.
Od tego momentu popeit jednak kilka btedéw, ktore ostatecznie oddality mozliwos¢
awansu do finatowej 10. Wystep nieudany, miejsce w klasyfikacji koncowej — dopiero
22.

Kacper SZTUBA C-1M - to miody i perspektywiczny zawodnik, jeszcze junior, ktory
zakwalifikowat sie do reprezentacji senioréw na rok 2017. Ten start to jego pierwszy
wystep w karierze w zawodach tej rangi w kategorii seniorow. Na torze w Pau nigdy
wczesniej nie miat szansy startowaé. Trzeba jednak pamietaC, ze jego szanse na
dobry wynik w MS Senioréw, byty oceniane z pozycji zdobytego przez niego w tym
roku tytutu Mistrza Swiata Junioréw. Przejazdy kwalifikacyjne miat stabe i ponizej
mozliwosci, nie zrealizowat on w nim ustalonych z trenerem zatozen taktycznych
i odpadt w kwalifikacjach.

Aleksandra STACH C-1K - byta jedyng reprezentantkg Polski w konkurencji C-1
kobiet - konkurencji, ktéra zadebiutuje podczas 10 Tokio 2020. W ocenie trenera, byt
to dobry wystep mtodej zawodniczki - jeszcze juniorki, na trudnym torze w Pau.
W pierwszym przejezdzie kwalifikacyjnym zawodniczka byta bliska awansu do
poffinatu, popetnita jednak btedy na ostatnim odcinku trasy. W drugim przejezdzie
kwalifikacyjnym ustrzegta sie powazniejszych btedow i awansowata do pétfinatu
z 6 pozycji. W biegu poffinatowym Aleksandra Stach popetnita zbyt duzo btedéw i nie
awansowata do finatu. Ostatecznie zawody ukonczyta na 27 miejscu, tez ponizej
oczekiwan i mozliwosci. Warto przypomnie¢, ze Aleksandra Stach , wywalczyta
w tym roku wysokie — 7 miejsce w finale zawodéw PS w niemieckim Markkleebergu.

Piotr SZCZEPANSKI — Marcin POCHWALA C-2M - dos$wiadczona osada,
uczestnicy i finalisci IO w Londynie i Rio de Janeiro, gdzie zajeli dwukrotnie
5. miejsce. W MS w Pau mogli wystartowaé gtéwnie dlatego, ze w reprezentagji
Polski - w konkurencji C-1, znalazt sie Piotr Szczepanski. Marcin Pochwata
przyjechat do Francji na koszt Klubu KKK Krakéw. To efekt wycofania konkurencji C-
2 z programu IO Tokio 2020 i podjetych przez srodowisko polskiego slalomu decyzji,
o wycofaniu sie ze szkolenia zawodnikow w C-2. Osada zaprezentowata sie bardzo
dobrze, awansowata do finatu z 4 pozycji, jednak w finale, po bardzo dobrym
przejezdzie, zajeta 6 miejsce. Do medalu zabrakio niewiele, bo tylko 1,7 sek,
pomimo, ze osada wykonata poprawny przejazd, nie popetniajgc bteddw.

Aleksandra STACH — Marcin POCHWALA C-2MIXT - w Mistrzostwach Swiata
Senioréw w Pau, po raz pierwszy w historii zostata rozegrana w MS konkurencja C-2
Mixt. Méwi sie w kuluarach salonéw Swiatowego slalomu, ze konkurencja ta ma
szanse znalez¢ sie w programie Igrzysk Olimpijskich Paryz 2024. Byt to w miare
udany debiut Polskiej osady i miejsce w finale.
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OCENA REPREZENTACJI WYPRZEDZAJACYCH POLSKE W PUNKTACJI:

Podczas Mistrzostw Swiata Senioréw w Pau, w finatach 4 konkurencji olimpijskich
(K-1K, K-1M ,C-1K, C-1M) — w walce o miejsca 1-10, rywalizowali przedstawiciele 14
panstw. Punkty w klasyfikacji olimpijskiej (miejsce 1-8) wywalczyli zawodnicy z 12
panstw. Niestety, tym razem w tym gronie zabrakto Polakow. Zwyciezyli
zdecydowanie Czesi przed Stowacja, Australig, Wielkg Brytanig, Niemcami, Stowenig
i Francjg. Najwiecej zawodnikow do finalowych dziesigtek ww. 4 konkurencji
olimpijskich wprowadzili Niemcy — az 6 zawodnikéw, po 5 — Francja, Australia
i Wielka Brytania, po 4 zawodnikéw — Czesi i Stowency.

Zdobyczg medalowa podzielito sie 7 panstw. Po 3 medale zdobyly Czechy (1 ztoty
i 2 srebrne) i Stowacja (2 srebrne i brgzowy), 2 medale zdobyli Stowency (ztoty
i brgzowy), pozostate panstwa po 1 medalu: Australia - ztoty, Wielka Brytania — ztoty,
Brazylia i Niemcy — brgzowe. W tabeli medalowej na czele tez Czesi przed Stowenia,
Australig i Wielkg Brytanig (wszyscy ze ztotymi medalami), dalej Stowacja, Brazylia
i Niemcy.

Reprezentacja Czech, ktéra zwyciezyta zarowno w Kklasyfikacji punktowej jak
i medalowej, od wielu lat realizuje bardzo dobry i skuteczny program szkolenia
poczatkowego zawodnikdéw, zatrudniajgc treneréw na etatach zwigzkowych.
Systematycznie powtarzane nabory miodziezy do sekcji kajakowych dajg efekt
w postaci posiadania poteznego zaplecza, co jest widoczne w MSJ & U-23 i MEJ
& U-23. Tylko w 2017 roku Czesi zdobyli tgcznie na tych dwoch imprezach 28 medali
w konkurencjach indywidualnych i zespotowych. Podobne wnioski daje analiza
wynikoéw z zawodow organizowanych dla grup juniorskich w ramach Turnieju Nadziei
Olimpijskich.

Na drugim miejscu w olimpijskiej klasyfikacji punktowej jest reprezentacja Stowacji.
Tutaj funkcjonujg podobne zasady szkoleniowe jak w Czechach. Warto zwrdcié
uwage na wysoka pozycje reprezentacji Australii, ktora od Igrzysk Olimpijskich Pekin
2008, regularnie zdobywa medale w 10. Australijczykom udato sie wprowadzié¢
swoich zawodnikow az do 3 konkurenciji finatowych: po 2 zawodniczki w C-1 i K-1
i 1 zawodnika w K-1. Z kolei wysoka pozycja Wielkiej Brytanii, to efekt wprowadzenia
do finatu konkurencji C-1 kobiet az 3 zawodniczek, ale w finatach byli réwniez
Brytyjczycy w K-1 kobiet i mezczyzn. Trzeba tez podkresli¢, ze Australia i Wielka
Brytania, to aktualnie zdecydowani liderzy konkurencji C-1 kobiet, m.in. dzieki
wprowadzonemu szkoleniu w tej konkurencji juz po 10 w Pekinie 2008. W czotéwce
Swiatowej w dalszym ciggu Niemcy, Stowenia i Francja.

Polscy slalomisci nie bedg dobrze wspominaé wystepu w Mistrzostwach Swiata
Seniorow we francuskim Pau. Polakéw zabrakto w finatach konkurencji olimpijskich,
wyjagtkowo pechowy i nieudany wystep zanotowali tez w konkurencjach zespotowych.
W finatach walczyli jedynie Piotr SZCZEPANSKI i Marcin POCHWALA — 6 miejsce
w wycofanej z programu IO Tokio 2020 konkurencji C-2 , oraz Aleksandra STACH
i Marcin POCHWALA — 9. miejsce w C-2 Mixt - konkurencji rozgrywanej po raz
pierwszy na MS.

Z pozostatych Reprezentantow Polski, najlepiej zaprezentowat sie Maciej
OKREGLAK, ktéremu do awansu do czotowej dziesigtki mistrzostw zabrakio
zaledwie 0,62 sek.
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Wystep polskiej reprezentacji w Mistrzostwach Swiata w Pau z pewnoscig pozostawit
spory niedosyt. Wyniki sg niezadawalajagce, ponizej naszych oczekiwan i realnych
mozliwosci poszczegdlnych zawodnikdéw. Cata grupa szkolenia olimpijskiego miata
przez caly sezon zapewnione optymalne warunki przygotowan do MS, co niestety nie
przetozylo sie na osiggniete podczas MS wyniki. Miniony sezon byt rokiem
poolimpijskim, w ktorym daliSmy szanse wszystkim wyrdzniajgcym sie zawodnikom
i do szkolenia powotaliSmy szerokg grupe. Sezon nastepny - ze wzgledu na mijajgcy
szybko czas i tylko dwuletni dystans, jaki dzieli nas do kwalifikacji olimpijskiej do 10
Tokio 2020 (2019 rok), wymusza sytuacje, w ktorej szkoleniem objeci bedg tylko
najlepsi zawodnicy, tylko ci, ktérzy potwierdzili w br. ze sg w stanie podjg¢ walke
o finaly najwazniejszych imprez.

MISTRZOSTWA EUROPY SENIOROW W SLALOMIE KAJAKOWYM
Miejsce: TACEN k/LJUBLJANY — SLOWENIA

Termin zawoddéw: 31 maja - 4 czerwca 2017

Liczba dni pobytu: 15 (22 - 31 maja 2017)

Liczba dni zawodow: 4

SKLAD KADRY TRENERSKIEJ | 0SOB TOWARZYSZACYCH:

1. Bogustaw POPIELA - kierownik ekipy, trener wspotpracujgcy

2. Zbigniew MIAZEK - tener kadry narodowej — grupa Kolna Krakow

3. Janusz ZYLKA- ZEBRACKI - trener kadry narodowej — grupa Akademicka
Krakow

4. Bogdan OKREGLAK - trener kadry narodowej — grupa Nowy Sgcz

5. Henryk POLACZYK - trener wspodtpracujgcy

6. Krzysztof BIERYT - trener wspotpracujgcy

7. Stanistaw KITA - lekarz kadry narodowej slalomu

8. Piotr PRUSAK - fizjoterapeuta

9. Zbigniew KUDLIK - sedzia miedzynarodowy, wiceprezes PZK ds.
organizacyjnych

SKLAD ZAWODNIKOW:

1. K-1 M Dariusz POPIELA KS Spéjnia Warszawa

2. K-1 M Mateusz POLACZYK Zawisza Bydgoszcz

3. K-1 M Maciej OKREGLAK KS Start Nowy Sacz

4. K-1 K Joanna MEDON — POLACZYK Zawisza Bydgoszcz

61



5. K-1 K Klaudia ZWOLINSKA KS Start Nowy Sgcz
6. K-1 K Natalia PACIERPNIK KKK Krakéw

7. C-1 M Grzegorz HEDWIG KS Start Nowy Sacz
8. C-1 M C-2 M Piotr SZCZEPANSKI KKK Krakéw
9. C-1 M Kacper SZTUBA AZS-AWF Krakow

10. C-1 K Aleksandra STACH KKK Krakow

11. C-1 K Oliwia JELENSKA KS Start Nowy Sacz
12. C-1 K Ewa HURKALA AZS-AWF Krakéw

13. C-2 M Grzegorz MAJERCZAK AZS-AWF Krakéw
14. C-2 M Michat WIERCIOCH AZS-AWF Krakéw
15. C-2 M Marcin POCHWALA KKK Krakow

16. C-2 M Filip BRZEZINSKI AZS-AWF Krakéw
17. C-2 M Andrzej BRZEZINSKI AZS-AWF Krakow
INDYWIDUALNA OCENA ZAWODNIKOW

Dariusz POPIELA K-1M - w biezgcym sezonie zawodnik w dobrym stylu, najpierw
zdecydowanie wygrat kwalifikacje do Reprezentacji Polskii, a w ME
w stowenskim Tacen zdobyt srebrny medal i tytutu wicemistrza Europy Senioréw, co
mozna uznac za najwiekszy sukces w jego sportowej karierze. Start w ME wienczyt
wielomiesieczny okres przygotowawczy, ktory poprzedzony byt udanymi startami
kontrolnymi i kwalifikacyjnym. Podczas ME Dariusz Popiela zrealizowat w pefni
zatozenia treningowe, ktére byty tak zaplanowane i ukierunkowane, by w dniu startu
by¢ w optymalnej dyspozycji. Do finatowego biegu awansowat z 10 pozycji (awans
uzyskato 15 zaw.), a bardzo dobra dyspozycja pozwolita na petng realizacje zatozen
taktycznych w przejezdzie finatowym, co w konsekwencji przyniosto fantastyczny
wynik w postaci srebrnego medalu ME.

Mateusz POLACZYK K-1M - bardzo doswiadczony zawodnik, w konkurencji K-1,
zdobyt tytut Mistrza Europy. Mateusz Polaczyk zawody rozpoczat od 6 pozyciji
w biegu kwalifikacyjny, a do finatu awansowat pewnie z 3 pozycji. Finatowy przejazd
to perfekcyjna realizacja zatozonej taktyki, konsekwentna i agresywna postawa, ktéra
pozwolita siegng¢ po tytut Mistrz Europy. Warto podkreslic bardzo wysoki
i wyréwnany poziom tej konkurencji: drugi w klasyfikacji Dariusz Popiela z réznicg
zaledwie 0,57 sek., a 6 zawodnik Mistrzostw Stoweniec Peter Kauzer przegrat
réznica 1,63 sek. Zdobyte w Tacen Mistrzostwo Europy, nalezy uznac¢ za jeden
z najlepszych wynikow w karierze Mateusza Polaczyka.

Maciej OKREGLAK K-1M - najmtodszy zawodnik z tréjki reprezentantow Polski
w konkurencji K-1, ale prezentujgcy poziom zblizony do 2 naszych medalistow ME
w Tacen. W biezgcym sezonie prezentowat wysokg i ustabilizowana forme, co
pozwalato prognozowa¢ walke przynajmniej o finat ME. Dobrze rozpoczat
Mistrzostwa. Do poftfinatu awansowat pewnie z 19 pozycji. W biegu poétfinatowym

62



popetnit kilka powaznych btedéw, co skutkowato m.in. otrzymaniem na jednej
z bramek 50 pkt. karnych, i w efekcie brak awansu do finatowej 15, co byto w zasiegu
jego mozliwosci. Ostatecznie miejsce 30, w stawce 57 startujgcych zawodnikow.

W biegu zespotowym K-1x3, kajakarze w skitadzie Mateusz Polaczyk, Dariusz
Popiela i Maciej Okreglak zdobyli brgzowy medal ME.

Joanna MEDON-POLACZYK K-1K - dobrze przygotowana do tegorocznego
sezonu. W ostatnim okresie przygotowywata sie wspolnie z Mateuszem Polaczykiem,
co pozwalato realnie mysle¢ o dobrym miejscu w ME. Niestety, brak doswiadczenia
w rywalizacji miedzynarodowej na trudnych torach spowodowat, ze zawodniczka nie
byta w stanie pokaza¢ w petni swoich mozliwosci. Bylo to o tyle niezrozumiate, ze
w br. na tym samym torze — w rozegranych w kwietniu zawodach, zajeta wysokie 3
miejsce. Tym razem skonczyto sie na biegach kwalifikacyjnych i na 23 miejscu.
Zawodniczka nie potrafita poradzi¢ sobie ze stresem i negatywnymi emocjami
przedstartowymi, co wyraznie widac byto w jej nieudanych przejazdach.

Klaudia ZWOLINSKA K-1K - bardzo udany wystep tej zawodniczki. Ubiegtoroczna
Mistrzyni Swiata i Europy Juniorek po raz pierwszy startowata w doborowym
seniorskim gronie. Od poczatku zawodéw bardzo dobra postawa tej zawodniczki.
Pewny awans do poffinatu juz w pierwszym biegu kwalifikacyjnym z 13 pozycji, po
przejezdzie pewnym, bez punktéw karnych. W péifinale ostra i odwazna walka
i wejscie do finatu z 8 pozycji. Troche gorzej byto w samym finale, gdzie nie ustrzegta
sie bteddéw, co uniemozliwito uzyskanie lepszej pozycji. Byta ona realna, bo
zawodniczka z biegu na bieg, prezentowata sie coraz lepiej i pewniej na trudnym
torze w Tacen, a konkurentki réwniez popetniaty sporo btedéw. Ostatecznie
9. miejsce w Scistym finale.

Natalia PACIERPNIK K-1K - finalistka IO Londyn 2012, poffinalistka 10 Rio 2016,
wiele udanych startbw w imprezach mistrzowskich, duze doswiadczenie, dobre
przygotowanie, a wiec i oczekiwania na dobry wystep w ME byty spore. Troche
pechowo rozpoczeta swoje starty. W pierwszym biegu kwalifikacyjnym, awans do
poffinatu przegrata o 0,32 sek. Nie udato sie rowniez awansowacé z drugiego biegu.
Juz na poczatku trasy popetnita btad, ktory skutkowat kilkusekundowg stratg, ktorej,
pomimo ambitnej postawy i ,czystego”’ przejazdu, nie udato sie juz odrobié.
Ostatecznie miejsce 28, duzo ponizej mozliwosci tej zawodniczki.

Grzegorz HEDWIG C-1M - najlepszy zawodnik kwalifikacji 2017 w konkurencji C-1.
Dobrze przygotowany do sezonu, z duzym doswiadczeniem na arenie
miedzynarodowej, uczestnik 10 Rio 2016. Dobrg forme potwierdzit, wygrywajgc
miedzynarodowe zawody w niemieckim Markleebergu, co dawato podstawy, aby
liczy¢ na udziat tego zawodnika przynajmniej w rozgrywce finatowej. Grzegorz
Hedwig zanotowat jednak bardzo staby wystep, konczac zawody na biegach
eliminacyjnych. Pierwszy na pozycji 26 (awansowato 15 zawodnikéw), drugi na
miejscu 13 (awans 5 zaw.). Ostatecznie na miejscu 28, daleko od oczekiwan
i realnych mozliwosci tego zawodnika.

Piotr SZCZEPANSKI C-1M, C-2M - po udanych kwalifikacjach krajowych, oprécz
swojej koronnej konkurencji C-2, wystartowat réwniez w ME w konkurencji C-1.
Podobnie jak jego koledzy, zawody ukonczyt na biegach kwalifikacyjnych, ale byt
najblizej awansu do poffinatu. W pierwszym biegu na miejscu 24, w drugim na 7,
zabrakto nieco ponad 2 sek. do 5 miejsca - premiowanego awansem do poffinatu.
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W C-2 bardzo dobra postawa, 4 m-ce indywidualnie (0,48 sek. do brgzowego
medalu) i srebrny medal ME w konkurencji zespotowej C-2x3.

Kacper SZTUBA C-1M - mtody i perspektywiczny zawodnik, jeszcze junior, ktory
zakwalifikowat sie do reprezentacji senioréw na rok 2017. Ten start to jego pierwszy
wystep w karierze w zawodach tej rangi w kategorii seniorébw. Na torze w Tacen
nigdy wczesniej nie miat szansy trenowac i startowac, wiec trening poprzedzajgcy
udziat w zawodach ME ukierunkowany byt przede wszystkim na zapoznanie sie
z warunkami wodnymi panujgcymi na torze i przecwiczenie roznych ukfadow
bramkowych, jakie mogg wystgpi¢ podczas zawoddw. Z pewnoscig startu nie moze
zaliczy¢ do udanych. Kacper Sztuba zaprezentowat sie znacznie ponizej swoich
mozliwosci. Zajmujac 29 miejsce. Udziat w ME nalezy potraktowa¢ jako kolejne
doswiadczenie, wyzszy szczebel rozwoju tego zawodnika.

Aleksandra STACH C-1K - w przygotowaniach do sezonu 2017 zawodniczka brata
udziat w szkoleniu z grupg juniorbw oraz trenowata na bazie klubu/sms. Po
zakwalifikowaniu sie do reprezentacji Polski na ME senioréw w Tacen, w okresie
bezposredniego przygotowania startowego (BPS) byta pod opiekg trenera Krzysztofa
Bieryta. Dla Aleksandry Stach, udziat w ME Senioréw byt pierwszym startem w tak
waznej imprezie, gdzie musiata sie zmierzy¢ z powazna konkurencjg ale réwniez
z technicznymi problemami na trudnym torze. Realizacja treningéw, gtéwnie
technicznych, skupiona byta przed zawodami na zapoznaniu sie z trudnymi
warunkami  wodnymi i pokonywaniem réznorodnych ukfadéw bramkowych,
w szczegodlnosci na najtrudniejszym poczagtkowym odcinku trasy slalomu. Debiut
w ME nie byt dla zawodniczki udany. Zawody zakonczyta na biegach eliminacyjnych,
ostatecznie na miejscu 23. Byt to efekt licznych btedéw technicznych, co skutkowato
punktami karnymi, w obu biegach. Postawa i zaangazowanie zawodniczki, dobrze
wrézg na przysztos¢, a udziat w ME — chociaz nieudany, powinien procentowac
w kolejnych startach.

Oliwia JELENSKA C-1K - mitoda i utalentowana zawodniczka, tak jak jej kolezanka
brata udziat w przygotowaniach do sezonu 2017 w grupie juniorskiej i na bazie klubu.
Po zakwalifikowaniu sie do reprezentacji na ME Seniorow w Tacen, przygotowywata
sie pod opiekag trenera Krzysztofa Bieryta. W okresie BPS, podobnie jak A. Stach
realizowata gtéwnie treningi techniczne, ukierunkowane na zapoznanie sie z trudnym
torem. Zawody ukonczyta na 25 miejscu.

Ewa HURKALA C-1K - jedyna seniorka w grupie kobiet w konkurencji kanadyjek
C-1, zakwalifikowana do udziatu w ME na podstawie krajowych kwalifikacji.
W okresie przygotowawczym szkolona gtéwnie w akcjach klubowych, uczestniczyta
tez w konsultacjach szkoleniowych organizowanych przez PZKaj. Podobnie jak
kolezanki z grupy C-1, zajmujgc 29 miejsce w biegach eliminacyjnych, niestety bez
awansu do poéffinatu. Zawodniczki startowaty jeszcze w biegu zespotowym C-1x3, ale
tutaj tez nie sprostaty europejskiej konkurenciji, zajmujgc 9 miejsce.

Michat WIERCIOCH - Grzegorz MAJERCZAK C-2M - zawodnicy w okresie
przygotowawczym uczestniczyli w konsultacjach szkoleniowych organizowanych

w kraju, w ramach akcji PZKaj. W zgrupowaniach klimatycznych (ZEA, luty 2017), ze
wzgledu na nieuzyskanie akceptacji MSiT, uczestniczyli na koszt wtasny i klubu AZS-
AWF Krakéw. Osada zwyciezyta w kwalifikacjach krajowych, co napawato duzym
optymizmem przed zblizajgcymi sie ME Seniorow. Podobnie jak koledzy
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z reprezentacji bez wiekszych probleméw przebrneli kwalifikacje, biegi poffinatowe,
awansujgc do Scistego finalu zawodow. Przejazd finatowy na bardzo wysokim
poziomie, wraz z kolegami z Reprezentacji, zdobyli srebrny medal ME w konkurencji
zespotowej C-2x3.

Piotr SZCZEPANSKI — Marcin POCHWALA C-2M - zawodnicy z najwigkszym
doswiadczeniem w zawodach miedzynarodowych; uczestnicy IO w Londynie 2012
i Rio de Janeiro 2016, dwukrotnie na 5 miejscu w obu olimpijskich finatach. Dobrze
przygotowani do sezonu i udzialu w ME. Uczestniczyli we wszystkich akcjach
centralnego szkolenia. W ME w Tacen zaprezentowali sie bardzo dobrze, awansujgc
do finatu z 2 pozycji. W finale poptyneli bardzo dobrze, atakujgc do konca pozycije
medalowe. Ostatecznie zajeli ,tylko” 4 miejsce, tracgc do zwyciezcéw 1,46 sek. a do
brgzowego medalu tylko 0,48 sek. W biegu zespotowym dobra postawa catego
zespotu, wysokie 2 miejsce i srebrny medal ME 2017.

Filip BRZEZINSKI - Andrzej BRZEZINSKI C-2M - zawodnicy uczestniczyli w petni
w przygotowaniach organizowanych i finansowanych przez PZKaj ze srodkow MSIT
od stycznia 2017r. Szkolenie byto uzupetnione o akcje klubowe AZS-AWF Krakéw
(zgrupowania, konsultacje, udziat w zawodach). W ME w Tacen, brawurowo siegneli
po pierwszy w swojej karierze srebrny medal w kategorii seniorow. Od poczagtku
zawodow pokazali dobre przygotowanie i wysoki poziom, bez problemu przechodzac
przez kwalifikacje i poffinat, awansujgc pewnie do finatu. Przejazd finatowy na bardzo
wysokim poziomie, do ostatnich metrow walka o zwyciestwo. Do ziotego medalu
zabrakio 0,87 sek. Osada wywalczyta tez drugi srebrny medal w konkurenc;ji
zespotowej C-2x3, nieznacznie ulegajgc zespotowi Franciji.

OCENA REPREZENTACJI WYPRZEDZAJACYCH POLSKE W PUNKTACJI:

Tym razem to Polska wyprzedzita w punktacji inne reprezentacje. W tgcznej punktaciji
olimpijskiej obejmujgcej wszystkie 5 konkurencji indywidualnych, Polska zajeta
pierwsze miejsce zdobywajgc 31 punkdédw. Za nami europejskie i sSwiatowe poteqgi,
reprezentacje: Czech, Francji, Stowacji i Niemiec, co nalezy uznac¢ za duzy sukces,
szczegolnie w poréwnaniu ze ,stabym” rokiem olimpijskim 2016. Trzeba jednak mie¢
Swiadomos¢, ze na zdobycz punktowg ztozyly sie bardzo dobre wyniki zawodnikdéw
tylko 2 konkurenciji: K-1 i C-2 mezczyzn. W tacznej klasyfikacji medalowej ME Polska
uplasowata sie na 3 miejscu z 5 medalami (1, 3, 1). Przed nami Francja, ktéra
réwniez zdobyta 5 medali (2, 1, 2) oraz Wielka Brytania z 2 — ale za to ztotymi
medalami. Za nami: Czechy, Niemcy, Stowenia, Stowacja Austria, Wtochy, Hiszpania
i Szwajcaria. Medale ME zdobyli zawodnicy z 11 panstw.

Wyraznie widac, ze uktad europejskiej czotowki w slalomie kajakowym znacznie sie
poszerzyt. Na trudnym i selektywnym torze w Tacen, z trudem zdobywano medale.
Klopoty i niepowodzenia nie ominelty nawet najbardziej doswiadczonych
i utytutowanych zawodnikow. W tej sytuacji nalezy stwierdzi¢, ze Polacy pokazali sie
z dobrej strony, byli widoczni w czasie Mistrzostw, i mamy nadzieje, ze na state
zagoszczg w europejskiej elicie slalomistow.

OCENA KONCOWA ME:

W Mistrzostwach Europy Seniorow w Slalomie Kajakowym, ktére odbyty sie w dniach

1-4 czerwca 2017r. w miejscowosci TACEN k/Lublany w Stowenii, Reprezentacja

Polski wywalczyta pie¢ medali — 3 w konkurencjach indywidualnych (K-1 i C-2)

i 2 w zespotowych (K-1x3, C-2x3), pierwsze miejsce w tgcznej punktacji olimpijskiej
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konkurencji indywidualnych oraz trzecie miejsce w tacznej klasyfikacji medalowej
Mistrzostw. To najlepszy, mozna powiedzie¢ historyczny wystep Biato-Czerwonych
w historii tej imprezy. Nasi zawodnicy znakomicie spisali sie w konkurencji K-1
mezczyzn. Po bardzo wyrownanym biegu finatowym, Mistrzem Europy zostat
Mateusz Polaczyk, a wicemistrzem Dariusz Popiela. To pierwsze historyczne medale
zdobyte przez Polakéw w tej konkurencji. Dzien wczesniej, M. Polaczyk, D. Popiela
wraz z Maciejem Okreglakiem, zdobyli brgzowy medal w konkurencji druzynowe;j
K-1x3. Srebrne medale ME wywalczyli takze bracia Filip i Andrzej Brzezinscy
w konkurencji C-2. Pozostate dwie polskie osady: Piotr Szczepanski — Marcin
Pochwata oraz Michat Wiercioch - Grzegorz Majerczak tez walczyty o medale,
ostatecznie zajmujgc 4 i 6 miejsca w finatowej rozgrywce. Polacy - w tym skfadzie,
zdobyli ponadto srebrny medal w konkurencji druzynowej C-2x3. W rywalizacji kobiet
w K-1, na wysokim dziewigtym miejscu zawody ukonczyta 18-letnia Klaudia
Zwolinska, ktéra jest wielkg nadziejg polskiego kajakarstwa. Dla aktualnej mistrzyni
Swiata i Europy junioréw, to byt pierwszy finat na seniorskiej imprezie tej rangi.

Oceniajgc udziat Reprezentacji Polski w ME Senioréw Tacen 2017 nie mozna nie
zauwazyé, ze znacznie ponizej oczekiwan zaprezentowaty sie panie w C-1, oraz
poza Klaudig Zwolinskg - ktéra przebojem wdarta sie do finatowej 10., panie w K-1.
Debiutancki wystep naszych kanadyjkarek C-1 nie wypadt zbyt okazale, ale nalezy
zaznaczy¢, ze dopiero rozpoczelismy prace z ta grupg zawodniczek i oczekiwania
wynikowe byly bardzo ostrozne. Podobnie — negatywnie oceni¢ nalezy wystep
naszych kanadyjkarzy w C-1, z ktérych zaden nie przebrnat pomysinie przez biegi
kwalifikacyjne, a najblizej awansu do poétfinatu byt Piotr Szczepanski, ktorego
podstawowg konkurencjg jest od wielu lat C-2.

W biegach zespotowych, ktore chociaz nie sg konkurencjami olimpijskimi, prestizowo
liczg sie bardzo, potwierdzito sie dobre przygotowanie i dyspozycja kajakarzy
i kanadyjkarzy w dwojkach, ktorzy staneli na podium mistrzostw. Pozostate
3 zespoty: K-1x3 K, C-1x3 K, C-1x3 M, zaprezentowaty sie stabo - podobnie jak
w biegach indywidualnych, zajmujgc dalsze lokaty.

PODSUMOWANIE SEZONU 2017 U23, JUNIORZY | SENIORZY:

Dwa medale w konkurencjach olimpijskich: ztoto K.Sztuby w C1M junioréw i brgz
K.Zwolinskiej] w K1K U23, to swietne wyniki tych zawodnikdéw, ktérzy byli objeci
szkoleniem przez treneréw grup seniorskich, co tez jest potwierdzeniem stusznosci
tego systemu. Medaliéci grup juniorskich i mifodziezowych MS sg utalentowanymi
zawodnikami i dtuga jeszcze przed nimi droga do sukceséw seniorskich, ale jezeli
dalej bedzie madrze prowadzone ich szkolenie to bedziemy mogli w przysztosci mieé
z nich pocieche i cieszyC sie z ich sukcesow w tej najwyzszej grupie seniorskiej.
Zdobycie 13 medali w Pucharze Europy Juniorow w slalomie kajakowym w Krakowie
to wyniki ktore sg potwierdzeniem, iz juniorzy i mtodziez jest uzdolniona
i perspektywiczna. Bardzo istotne jest madre ich trenowanie i przeprowadzenie przez
wiek juniorsko-mtodziezowy z jak najlepszymi wynikami, ale jak najmniejszym
eksploatacyjnym kosztem organizmu. Przyjete rozwigzania na kolejne lata jest
rozwigzaniem, ktore daje takg nadzieje i perspektywe.

Mistrzostwa Swiata w Pau ponizej oczekiwan, ale c6z, slalom kajakowy, to jest sport
nieprzewidywalny. Tutaj mozna w jednym tygodniu by¢é Mistrzem Europy
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a w nastepnym starcie odpasé w kwalifikacjach i nie wej$¢ do 40-tki PS, czy MS lub
tez by¢ poza strefg medalowg Mistrzostw Polski. Tor w Pau bardzo wymagajgcy
i specyficzny, na ktérym przygotowania do MS przebiegty bez zaktécen. Bylismy tam
w ciggu roku kilka razy na zgrupowaniach treningowych, mieliSmy, jako slalomisci
zapewnione przez PZK optymalne warunki przygotowan. Poza kontuzjg odniesiong
podczas startu w zespoftach przez G.Hedwiga, pozostali zawodnicy nie mieli
problemow ani zaktocen przedstartowych.

Oczywiscie ze stabego wystepu trzeba wyciggngé wnioski, by w nastepnym sezonie
wyniki na MS byly lepsze, ale tak to bywa. Mozna zrobi¢ wszystko, mieé optymalng
forme i dyspozycje i niestety przegraé. Najlepszym na to dowodem jest przykfad
gospodarzy, czyli Francji, ktéra w kazdej konkurencji olimpijskiej miata co najmniej po
dwoch pewniakéw i kandydatow do medali, a niestety nie zdobyta na tych
mistrzostwach ani jednego medalu i nie, dlatego ze byli Zle przygotowani, czy nie
znali wtasnego toru, ale po prostu to jest sport loteryjny i decyduje dyspozycja chwili.
Jestem pewien, ze gdyby zawody odbyly sie godzine, czy dzieh wczesniej, czy
pozniej, wyniki bytyby z pewnoscig catkowicie inne.

PS byly elementem i etapem szkoleniowym i przygotowawczym do MS, co nie
zmienia faktu, ze jechaliSmy na nie, by walczy¢ o finaty i medale, ale konkurencja na
PS jak zawsze byta bardzo duza a gtéwni kandydaci o walke o finaty i medale, czyli
kajakarze, stawiali w tych startach wszystko na jedng karte, bo aby by¢ w finale
kajakarzy nie mozna inaczej ptywac tylko trzeba podejmowac skrajne ryzyko, niestety
nie znalezli oni ,uznania” u sedziéw a tapigc kontrowersyjne punkty nie awansowali
do finatéw i nie zdobyli medali.

Mite niespodzianki sprawity panie: Natalia Pacierpnik dwukrotnie w K1K w Pradze
i Makkleebergu a Aleksandra Stach C1K w Makkleebergu, oraz kajakarz Maciej
Okreglak w Ivrei, kanadyjkarz Grzegorz Majerczak w lvrei i Grzegorz Hedwig
w Urgell, ktérzy awansowali po razie do finatu PS.

Sukces gorali na ME w Tacen 5 medali, a zwlaszcza zloty medal Mateusza
Polaczyka i srebrny Dariusza Popieli w prestizowej konkurencji kajakéw jedynek
mezczyzn, w ktorej nigdy nie mieliSmy medalu, potwierdza stusznosc¢ przyjetych
i realizowanych planéw. Kajakarze: Polaczyk, Popiela i Okreglak w K1x3,
zdobywajgc brgzowy medal potwierdzili, jako cata konkurencja, ze nalezg do Scistej
czotowki Swiatowej i ze mogg walczy¢ i zdobywa¢ medale wszystkich imprez.
Srebrny medal braci Brzezinskich i medal zespotu C2x3 na pozegnanie tej
konkurenciji, jako bytej olimpijskiej, byt super niespodziankg i ukoronowaniem ich
karier.

Po przeanalizowaniu catego sezonu, po rozmowach dyskusjach z Prezesem
Tadeuszem Wrdblewskim, na mojg propozycje, Zarzgd PZK na zebraniu
w Bydgoszczy podjat nastepujgce decyzje:

- Po przetestowaniu w sezonie poolimpijskim szerokiej grupy seniorskiej 26 oséb
w 2017 roku wyselekcjonowaliSmy i objeliSsmy szkoleniem centralnym
w 2018 r 11 najlepszych zawodnikéw. Sg to kajakarze (Polaczyk M., Popiela D.,
Okreglak M., Pasiut M.), kanadyjkarze (Hedwig G., Sztuba K., Majerczak G., Nowak
P.), i 3 kobiety: 2 w K1 (Pacierpnik N., Zwolinska K.) i 1 kobieta
w C1K (Stach A.).

Zawodnicy ci sg tegorocznymi medalistami i finalistami oraz czwartymi osadami
z kwalifikacji, w przypadku kajakarzy i kanadyjkarzy. Zawodnicy ci bedg trenowaé
w trzech grupach:
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- grupa z trenerem Zbigniewem Migzkiem (Pacierpnik, Stach, Nowak, Okreglak,
Popiela)

- grupa z trenerem Januszem Zytkg-Zebrackim (Sztuba, Majerczak, Pasiut)

- grupa z trenerem Grzegorzem Polaczykiem (Polaczyk, Zwolinska Hedwig).

Ponadto celem zabezpieczenia ciggtosci szkolenia, jak i dobrego przygotowania do
Mistrzostw Swiata w Krakowie w 2020 roku U23 i Junioréw, Zarzad powotat dwie
grupy szkoleniowe:

- grupa miodziezowa U23 Krakéw 2020 z trenerem gtéwnym Jakubem Chojnowskim
- grupa junioréw Krakéw 2020 z trenerem gtdwnym Bogdanem Okreglakiem.

Trenerzy ci majg trzy lata na jak najlepsze przygotowanie zawodnikéw do MS
w Krakowie. PowotaliSmy treneréw asystentow i na liste treneréw wspotpracujgcych
kilkunastu treneréw klubowych.

Jestem przekonany, ze za trzy lata w 2020r na 10 w Tokio, wywalczymy wszystkie
cztery kwalifikacje i powalczymy we wszystkich konkurencjach o finaty i co najmniej
o 1 medal. Jestem tez pewien, ze w 2020r w Krakowie, bedziemy cieszy¢ sie
z medalowych wynikéw slalomistéw podczas MS U23 i Junioréw.

Mysle, Zze zastosowane rozwigzania organizacyjno—szkoleniowe sprawdzg sie
i wypracujemy system, ktory bedzie z dobrymi efektami przynosit sukcesy zaréwno
W najblizszym sezonie, jak i w przysztosci.

Opracowat:
Bogustaw Popiela
Wiceprezes Zarzgdu ds. slalomu
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PARAKAJAKARSTWO

Realizacja programu przygotowan do Igrzysk Paraolimpijskich w roku 2017.

1. System organizacyjny parakajakarstwa

Szkolnie zawodnicy zrzeszeni byli w 7 klubach, z czego 4 prowadzg szkolenie petno-
i niepetnosprawnych sportowcow.

L.p. Klub/Stowarzyszenie
1. Stowarzyszenie Sportowo-Rehabilitacyjne START w Poznaniu
2. Zrzeszenie Sportowo - Rehabilitacyjne START w Zielonej Gérze
3 Wojewoddzkie Zrzeszenie Sportowe Niepetnosprawnych START we
Wroctawiu
Opolskie Towarzystwo Kajakowe w Opolu
IKS AWF w Warszawie

UMKS ,Zryw” Wolsztyn

N|o |0

UKS ,4” Katowice

W wyzej wymienionych klubach zrzeszeni sg zawodnicy uprawiajacy
parakajakarstwo. W przypadku klubéw nie majgcych swojej bazy treningowej,
t. START Zielona Goéra, START Wroctaw i IKS Warszawa, do treningu
wykorzystywane sg bazy sportowe i opieka trenerska klubow Viking Matomice, AZS
AWF Poznan, Drukarz Warszawa, MOS Wroctaw. Biorgc powyzsze pod uwage
mozna stwierdzi¢, ze szkolenie odbywa sie rowniez we wspomnianych klubach.

2. Kadra Trenerska

Trener koordynator: Michat Starczewski, trener Il klasy
SSR START Poznan: Pawet tukaszewicz, trener | klasy — trener Zbigniewa
Olizarowicza, Piotra Sytka
Barttomiej Marciniak, instruktor — jw.
ZSR START Zielona Goéra: Jan Durczak , instruktor— trener Kamili Kubas
Maciej Wyszkowski — trener Mateusza Surwito
WZSN START Wroctaw: Dawid Nowacki — trener Katarzyny Sobczak
Krzysztof Bil, instruktor — trener Tomasza Mozdzierskiego
Renata Klekotko, trener Il klasy — trener Jakuba Tokarza,
Arkadiusza Garbacza
UMKS ,Zryw” Wolsztyn: Piotr Kubaczyk, Marek Szymankiewicz — trenerzy Agnieszki
Kope¢
UKS ,4” Katowice: Piotr Pisula, instruktor — trener Roberta Studzizby
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3. Sztab medyczny
Lekarz kadry dr Andrzej Rakowski
Fizjoterapeuta Dorota Chatubinska

Sztab medyczny w 2017 roku liczyt dwie osoby, ktorymi sg lekarz i fizjoterapeuta.
Konsultacje lekarskie w sprawie stosowania suplementow diety i ewentualnych
kontuzji sg niezbednym sSrodkiem do prawidlowego zabezpieczenia treningu.
Obecnosc fizjoterapeuty podczas zawodow sportowych pozwolita na skuteczniejszg
odnowe biologiczng i zapobieganie kontuzjom.

4. Klasyfikatorzy

W Polsce jest obecnie przeszkolonych piecioro klasyfikatorow wedtug nowego
systemu, mogacych nadawac klasy startowe nowym zawodnikom rozpoczynajgcym
trenowanie, rywalizacje sportowg w parakajakarstwie:

Beata Dobak-Urbanska klasyfikator medyczny, miedzynarodowy

Romuald Schmidt klasyfikator techniczny, narodowy
Michat Starczewski klasyfikator medyczny i techniczny, narodowy
Maciej Ceberak klasyfikator medyczny, narodowy
Dorota Chatubinska klasyfikator medyczny, narodowy

Uczestnictwo kadry szkoleniowej i klasyfikatoréw w szkoleniach i kursach:

e 04.2017 — udziat Beaty Dobak - Urbanskiej w kursie doszkalajgcym dla
klasyfikatorbw miedzynarodowych na zaproszenie Komisji Parakajakarstwa
ICF

e Trenerzy uczestniczyli w Ogdlnopolskiej Kursokonferenciji Szkoleniowej PZKaj
w Bydgoszczy.

e Uczestnictwo trenerow w szkoleniach Akademii Trenerskiej dotyczgcych
sportu paraolimpijskiego

e Podniesienie kwalifikacji trenerskich przez Pawla tukaszewicza — | klasa
trenerska, Renate Klekotko — Il klasa trenerska

5. Badania diagnostyczne i opieka medyczna

Kontynuujgc praktyki wprowadzone w poprzednich latach prowadzono badania
monitoringowe w IS-PIB w Warszawie, ktére obejmowaty badania biochemiczne,
antropologiczne, fizjologiczne. W celu kontroli kondycji zdrowotnej zawodnicy
poddawani sg okresowej kontroli lekarzy specjalistdw Medycyny Sportowej w COMS
w Warszawie

70



6. Wyposazenie w sprzet sportowy (zaopatrzenie centralne)

Doposazono zawodnikéw oraz kluby w nastepujacy sprzet sportowy

,_
©
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Ponton YAM340 z silnikiem Yamaha FSFMHS

Waga do analizy skfadu ciata Tanita BC 601

Pas stabilizujgcy do kajaka PELVI.LOC

Blackroll ball 8cm czarny

Blackroll ball 8cm czerwony
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7. Rezultaty startéw reprezentacji narodowej w ME i MS 2017

MISTRZOSTWA EUROPY W PARAKAJAKARSTWIE
PLOVDIV/BULGARIA 14-16.07.2017

L.p Konkurencjal Nazwisko i Imie Wynik planowany Realizacja
Miejsce | Wynik | Pkt.] Miejsce | WyniK Pkt.
1 |KL1 Kubas Kamila START I-111 58,0 | 8-6 v 1.02| 5
s0oomK  |Z- Gora 1:00
2 [KL3 Surwito Mateusz VIVIIL | 40,0- [3-1| Vil [410] 1
»0omM | START Z. Gora 42,0
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KLL Tokarz Jakub START | I | 50,0- |8-6 |Choroba| - | -
200m M Wroctaw 52,0

KL2 Studzizba Robert UKS | VIF-X | 48,5- [2-0] IX |490| O
coomM |4 Katowice 51,0

VL2 Garbacz Arkadiusz Iks | VI-VIIl |1:02,0-] 3-1 VIl 1.05| 1
coomM | Warszawa 1:04

Uwagi:

W ME w parakajakarstwie Plovdiv 2017, reprezentacja Polski zajeta 10 miejsce

w klasyfikacji punktowej. Pod nieobecnosé mistrza paraolimpijskiego J. Tokarza byt to rezultat
zadowalajgcy i odpowiadajgcy obecnej sile polskiego parakajakarstwa.

MISTRZOSTWA SWIATA W PARAKAJAKARSTWIE
RACICE / CZECHY 16-21.08.2015

L.p ljg:l](l:(jl;.- Nazwisko i Imie Wynik planowany Realizacja
Miejsce | Wynik | Pkt. | Miejsce Wynik | Pkt.
KL1 Kubas Kamila [-111 58,0 - | 8-6 Vi 1:00 3
. 1:00
200m K | START Z. Goéra
KL3 VII-XII | 58,0- [1-0] Xl 55,75 0
1:02
Sobczak
Katarzyna START
VL3 Wroctaw Brak V 1:43 4
zatozen
200m K
KL3 VI-VIIl | 40,0- |3-1| XIV 43,34 0
Surwito Mateusz 42.0
200m | START Z. Goéra
M
KL1 [-111 50,0- | 8-6 Vv 49,78 4
52,0
Tokarz Jakub 59,0-
VL1 START Wroctaw I-11 1:02 |86 v 1.00 5
200m
M
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5 [KL2 VII-X 48,5- | 2-0| DNF
. 51,0
200m | Studzizba Robert
M
poffinat 47,08
6 [VL3 Mozdzierski -Vi 52,0- [6-3] DSQ
200m |Tomasz 54,5
M
poffinat 53,06
7 |VL3 RosinAski Mirostaw | IV-VIII 53,5- | 5-1 Nie pojechat ze
200m 56,0 wzgledow
M zdrowotnych
8 [VL2 Garbacz Arkadiusz] VII-IX | 59,0— | 2- X 1:00
200m 1:02 0
M
Uwagi:

Reprezentacja Polski zajeta 9 miejsce w klasyfikacji punktowe;j.

Podsumowanie startéw w ME i MS

W 2017 roku nie udato sie zdoby¢ medali gtdwnych imprez miedzynarodowych,
ti. MS i ME, czego przyczyng byly dolegliwosci zdrowotne najlepszych zawodnikéw
W pierwszej czesci sezonu oraz nizsza intensywnosc treningdbw w roku poolimpijskim.
Podkresli¢ natomiast nalezy wigkszy niz dotychczas procentowy udziat zawodnikéw
w finatach i poétfinatach MS. Swiadczy to o podnoszeniu poziomu sportowego
reprezentantow Polski i daje nadzieje w perspektywie kwalifikacji do przysztych

Igrzysk Paraolimpijskich.

8. Zgrupowania szkoleniowe

W roku 2017 dofinansowano i zorganizowano 1 zgrupowanie zagraniczne oraz
21 zgrupowan i konsultacji krajowych. Baze treningowg stanowity COS OPO
w Watczu oraz sprawdzone osrodki treningowe wykorzystywane przez parakajakarzy

w poprzednich latach.

9. Wspétzawodnictwo sportowe

W 2017 roku zawodnicy uczestniczyli w nastepujgcych regatach:

oOghrwNE
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Kwalifikacje do reprezentacji narodowej Poznanh 05.2017
PS w Parakajakarstwie Szeged/Wegry 05.2017

ME w Parakajakarstwie Racice/Czechy 05.2015 (1 medal)
Kwalifikacje do reprezentacji narodowej Watcz 06.2017
MS w Parakajarstwie Racice/Czechy 08.2017

MPP Poznan 09.2017.




Ponadto we wrzesniu 2017 roku ogtoszono konkurencje parakajakarskie na IP Tokio
2020, wsrod ktérych znalazty sie konkurencje kanadyjkowe V1. Jest to dobry sygnat
dla reprezentantow Polski, ktérzy w minionych latach nalezeli do czotowych
zawodnikéw w tej konkurencji zajmujgc miejsca na podium i w finatach MS i ME.
Ztozono aplikacje w konkursie PFRON na dofinansowanie treningéw sportowych
I upowszechniania parakajakarstwa w 2018 roku.

Opracowat:
Michat Starczewski
koordynator PZKaj. ds. parakajakarstwa
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MARATON

W roku 2017 grupa maratonu kajakowego uczestniczyta w mistrzostwach swiata
i mistrzostwach Europy. Udziat w imprezach mistrzowskich poprzedzaty zgrupowania
przygotowujgce. Dodatkowo w okresie wiosennym przeprowadzono 2 konsultacje:
pierwsza szkoleniowa, druga stanowigca eliminacje do reprezentac;ji.

Na Mistrzostwach Swiata w Pietermaritzburgu — RPA, 3-osobowa Reprezentacja
wywalczyta 1 brgzowy medal w konkurencji C-1 U23 (dystans 19 km), ktéry zdobyt
Patryk Gluza (AZS-AWF Poznan). Niestety wyscig mtodziezowcow nie utozyt sie po
naszej mysli i przez btedng decyzje sedziow drugi zawodnik, Mateusz Borgiet (MKS
Czechowice-Dziedzice), stracit szanse na wywalczenie medalu, zajmujgc ostatecznie
7 miejsce. Konkurencja C-1 juniorek (dystans 15,4 km), w ktorym zawodniczka Maja
Szajdek (OKSW Olsztyn) zajeta 3. miejsce, ze wzgledu na zbyt matg liczbe
startujgcych, nie zostata uznana za mistrzowska. Maja Szajdek wystartowata réwniez
w konkurencji C-1 seniorek (dystans 19 km), zajmujgc wysokg 5 pozycje. Polacy
(Patryk Gluza i Mateusz Borgiet) wystartowali jeszcze w konkurencji C-2 senioréw
(dystans 26,2 km), gdzie po bardzo wyréwnanej walce z dwoma doswiadczonymi
i utytutowanymi osadami Hiszpanskimi, ukonczyli bieg na 4. miejscu.

Mistrzostwa byly zorganizowane na bardzo wysokim poziomie, jednak przy dosc¢
matej liczbie zawodnikéw. Nasi zawodnicy mogli wystartowa¢ w mistrzostwach dzieki
wsparciu ICF, poniewaz zakwalifikowali sie¢ do programu Identyfikacji Talentéw
Sportowych. ICF zapewnit zawodnikom pobyt i wszelkie optaty startowe. Trener
Mateusz Rynkiewicz stwierdzit jednakze, Zze zawodnicy przebywali na miejscu
zawodow zbyt dtugo, bo az 10 dni poprzedzajgcych start. Ponadto, warunki socjalne,
jakie zaproponowano zawodnikom, byty na niskim poziomie, co w potgczeniu
z bardzo wysokg temperaturg, mogto wptyng¢ negatywnie na dyspozycje startowq.

MS w Maratonie Kajakowym — Pietermaritzburg / RPA
Konkurencje, liczba panstw i zawodnikéw - konkurencje z udziatem Polakéw

] C-1 Juniorek C-1 Seniorek C-1 U23 Mezczyzn | C-2 Senioréw
Konkurencja Dystans 15,4 km Dystans 19 km Dystans 19 km Dystans 26,2 km
Liczba panstw 3 7 11 8
ey 3 8 14 20/ 10 osad
zawodnikéw

tacznie rozegrano 17 konkurencji — 4 konkurencje z udziatem polskich zawodnikdw;
- konkurencja: C-1Juniorek nie zostata uznana za mistrzowskg ze wzgledu na zbyt matg liczbe
uczestniczek (tylko 3)

MS w Maratonie Kajakowy
m — Pietermaritzburg / RPA
Konkurencje, liczba panstw i zawodnikéw - konkurencje bez udziatu polskich zawodnikéw

. K-1K K-1K | C-1M | K-1M K-2K | K-2M | C-2M | K-1M
Konkurencja Junior | U23 | Junior | Junior | Junior | Junior | Junior | U23 S el A e ] et

Liczba panstw | 11 10 6 12 8 9 4 13 16 11 20 11 14

Liczba 22/ | 26/ 8/ 32/ | 38/
ZaWOdnikéW 16 15 8 17 1l osad | 13 0sad | 4 osady 23 23 15 31 16 osad | 19 osad
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W klasyfikacji medalowej MS w Pietermaritzburgu, po rozegraniu 17 konkurencji,
zdecydowanie pierwsze miejsce — podobnie jak w latach ubiegtych, zajeta
reprezentacja Wegier, na kolejnych miejscach Republika Potudniowej Afryki, Wielka
Brytania, Argentyna i Ukrain. Te dwa ostatnie panstwa zdobyty co prawda tylko po
jednym medalu, ale byly to medale ztote. Na 6 miejscu Hiszpania, ktéra zdobyta
5 medali, ale tylko srebrne i brgzowe. Polska z jednym brgzowym medalem na
miejscu 9-12.

Wegrzy, podobnie jak na ME w Ponte de Lima, wystawili kompletny sktad
zawodnikdw w kazdej konkurencji, z czego bardzo liczng grupe wyjgtkowo dobrych
junioréw, reprezentujgcych rowniez konkurencje sprinterskie. W wielu konkurencjach
zdobywali po 2 medale. Podstawg ich treningu do konkurencji sprinterskich jest
trening wytrzymatosciowy typowy do startu w konkurencjach maratonskich, dlatego
ich zawodnicy bez problemu uzyskujg bardzo dobre wyniki w maratonach, a pdzniej
z sukcesami rywalizujg w sprincie kajakowym. Mozna Smiato stwierdzi¢, ze Wegrzy
zdominowali Mistrzostwa, zwyciezajgc w 11 sposrdd rozegranych i uznanych za
mistrzowskie, 16 konkurencji, zdobywajac tgcznie az 21 medali MS.

Reprezentacji RPA, réwniez wystawita sporg liczbe zawodnikéw. Ich sukcesy
medalowe sg zastugg gtdwnie zawodnikow startujgcych w kategorii seniorskich,
gdzie startowali zawodnicy z ogromnym doswiadczeniem i stazem treningowym.
tgcznie dla RPA 8 medali, w tym 2 ziote.

Wielka Brytania zdobyta podczas MS 2017 6 medali, w tym 1 zioty. Ich sukcesy
medalowe sg efektem startu kilku wybitnych zawodnikow w kategorii juniorow
i senioréw. Oprécz bardzo dobrych doswiadczonych i utytutowanych zawodnikéw,
uzupetnieniem ich reprezentacji byli mfodzi zawodnicy, ktérzy dopiero zdobywajg
miedzynarodowe doswiadczenie.

Pozostate ztote medale zdobyli zawodnicy Argentyny i Ukrainy (po jednym), a resztg
medali podzielito sie jeszcze 7 panstw, w tym Polska z jednym brgzowym medalem,
podobnie jak Czechy, Irlandia i Niemcy.

Tabela medalowa Mistrzostw Swiata w Maratonie Kajakowym
Pietermaritzburg / RPA, 6-10.09.2017

Miejsce Panstwo Zioto Srebro Braz Razem
1. WEGRY 11 8 2 21
2. RPA 2 3 3 8
3. WIELKA BRYTANIA 1 1 3 5
4. Argentyna 1 - - 1
5. Ukraina 1 - - 1
6. Hiszpania - 2 3 5
7. Portugalia - 1 1 2
8. Francja - 1 1
9-12. POLSKA - - 1 1
9-12 Czechy - - 1 1
9-12 Irlandia - - 1 1
9-12 Niemcy - - 1 1

Medale zdobyto 12 panstw, medale ztote — 5 panstw; Rozegrano 17 konkurencji, w 16
przyznani medale Mistrzostw Swiata.
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Podczas Mistrzostw Europy odbywajgcych sie w Ponte de Lima — Portugalia,
nasza reprezentacja zdobyta 4 medale, w tym: 1 zioty, 2 srebrne i 1 brgzowy.
W konkurencji C-1 U23 Patryk Gluza (AZS-AWF Poznan) i Mateusz Borgiet (MKS
Czechowice-Dziedzice) wywalczyli odpowiednio: ztoty i brgzowy medal. Nasi
zawodnicy wspotpracowali podczas catego wyscigu, co pozwolito im rozegra¢ go po
swojej mysli i wspolnie zostawi¢ w tyle konkurentéw. Zawodnicy startowali jeszcze
wspolnie w osadzie C-2 seniordéw, gdzie zajeli 4 miejsce. W konkurencji C-1 juniorek
Maja Szajdek (OKSW Olsztyn) wywalczyta srebrny medal. Po dos¢ stabym starcie
i karze czasowej za btedne wykonanie nawrotu, nasza zawodniczka wykazata sie
znacznym poziomem wytrzymatosci i dogonita zawodniczke z 2. i 3. pozycji,
a nastepnie ukonczyta wyscig zdobywajgc srebrny medal. Maja Szajdek startowata
jeszcze tego samego dnia w wieczornym biegu open kobiet w tzw. ,Short Race”.
Polka przyptyneta do mety na 2 miejscu, ale konkurencja ta nie byta zaliczana do
klasyfikacji Mistrzostw Europy. Kolejny i ostatni medal ME zdobyli juniorzy: Mateusz
Cybula i Patryk Piotrowicz (obaj Warta Poznan) w konkurencji C-2. Po dosc¢ diugiej
walce zameldowali sie¢ na mecie na 3. miejscu, zdobywajgc brgzowy medal.
Wiekszos¢ polskich zawodnikow, ze skromnej 8-osobowej ekipy, zajeta wysokie
lokaty.

W konkurenciji C-1 junioréw, Polacy: Patryk Piotrowicz i Grzegorz Ludwiczak (obaj
Warta Poznan) zajeli miejsca 5. i 6., a Jakub Brodka (Warta Poznan) byt 8 w biegu
open C-1 ,Short Race”. Maja Szajdek byta 4 w kolejnym starcie C-1 seniorek,
4. miejsce wywalczyla tez osada Patryk Gluza — Mateusz Borgiet w konkurenciji C-2

seniorow.

ME w Maratonie Kajakowym - Ponte de Lima / POR - zrealizowane zadania wynikowe

Lokaty 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem | 9-13 | 14 Razem

Liczba lokat 1 2 1 2 1 1 1 9 1 1

Liczba punktow

(pkt. olimpijska) 9 |14 | 6 |10 | 4 | 3 1 47

ME w Maratonie Kajakowym - Ponte de Lima / POR - konkurencje, liczba panstw i zawodnikow
(konkurencje z udziatem Polakéw) — tacznie rozegrano 20 konkurenciji

. C-1M C-1K
Konkurencja C-1KJ | C-1MJ | K-1MJ U23 c-2MJ | C-1IM | C-2M o P C-1K
Liczba panstw 6 9 15 8 6 7 7 4 5
Liczba 7 14 21 12 9 10 10 7 8
zawodnikow
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ME w Maratonie Kajakowym Ponte de Lima/ POR
Klasyfikacja wg punktacji olimpijskiej (miejsca 1-8)

Panstwo llos¢ Liczba za\{vodnikc')w Panstwo llosé pkt. Liczba zawodnikéw
pkt. punktujgcych punktujgcych
1. Wegry 199 33 9. Ukraina 16 5
2. Hiszpania 120 34 10. Dania 15 6
3. Portugalia 61 21 11. Czechy 9 4
4. Wielka Brytania 54 11 12. Belgia 6 2
5. POLSKA 47 7 13. Irlandia 6 1
6. Francja 28 9 14. Norwegia 5 4
7. Wiochy 20 10 15. Szwecja 4 2
8. Niemcy 20 8 16. Rosja 2 1

W klasyfikacji medalowej ME w Maratonie Kajakowym 2017 pierwsze miejsce —
podobnie jak w latach ubiegtych - zajeta reprezentacja Wegier, przed reprezentacjg
Hiszpanii, Polski oraz Portugalii. Podobnie w klasyfikacji punktowej, wg systemu
olimpijskiego (miejsca 1-8): 1. Wegry, 2. Hiszpania, 3. Portugalia, 4. W. Brytania i na
wysokim 5 miejscu Polska. Wegrzy wystawili kompletne sktady zawodnikéw w kazdej
konkurencji, z czego bardzo liczng grupe wyjgtkowo dobrych juniorow,
reprezentujgcych rowniez konkurencje sprinterskie. W wielu konkurencjach
zdobywali po 2 medale. Podstawg ich treningu do konkurencji sprinterskich jest
trening wytrzymatosciowy - typowy do startu w konkurencjach maratonskich, dlatego
ich zawodnicy bez problemu uzyskujg bardzo dobre wyniki w maratonach, a pozniej
z sukcesami rywalizujg w sprincie kajakowym. Reprezentacja Hiszpanii réwniez
wystawita sporg liczbe zawodnikow. Ich sukcesy medalowe sg zastugg gtownie
zawodnikdéw startujgcych w kategorii seniorskich, gdzie startujg zawodnicy z ogromny
doswiadczeniem i stazem treningowym. W przypadku reprezentacji Portugalii ich
sukcesy medalowe sg efektem startu kilku wybitnych zawodnikow z kategorii
junioréw i senioréw. Oprécz bardzo dobrych zawodnikéw uzupetnieniem ich
reprezentacji byli mtodzi zawodnicy, ktorzy dopiero zdobywajg swoje doswiadczenie
i by¢ moze w przysztosci bedg mogli zastgpi¢ swoich starszych kolegdw.

W opinii koordynatora polskiej Reprezentacji - trenera Mateusza Rynkiewicza,
pomimo pozytywnej oceny udziatu Reprezentacji Polski w ME i MS w 2017 roku,
w przysztosci konieczne wydaje sie zapewnienie lepszych niz dotychczas warunkéw
do szkolenia i startéw naszych najlepszych zawodnikéw, wyszukiwanie zawodnikow
o wysokim potencjale i stworzenie im warunkow do rozwoju i nabierania niezbednego
doswiadczenia w konkurencjach maratonowych, poprzez zwiekszenie liczby startow.

Wiasciwy dobdr mitodych zawodnikéw, zaplanowanie witasciwych jednostek
treningowych i ich realizacja w klubach oraz wyc¢wiczenie na dystansie startowym,
pozwolg na poprawe uzyskiwanych wynikow i dalszy rozwéj tej odmiany kajakarstwa.

Maraton Kajakowy — jako jedna z kilku kajakowych konkurencji nieolimpijskich, nie
jest wystarczajgco wspierany przez dotacje ze Srodkdw Ministerstwa Sportu
i Turystyki, stad tez nie jest mozliwa realizacja programéw szkoleniowych w takim
zakresie, jak sugerujg to trenerzy kadry narodowej. Ograniczone sg réwniez
mozliwosci uczestniczenia w petnym cyklu zawoddw Pucharu Swiata, Mistrzostwach
Swiata, itp.
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Popularnos¢ tej odmiany kajakarstwa w wielu krajach Europy i swiata sprawia, ze
wielu zawodnikéw, réwniez sposrod startujgcych w konkurencjach olimpijskich,
realizuje swoje sportowe ambicje w biegach maratonowych. Aby Polska mogta
utrzymac sie w dalszym ciggu w czotowce europejskiej, nalezy zwiekszy¢ Srodki na
wspieranie tej konkurencji kajakarstwa klasycznego.

Opracowat:

- Mateusz Rynkiewicz
Trener kadry maratonu

- Wojciech Kudlik
Dyrektor Sportowy PZKaj
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KAJAK POLO

Podczas eliminacji do kadr narodowych, ktére odbyty sie w dniach 28-30.04.2017 r.,
przedstawiciele srodowiska wybrali przewodniczgcego oraz sktad Komisji Kajak Polo
na kadencje 2017-2020:

Przewodniczgcy Jacek Sztuba

| sekretarz

Czionek Marta Bugaj
Cztonek Norbert Watkowski
Cztonek Dariusz Pilarz
Czionek Piotr Ksigzek
Czionek Piotr Olszewski
Czionek Krystyna Nowacka
Cztonek Mariusz Grala
Cztonek Pawet Teleman

Najwazniejsze wydarzenia zwigzane z dyscypling w 2017 roku:

1. Realizacja programu przygotowan kadr narodowych w Igrzyskach The World
Games we Wroctawiu:
Kadry narodowe realizowaty obszerny program przygotowan polskich
reprezentacji do Igrzysk The World Games, ktére odbyty sie w 26-30.07.2017 roku
we Wroctawiu. Rok 2017 byt czwartym okresem, w ktorym trenerzy otrzymali
mozliwos$¢ wykorzystania srodkow z ministerialnego programu zwigzanego z The
World Games. Srodki te pozwolity pokryé koszty startéw druzyn miodziezowych
i seniorskich w zawodach cyklu Pucharu Europy oraz Mistrzostw Europy. Dzieki
dofinansowaniu mozliwe byto rowniez przeprowadzenie w catym sezonie tgcznie
kilkunastu konsultacji szkoleniowych, zaréwno dla druzyn kobiecych, jak
i meskich. W zgrupowaniach udziat wzieli zarobwno cztonkowie reprezentacji, jak
i zawodnicy izawodniczki dobrze rokujgcy. W efekcie przeprowadzenie
powyzszych konsultacji spowodowato podniesienie poziomu sportowego nie tylko
na poziomie reprezentacji, ale rowniez klubowym. Sztaby szkoleniowe zostaty
rozbudowane, sktadajg sie obecnie nie tylko w z treneréw kajak polo, ale rowniez
trenerow wspotpracujgcych, m.in. pitki recznej, gimnastyki i sportow sitowych,
a takze psychologédw i fizjoterapeutow. W tym okresie trenerzy kadry
wyselekcjonowali optymalne sklady (po o$miu) zawodnikdéw i zawodniczek
reprezentacji Polski do startu we Wroctawiu w kategorii seniorek i senioréw.

2. Zorganizowanie wyjazdu i start trzech druzyn w nieoficjalnych Mistrzostwach
Swiata junioréw w kajak polo 2-6.08.2017 w Belfascie.
Zorganizowanie tak dalekiego wyjazdu dla 26 reprezentantéw byto duzym
wyzwaniem dla osOb zaangazowanych w ten wyjazd. Dzieki staraniom
i zaangazowaniu komisji, rodzicow zawodnikédw oraz pomocy biura PZKaj
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i sponsoréw, udato sie zorganizowa¢ wyjazd trzech druzyn do Belfastu w Irlandii
na nieoficjalne Mistrzostwa Swiata Junioréw w kajak polo. Pomimo braku $rodkéw,
druzyny z Polski wystartowaty w kategorii wiekowej U19 kobiet, U19 mezczyzn
i U16 mezczyzn. Wszystkie trzy druzyny zajely pierwsze miejsca w swoich
kategoriach, co nalezy uzna¢ za ogromny sukces. Podziekowania nalezg sie dla
trenerow, ktorzy uczestniczyli w zawodach: Dariusz Pilarz i Pawet Kalinowski, dla
zawodnikéw i ich rodzicow oraz dla sponsoréw: Tadeusz Kudlik, Starostwo
Powiatowe w Choszcznie, organizatorzy turnieju i inni.

. Kursokonferencja Treneréw, Instruktoréw i Sedziow Polskiego Zwigzku
Kajakowego, COS/OPO Szczyrk 01-03.12.2017.
Ze $rodkéw MSIT i przy pomocy PZKaj udato sie zorganizowac¢ kursokonferencije
treneréow i sedzibw w kajak polo. Uczestnikami konferencji byli instruktorzy,
trenerzy, sedziowie i zawodnicy z klubéw kajakowych zrzeszonych przy Polskim
Zwigzku Kajakowym.
Konferencji miata na celu:
e poszerzenie wiedzy treneréw z zakresu psychologii sportu,
o doszkolenia sedzidw z nowelizacji przepiséw i regulaminu w kajak polo,
e poszerzenia wiedzy treneréw w nauczaniu techniki i taktyki gry w kajak polo
z wykorzystaniem elementéw gry w pitke reczna,
« doskonalenia umiejetnosci zawodnikéw w grze kajak polo z wykorzystaniem
elementow gry w pitke reczna,
e poszerzenia wiedzy treneréw i zawodnikow w zakresie wptywu odnowy
biologicznej oraz przygotowania motorycznego na wynik koncowy w startach.
W szkoleniu brato udziat czterdziestu uczestnikow z klubéw kajakowych z catej
Polski. Zainteresowanie kursokonferencjg pokazato, iz niewatpliwie jest duze
zapotrzebowanie na tego typu szkolenia.

. Przeprowadzenie kolejnej edycji cyklu turniejow Miedzynarodowego Pucharu
Polski Kajak Polo.

W 2017 roku, kolejny rok z rzedu udato sie rozegrac, oparty o wspdlny regulamin
oraz klasyfikacje, cykl imprez Miedzynarodowego Pucharu Polski. W tegorocznym
cyklu udziat wzieto tgcznie ponad 30 druzyn w czterech kategoriach wiekowych —
od dzieci, mtodzikow, juniorow po seniorskie. W zawodach udziat wzieli goscie
zagraniczni, w zawodach Pucharu Polski udziat wzieli zawodnicy kilku
narodowosci, m.in. Austrii, Czech, Litwy, Nowej Zelandii, Wegier i Ukrainy.
Frekwencja uczestnikow oraz ranga imprez pozwalajg powiedzie¢, ze cykl
Miedzynarodowego Pucharu Polski Kajak Polo pozostaje najwiekszg tego typu
inicjatywg w Europie srodkowo-wschodniej.

Osiagniecia reprezentacji narodowych w imprezach mistrzowskich

Mistrzostwa Europy w kajak polo 21.08 — 27.08.2017 Francja — Saint Omer:

Reprezentacja U21 kobiet 2. miejsce - wystep druzyny kobiecej mozna uznac¢ za
bardzo udany. Wystep Polskiej reprezentacji byt na bardzo wysokim poziomie.
W fazie grupowej Polki wygraty wszystkie mecze, a po wygranym poéffinale trafiliSmy
na Niemki. Nasza druzyna byla przygotowana bardzo dobrze jednak sita
i skutecznos¢ z jakg zagraty Niemki w finale, okazaty sie dla nas nie do pokonania.
Umiejetnosci gry, jakie wykazaty dziewczyny podczas turnieju, byly na bardzo
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wysokim poziomie, a perspektywa rozwoju mitodych zawodniczek i obecne
umiejetnosci napawajg bardzo duzym optymizmem.

Reprezentacja U21 mezczyzn 8. miejsce - poziom wyszkolenia naszych
zawodnikéw na tle innych panstw uwazam za dobry. Pod wzgledem taktycznym
i technicznym nie ustepujemy naszym rywalom, ale pod wzgledem wytrzymatosci
i dyspozycji rzutowej, mamy niestety braki. Sktada sie na to stabsze przygotowanie
w macierzystych klubach. Powinnismy poprawi¢ wspotprace z trenerami klubowymi.
Jesli wspotpraca sie nie zmieni bedziemy pogtebia¢ stabe przygotowania do sezonu
zawodnikow, a co za tym idzie stabe starty reprezentacji Polski.

Reprezentacja seniorek 11. miejsce - nasze zawodniczki niedostatecznie
przygotowane wytrzymatosciowo i technicznie. Zbyt mato czasu na podniesienie
umiejetnosci zawodniczek na obozie przed Mistrzostwami Europy. Trzy zawodniczki,
ktére startowaty w World Games: M. Bokun, J. Tyrowicz, M. Madej — regularnie
uczestniczyly w przygotowaniach, przez caty sezon, a ich poziom sportowy byt
wyzszy od pozostatych zawodniczek. Pozostate zawodniczki nie uczestniczyty
w petnym zakresie w przygotowaniach do Mistrzostw Europy, co byto bardzo
widoczne na boisku. Roéznica poziomu sportowego wsréd zawodniczek dawata
nierbwng gre, co pokazujg dwa mecze z reprezentantkami Czech. Pierwszy mecz
wygrany 8-4, a drugi przegrany 4-6. Druzyny wyprzedzajgce polskg reprezentacje
okazatly sie bardziej konsekwentne w grze. Ich zgranie wptywato na lepsza
skutecznos¢, a odpornos¢ na stres skutkowata strzelonymi bramkami. Druzyny
przygotowane dobrze technicznie oraz taktycznie, duza wytrzymatos¢ zawodniczek.
Druzyny, ktore zajety miejsca od 7-10 byty w zasiegu sportowym naszych
zawodniczek.

Reprezentacja senioréw 11. miejsce - jezeli chodzi reprezentacje seniorow w chwili
obecnej pierwszym punktem jest przygotowanie kondycyjne zawodnikéw do
wymogow obecnych turniejow. W druzynach przeciwnych wszyscy zawodnicy
spetniali to kryterium w 100 procentach, natomiast w naszej reprezentacji niestety 3-4
zawodnikow ma ten element do poprawy. Natomiast grupa mtodych zawodnikéw
rywalizujgcych o miejsce w reprezentacji seniorow dobrze przygotowanych fizycznie,
niestety jeszcze nie spetnia kryteribw taktyczno-technicznych, sg to zawodnicy
Z grupy wiekowej U-21.

Sktad imienny reprezentacji Polski na Mistrzostwa Europy we Francji.

Seniorzy

Mezczyzni Kobiety

Maslak Jakub — MOSW Choszczno Tyrowicz Justyna — KS Powisle Warszawa

Dawidek Barttomiej — UKS Set Kaniow Nowacka Krystyna — KS Powisle Warszawa

Migdalski Hubert — MOSW Choszczno Madej Marlena — RKK Rzeszow

Schiller Krzysztof —- MOSW Choszczno Bokun Marta — MOSW Choszczno

Jarmarkiewicz Daniel MOSW Choszczno | Bazan Gabriela — RKK Rzeszéw

Pilarz Lukasz — UKS Set Kanidéw Stankiewicz Katarzyna — MOSW Choszczno

Pilarz Arkadiusz — UKS Set Kanioow Terpitowska Nikola — LUKS Kwisa Lesna

Zubczewski Borys — UKS Set Kaniow Kopczynska Katarzyna — MOSW Choszczno

Smug Tadeusz — KTW Kalisz

Donart Mateusz — KTW Kalisz

Miodziezowka (U21)

Mezczyzni Kobiety

Kowalski Kacper — MOSW Choszczno Sachmerda Klaudia — UKS Set Kaniéw
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Jatoszynski Dawid — MOSW Choszczno | Pacyga Monika — UKS Set Kaniow

Wilaztowski Patryk — MOSW Choszczno | Kalina Katarzyna — UKS Olimpijczyk Nowe Chechto

Baranski Bartosz — MOSW Choszczno Pilarz Sandra — UKS Set Kaniéw

Witkowski Jakub — UKS Set Kaniow Ciupak Katarzyna — UKS Set Kaniow

Wizner Dawid — UKS Set Kaniow Kulas Monika — MOSW Choszczno

Jasiukiewicz Filip — MOSW Choszczno Sojka Dominika — UKS Set Kaniow

Kujawa Maksym — MOSW Choszczno Jasiukiewicz Weronika — MOSW Choszczno

Adamczuk Pawet — LUKS Kwisa Les$na

Start reprezentacji na The World Games 26 — 30.07.2017 Wroctaw

Reprezentacja seniorek 7. miejsce - gra druzyny w catym turnieju byta na dobrym
poziomie, jednak zespot kobiecy rozczarowat, jezeli chodzi o wynik koncowy,
poniewaz liczyliSmy na wyzszg lokate na The World Games. Trzeba podkresli¢, ze
zespot kobiet na TWG byt najmtodszym sktadem na turnieju, a Srednia wieku
reprezentacji Polski to 21 lat. Poza wysoko przegranym meczem z Niemkami, nalezy
pozytywnie oceni¢ wystep zespotu kobiecego, poniewaz jako druzyna panie
wykazaty skupienie i powazne podejscie do turnieju. Wyniki meczow wskazujg na
duzy potencjat tej mtodej druzyny i pozwalajg z optymizmem patrze¢ w przysztos¢.
Zaznaczyé trzeba, ze na MS zespét seniorski kobiet nigdy nie stangt na podium,
a najwyzsza lokata, jakg zajat, to 7 miejsce na MS w 2016 roku.

Mecz POL — POL — POL — POL — POL — POL —
pomiedzy FRA GER CAN ITA NED NZL
Wynik meczu 5:7 1:12 3:4 2:3 4:6 5:7

Reprezentacja senioréw 6. miejsce - gra druzyny w turnieju napawata duzym
optymizmem, a ostatnie 2 minuty meczu z Nowg Zelandig mozna pokazywac, jako
film szkoleniowy. Umiejetnosci taktyczno-techniczne naszych przeciwnikéw,
a wtasciwie réznica pomiedzy nami, jest minimalna, co po raz kolejny potwierdzity
mecze rozgrywane na TWG. Praktycznie w kazdym spotkaniu Polacy nawigzali
rownorzedng walke z przeciwnikami. Cieszy tez fakt, ze na TWG nasza
reprezentacja zagrata najlepszy turniej pod kagtem poziomu gry, jezeli chodzi
o dotychczasowe starty. Przy ocenie samego miejsca trzeba mie¢ na uwadze to, ze
w czasie TWG Polacy spotkali sie z zespotami z absolutnego szczytu, ktére to
dotychczas byty poza ich zasiegiem.

Mecz POL — POL — POL — POL — POL — POL — POL —
pomiedzy ESP FRA TPE NZL ITA GER NZL
(05
miejsce)
Wynik 2:3 0:4 9:5 6:5 2:9 4:6 4:6
meczu

Podsumowujgc organizacje The World Games nalezy wystawi¢ najwyzszg ocene.

Wybrane wyniki polskich druzyn w imprezach mistrzowskich:
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Impreza Rok U21 Men u21 Men Women
Women
MS 2016 9 2 12 7
ME 2017 8 2 11 11

W odniesieniu do wynikéw podczas mistrzostw Europy nalezy zwrdci¢ uwage na fakt,
ze w przypadku kajak polo europejskie druzyny dominujg na catym Swiecie.
Wskazujg na to m.in. wyniki dotychczasowej rywalizacji na Igrzyskach The World
Games:

Mezczyzni

Rok I Il [l
2005 Holandia Niemcy WIk. Brytania
2009 Francja Holandia Australia
2013 Niemcy Francja Wiochy
2017 Niemcy Witochy Hiszpania

Miejsce VI Polska

Kobiety

Rok I I 1l
2005 Niemcy WIk. Brytania Japonia
2009 WIk. Brytania Niemcy Francja
2013 Niemcy WIk. Brytania Francja
2017 Niemcy Francja Wiochy

Miejsce VIl Polska

Skfad imienny reprezentacji Polski na The World Games we Wroctawiu.

Mezczyzni

Kobiety

Zubczewski Borys — UKS Set Kaniow

Sachmerda Klaudia — UKS Set Kaniéw

Maslak Jakub — MOSW Choszczno

Pacyga Monika — UKS Set Kaniéw

Migdalski Hubert — MOSW Choszczno

Bokun Marta — MOSW Choszczno

Dawidek Bartlomiej — UKS Set Kaniéw

Pilarz Sandra — UKS Set Kaniéw

Jarmarkiewicz Daniel — MOSW Choszczno

Tyrowicz Justyna KS Powisle Warszawa

Schiller Krzysztof — MOSW Choszczno

Madej Marlena — RKK Rzeszoéw

Pilarz Lukasz — UKS Set Kaniow

Sojka Dominika — UKS Set Kaniow

Pilarz Arkadiusz — UKS Set Kaniow

Jasiukiewicz Weronika — MOSW Choszczno

Opracowat:
Jacek Sztuba
Cztonek Zarzadu
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FREESTYLE KAJAKOWY

W sezonie startowym 2017 gtdwng imprezg dla zawodnikow freestyle’'u kajakowego
byty Mistrzostwa Swiata, ktére zostaty rozegrane w San Juan w Argentynie w dniach
27 listopada—2 grudnia 2017 roku. Rywalizowali w nich seniorzy i juniorzy, rozegrano
7 konkurencji mistrzowskich.

W MS wzieto udziat sze$cioro Reprezentantéw Polski, z czego 3 osoby: Zofia Tuta,
Tomasz Czaplicki i Bartosz Czauderna — prezentujgce wysoki poziom sportowy
i uzyskujgce bardzo dobre wyniki w rywalizacji miedzynarodowej, otrzymaty skromne
dofinansowanie - w tgcznej wysokosci 10 tys. ztotych ze srodkow pozyskanych przez
PZKaj. z MSIiT w ramach programu wspierania rozwoju sportow nieolimpijskich.
Pozostate 3 osoby: Agata Sobieraj — Jakubiec, Michat Sobieraj-Jakubiec i Izabela
Fidzinska, na podstawie wnioskow klubow KKK Krakow i KK Helix Skawina oraz
ztozonego zobowigzania o pokryciu wszystkich kosztow udziatu we wtasnym
zakresie, zostaly zgtoszone formalnie przez PZKaj do udziatu w MS w ramach limitu
wolnych miejsc — zgodnie z wymogami okreslonymi w Regulaminie ICF dot.
rozgrywania MS. Izabela Fidzinska wyjechata w towarzystwie 2 o0séb
towarzyszgcych, ktore zostaty zgtoszone jako Team Staff. Funkcje Team Leadera,
PZKaj powierzyt najbardziej doswiadczonemu zawodnikowi — Tomaszowi
Czaplickiemu, ktéry wraz z Zofia Tulg — w imieniu Organizatora MS - petnit
zaszczytng role Ambasadora MS w San Juan. Cata polska ekipa wyjechata do
Argentyny juz na poczatku listopada, aby odpowiednio zaaklimatyzowacC sie do
warunkéow panujgcych na kontynencie potudniowoamerykanskim i zapoznac¢ sie
z areng rozgrywania konkurencji podczas MS. Polacy, wystep w MS mogg uznaé za
udany, chociaz wrocili bez medali. Trzykrotnie ,zaliczyli” udziat w finatlowej
rozgrywce, a nawet otarli sie o pozycje medalowe. Zofia Tuta byta 4 w finale K1K,
Tomasz Czaplicki zajgt 4 miejsce w Finale K1SqM, a Bartosz Czauderna byt
5 w tej samej konkurencji. Polacy wystgpili w szesSciu z siedmiu rozgrywanych
konkurencji, w pieciu z nich zajmujgc miejsca w pierwszej ésemce Mistrzostw,
w trzech konkurencjach plasujgc sie nawet w pierwszej 6semce po 2 zawodnikéw —
tabela: Wyniki MS — miejsca 1-8.

SKLAD REPREZENTACJI POLSKI NA MS we FREESTYLE’U KAJAKOWYM
San Juan / ARG 2017

Wynik planowany Realizacja
Lp. |Konkurencja Nazwisko i Imie
Miejsce Wynik Miejsce Wynik
1 K1K TULA Zofia 1-5 650-800 pkt. |4 - Finat 546,67 pkt
" |K1SgK KKK Jelenia Géra 6-10 250-400 pkt |6 — Poffinat | 323,33 pkt
CZAPLICKI Tomasz
, |KIM KKK Jelenia Géra |, Fl)éklf)O-ZOOO 7 — Poffinal éifg’m
KISqM | TEAMLEADER 1510 |450.680 pkt. |4~ FM@ 1753 33 pke
Reprezentacji Polski
3 K1M giﬁgngRNA 11-20 900-1200 pkt. |8 — Pdffinat ;‘)&?8’33
K1SqM KKK Krakow 6-10 400-650 pkt. |5 - Finat 730,00 pkt
SOBIERAJ- 21
4. |K1W JAKUBIEC Agata 6-10 400 pkt. E”;]mac.e 210,00 pkt
KKK Krakow (*) :
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SOBIERAJ-
5. |Kidunm | JAKUBIEC 13 |1000pkt. |7 - Potfinat |650,00 pkt
Michat
KKK Krakow (*)
K1K FIDZINSKA ~lzabela| ;5 54 28~ 1116,67 pkt
6. K1SaK ™* 10-20 400 pkt. Eliminacje 193 33 pkt
q KK Helix Skawina 8 — Potfinat 53 P
(*) — wyjazd i udziat w MS na koszt wtasny (klubu, sponsora)
PROGNOZA WYNIKOWA REPREZENTACJI POLSKI
Lokaty 1/2]3|4|5|6]|7]| 8| Razem 9-16 17-36
Liczba lokat 2|1 2|2 7 1 2
ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE REPREZENTACJI POLSKI
Lokaty 112|3|4|5|6/|7]| 8| Razem 9-16 17-36
Liczba lokat 21111 |2]2 8 - 2

INFORMACJE PODSTAWOWE / MS we FREESTYLE’U / San Juan/ARG 2017

Konkurencja K1K KiM | K1JunK | KlundM C1 K1SgK | K1SgM
Liczba panstw 19 21 8 10 9 7 6
Liczba zawodnikéw 45 57 12 26 19 13 12
KLASYFIKACJA PUNKTOWA / wg punktacji olimpijskiej — miejsca 1-8/
Liczba Liczba Liczba
Parstwo liczba | zawod. Parstwo liczba | zawod. Paristwo liczba | zawod.
pkt. | punktujg pkt. | punktujg pkt. | punktuja
cych cych cych
1. USA 75 14 5. POL 23 5 9. GER 2 1
2. GBR 67 11 6. ESP 19 4 10. NZL 2 1
3. FRA | 39 6 7. CZE 6 1
4. JPN 24 5 8. CAN 2 1
WYNIKI MS — miejsca 1-8 / poszczegdine konkurencje
Konkurencja
Miejsce Punktacja
K1K KiIM |K1JunK|KlunJM C1 K1SgK | K1SgM )
olimp.
1. GBR ESP GBR FRA USA GBR USA 9
2. FRA USA USA GBR FRA JPN GBR 7
3. JPN FRA USA GBR CZE USA GBR 6
4. POL GBR USA FRA USA JPN POL 5
5. GBR USA ESP USA USA USA POL 4
6. JPN GBR ESP ESP FRA POL USA 3
7. GER POL NZL POL FRA JPN CAN 2
8. USA POL GBR USA GBR POL JPN 1
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KLASYFIKACJA MEDALOWA / M$ we FREESTYLE’U / San Juan/ARG 2017

Miejsce | Panstwo Medal Medal Medal RAZEM
ztoty srebrny brgzowy
1. Great Britain GBR 3 2 2 7
2. United  States of | USA 2 2 2 6
America
3. France FRA 1 2 1 4
4, Spain ESP 1 1
5. Japan JPN 1 1 2
6. Czech Republic CZE 1 1
Total 7 7 7 21

Mistrzostwa Swiata we freestyle’'u kajakowym rozegrano na odwoju (playspot)
w White Water Park, umiejscowionym na rzece Rio San Juan, 18 km od centrum
miasta San Juan w Argentynie. Miejsce zawodow usytuowane byto na wysokosci ok
640 m. n.p.m. u podnéza Andow, a termin zawoddéw 27.11-2.12.2017 przypadat na
petnie argentynskiego lata, co wigzato sie z wysokimi temperaturami i okresowo
wystepujgcymi silnymi wiatrami przechodzgcymi nieraz w burze piaskowe.

Polacy nie zdobyli w San Juan medali, ale w olimpijskiej klasyfikacji punktowej
(miejsca 1-8) zajeli wysokie 5 miejsce, wsrdd 23 uczestniczgcych w Mistrzostwach
panstw, z ktorych punkty zdobyto tylko 10 z nich. Podobnie bylo w klasyfikaciji
medalowej — 21 medali MS rozdzielili pomiedzy siebie zawodnicy tylko 7 krajéw.
Reprezentacje, ktére zdobyly najwiekszg liczbe medali: Wielka Brytania, USA,
Francja, ale takze Hiszpania i Japonia, majg daleko idgce wsparcie swoich
narodowych federacji oraz sponsorow. Udziat Reprezentacji Polski w Mistrzostwach
Swiata w San Juan zostat dofinansowany ze $rodkéw MSIT przeznaczonych na
wspieranie sportow nieolimpijskich, niewielka kwotg w wysokosci 10 tys. ztotych.
Pozostate srodki zawodnicy musieli zdoby¢ sami. Jednorazowe wsparcie w tak
niewielkim zakresie, mocno ogranicza mozliwosci wiasciwego przygotowania
zawodnikéw do imprez mistrzowskich. Polscy zawodnicy w zasadzie sami zaptacili
za udziat i przygotowania do Mistrzostw Swiata. Cze$ciowo wsparli ich sponsorzy,
ktérych musieli znalez¢ sobie sami.

Warto podkresli¢, ze wszystkie ww. reprezentacje swiatowej czotéwki, majg dobre
albo wysmienite warunki do treningu w swoich krajach, w tym tory do kajakarstwa
gorskiego z falami i odwojami przeznaczonymi do treningu freestyle’'u. W Polsce
mamy takie miejsce w Jeleniej Gorze, ktére zawodnicy klubu oraz Karkonoski Klub
Kajakowy, wybudowali z wtasnych pieniedzy. Zawodnicy korzystajg tez z obiektu toru
slalomowego Kolna w Krakowie, ale tor ten nie posiada statych elementéw do
treningu freestyle’'u. Nie stanowi to wystarczajgcego zaplecza treningowego,
w zwigzku z czym nasi zawodnicy muszg wyjezdza¢ za granice, by moc trenowaé
w lepszych warunkach, co generuje kolejne koszty. Zawodnicy ww. czotowych
reprezentacji, majg ponadto zapewniony sprzet i w wiekszosci przypadkow,
zapewniong wymiane sprzetu na nowy, tuz przed imprezg docelowg. Nasi zawodnicy
startujg na sprzecie prywatnym. Tomasz Czaplicki podczas MS dwukrotnie
zmuszony byt naprawia¢ swoj kajak, ktéry jest juz na granicy wyeksploatowania.
Z powodu braku srodkéw na sprzet, czeS¢ z naszych zawodnikéw startuje na
sprzecie wyeksploatowanym, albo na seryjnie produkowanych (ciezkich) kajakach
z polietylenu, co w konfrontacji z kajakarzami na lekkich kajakach carbonowych jest
juz duzym wyzwaniem. Nasi kajakarze cechujg sie za to niestychanym uporem,
ambicjg i talentem. Tworzg waska, ale bardzo dobrze zorganizowang grupe, ktéra
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regularnie startuje w najwazniejszych imprezach miedzynarodowych, systematycznie
podnosi swoj poziom sportowy i godnie reprezentuje Polske na arenie
miedzynarodowej. Przy odpowiednim dofinansowaniu, mozliwosci rozwojowe
i medale Mistrzostw Swiata i Europy, sg w zasiegu tej grupy.

Warto wspomnie¢, ze freestyle kajakowy jest powaznie brany pod uwage
w kontekscie polityki MKOI - wprowadzania nowych sportow i konkurencji do
programu letnich Igrzysk Olimpijskich. Mistrzostwa Swiata w San Juan byty
transmitowane na caty swiat przez internetowy kanat Olympic Channel, jak réwniez
przez telewizje satelitarng. To wazny dla dalszego rozwoju freestyle’u sygnat ze
strony Swiatowej Federacji Kajakowej (ICF) oraz MKOI.

WYNIKI POLSKIEGO FREESTYLE’U w IMPREZACH EUROPEJSKICH 2017

Zofia Tuta — Karkonoski Klub Kajakowy (KKK) Jelenia Géra - w sezonie 2017
catkowicie zdominowata europejskg scene freestyle’'u kajakowego, wygrywajac
wszystkie imprezy, w ktorych wzieta udziat. Warto przy tym wskazac, ze
w wymienionych imprezach wzieta udziat wiekszo$¢ nie tylko europejskiej, ale tez
Swiatowej czotéwki freestyle’u kajakowego.

Wyniki uzyskane w sezonie 2017:

- 1 m. Puchar Europy nr 1 Millau, Francja 30.06-2.07.2017;

- 1 m. Puchar Europy nr 2 Wildalpen, Austria 8.07.2017;

- 1 m. Puchar Europy nr 3 Graz, Austria 15.07.2017,;

- 1 m. Puchar Europy nr 4 Praga, Czechy 9-10.09.2017,

- 1 m. Mistrzostwa Polski, Krakow 2-3.09.2017;

- 1 m. Otwarte Mistrzostwa Niemiec, Plattling 17-18.06.2017;

- 1 m. "Makinito Contest" - Otwarte Mistrzostwa Francji, Entressen 24.25.06.2017

Tomasz Czaplicki - Karkonoski Klub Kajakowy (KKK) Jelenia Goéra - w sezonie 2017
drugi raz z rzedu zdobyt Puchar Europy. Podczas catego sezonu 2017 nie schodzit
z podium zawodow, w ktorych startowat, wielokrotnie wygrywajgc i pokonujgc
reprezentantow innych krajow, ktorzy sg zaliczani do sSwiatowej czotowki. Podczas
startu w Makinito Contest zdobyt 2335 pkt w punktacji FFCK (przepisy federaciji
francuskiej), co odpowiada ok. 2000 pkt w punktacji ICF. Jest to najwyzszy wynik
uzyskany w 2017 roku.
Wyniki uzyskane w sezonie 2017:
-1 m. w klasyfikacji generalnej Pucharu Europy ECA z bilansem:

- 3 m. Puchar Europy nr 1 Millau, Francja 30.06-2.07.2017,

- 2 m. Puchar Europy nr 2 Wildalpen, Austria 8.07.2017,

- 1 m. Puchar Europy nr 3 Graz, Austria 15.07.2017,

- 2 m. Puchar Europy nr 4 Praga, Czechy 9-10.09.2017;
- 1 m. Mistrzostwa Polski, Krakow 2-3.09.2017;
- 1 m. Otwarte Mistrzostwa Niemiec, Plattling 17-18.06.2017;
- 1 m. "Makinito Contest" - Otwarte Mistrzostwa Francji, Entressen 24.25.06.2017.

Bartosz Czauderna — Krakowski Klub Kajakowy (KKK Krakow)

Wyniki uzyskane w sezonie 2017:

-3 m. w Pucharze Europy z bilansem:
- 7 m. Puchar Europy nr 1 Millau, Francja 30.06-2.07.2017,
- 1 m. Puchar Europy nr 2 Wildalpen, Austria 8.07.2017,
- 3 m. Puchar Europy nr 4 Praga, Czechy 9-10.09.2017,
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- 1 m. Salt Kayak Festival, Salt Hiszpania 16-17.09.2017;
- 2 m. Mistrzostwa Polski w kategorii K1M, Krakéw 2-3.09.2017.

Michatl Sobieraj - Jakubiec — Krakowski Klub Kajakowy (KKK Krakow) - najlepszy
polski junior, z powodzeniem rywalizujgcy w kraju (m.in. Mistrzostwa Polski)
z najlepszymi seniorami: Tomaszem Czaplickim i Bartoszem Czauderng. Bardzo
dobrze prezentowat sie rowniez w sezonie 2017 w rywalizacji miedzynarodowej
w kategorii K1 Junior Men.

Wyniki uzyskane w sezonie 2017:

- 1 m. w klasyfikacji generalnej Pucharu Europy w konkurencji K1 Junior Men;

- 2 m. Puchar Europy, Praga, Czechy, 9-10.09.2017 w konkurencji K1 Junior Men;

- 1 m. Mistrzostwa Polski, Krakow, 2-3.09.2017;

- 1 m. Puchar Europy nr 2 Wildalpen, Austria 8.07.2017, w konkurencji K1 Junior
Men;

- 7 m. Puchar Europy nr 1 Millau, Francja 30.06-2.07.2017, w konkurencji K1 Junior
Men.

Agata Sobieraj - Jakubiec — Krakowski Klub Kajakowy (KKK Krakow) - aktualnie
druga w Polsce zawodniczka w grupie seniorek. Chociaz rok 2017 to jej debiut,
W grupie seniorek prezentowata wysoki poziom sportowy, nawigzujgc walke
z bardziej doswiadczonymi zawodniczkami. W  europejskich  zawodach
miedzynarodowych 2017 roku kilkakrotnie zajmowata pozycje w pierwszej dziesiagtce.

Wyniki uzyskane w sezonie 2017:

- 8 m. w klasyfikacji generalnej Pucharu Europy w konkurencji K1 Kobiet;

- 7 m. Puchar Europy, Praga, Czechy, 9-10.09.2017 w konkurencji K1 Kobiet;

- 2 m. Mistrzostwa Polski, Krakow, 2-3.09.2017, K1 Kobiet;

- 8 m. Puchar Europy nr 2 Wildalpen, Austria 8.07.2017, w konkurencji K1 Kobiet;

- 15 m. Puchar Europy nr 1 Millau, Francja 30.06-2.07.2017, w konkurencji
K1 Kobiet.

Izabela Fidzinska — Klub Kajakowy Helix Skawina

Wyniki uzyskane w sezonie 2017:
- 4 m. Puchar Europy, Praga, Czechy, 9-10.09.2017 w konkurencji K1 Kobiet;
- 3 m. Mistrzostwa Polski, Krakéw, 2-3.09.2017, K1 Kobiet.

W 2017 roku, w dniach 2-3 wrzes$nia, rozegrano na torze Kolna w Krakowie kolejne,
Xl Mistrzostwa Polski we Freestylu Kajakowym. W 4 konkurencjach:

- K-1 Junior M - 5 zawodnikow,

- K-1 Kobiet — 4 zawodniczki,

- K-1IM PRO - 7 zawodnikow,

- K-1M Amator — 7 zawodnikow,

uczestniczyto tgcznie 23 zawodnikéw z 9 klubow, w tym tylko 4 kobiety. Zawody
miaty w tym roku wymiar miedzynarodowy - startowat goscinnie zawodnik
z Argentyny Maximiliano Montoya, ktéry w konkurencji Open zajgt 3 miejsce.

Uczestniczgce kluby:

- Krakowski Klub Kajakowy Krakéw,

- Karkonoski Klub Kajakowy Jelenia Goéra,

- Warszawski Akademicki Klub Kajakowy ,Habazie” Warszawa,
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- Klub Kajakowy ,Helix” Skawina,

- Studencki Klub Kajakowy ,Morzkulc” Gdansk,

- Szkofa Kajakarstwa Goérskiego i Raftingu ,Retendo” Krakéw,

- Stowarzyszenie Instruktoréw i Trenerow Kajakarstwa Warszawa,
- Akademicki Klub Turystyki Kajakowej ,Bystrze” Krakow,

- KC San Juan — Argentyna.

Mistrzowie Polski we Freestylu Kajakowym 2017

Konkurencja Mistrz Polski Klub
K-1 PRO Tomasz CZAPLICKI KKK Jelenia Gora
K-1Kobiet Zofia TULA KKK Jelenia Gora
K-1 Junior M Michat SOBIERAJ-JAKUBIEC | KKK Krakéw
K-1M Amator Damian MROZEK SKK ,Morzkulc” Gdansk

Klasyfikacja klubowa MP 2017

Miejsce Klub Liczba punktow
1. KKK Krakéw 590
2. KKK Jelenia Gora 270
3. WAKK ,Habazie” Warszawa 80
3. KK ,Helix” Skawina 80

Z pozycji Zarzadu Polskiego Zwigzku Kajakowego, za koordynacje i nadzér nad
realizacjg dziatan w zakresie Freestylu Kajakowego odpowiadat w 2017 roku
wiceprezes PZKaj ds. kajakarstwa slalomowego — Bogustaw POPIELA.

Opracowat:
Wojciech Kudlik
Dyrektor sportowy PZKa,.
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SZKOLY MISTRZOSTWA SPORTOWEGO

Rok 2017 byt dla Szkét Mistrzostwa Sportowego rokiem jubileuszowym, 40 lat temu
w 1977 roku 1 sierpnia decyzjg Ministra Oswiaty i Wychowania,
w porozumieniu z Przewodniczgcym Gtownego Komitetu Kultury Fizycznej i Turystyki
na terenie naszego kraju zostato powotanych pie¢ Szkdt Mistrzostwa Sportowego:

1) Szkota Podst. Nr 8 w Raciborzu

2) Szkota Podst. Nr 3 w Olsztynie

3) Szkota Podst. Nr 21 w Warszawie
4) Szkofa Podst. Nr 3 w Zakopanem
5) Liceum Ogodlnoksztatcgce w Watczu

Obecnie funkcjonuje 5 Szkét Mistrzostwa Sportowego dla kajakarstwa

1. Zespot Szkdt Ogolnoksztatcgcych Mistrzostwa Sportowego im. M. Kopernika
w Krakowie,

2. Zespot  Szkot  Ogolnoksztatcgcych nr 5 Mistrzostwa ~ Sportowego
im. M.G. Bublewicza w Olsztynie,

3. Liceum Ogdlnoksztatcgce Mistrzostwa Sportowego w Poznaniu,

4. Zespot Szkoét Mistrzostwa Sportowego w Gorzowie WIKp.

5. Zespot Szkot nr 1 Liceum Ogolnoksztatcgce Mistrzostwa Sportowego w Watczu.

W minionym okresie uczniowie, jak i absolwenci szkét, stawali wielokrotnie na
podium najwazniejszych imprez sportowych na swiecie. Na szczegblne wyroznienie
zastugujg absolwenci medalisci Igrzysk Olimpijskich:

Pawet Baraszkiewicz — srebrny medal w 2000 r w Sydney
Beata Rosolska - srebrny medal w 2008 r w Pekinie
(Mikofajczyk) - brgzowy medal w 2012 r w Londynie

- brgzowy medal w 2016 r Rio de Janeiro
Karolina Naja - brgzowy medal w 2012 r w Londynie

- brgzowy medal w 2016 r Rio de Janeiro

Marta Walczykiewicz — srebrny medal w 2016 r w Rio de Janeiro

W roku 2017 w pieciu szkotach Mistrzostwa Sportowego uczyto sie i trenowato 131
zawodnikow:

- SMS Gorzéw Wlkp — 27 osob z 2 klubow z 1 wojewddztwa,

- SMS Krakow - 21 0s6b z 5 klubow z 2 wojewddztw
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- SMS Olsztyn - 17 0s6b z 4 klubow z 3 wojewddztw
- SMS Poznan - 34 osoby z 8 klubéw z 3 wojewodztw
- SMS Walcz - 32 osoby z 16 klubéw z 9 wojewodztw

W Mistrzostwach Europy Juniorow Szkoty Mistrzostwa Sportowego reprezentowato
12 zawodnikow, ich udziatem byto zdobycie 5 medali w tym 1 ztotego, 2 srebrnych
i 2 medali brgzowych.

W Mistrzostwach Swiata Junioréw udziat wzieto 10 zawodnikéw uczniéw SMS, ktérzy
przyczynili sie do zdobycia 3 medali: 1 srebrnego i 2 brgzowych.

Opracowat:

Waldemar Rogulski

Wiceprezes Zarzgdu ds. kajakarstwa mtodziezowego
i szkot sportowych
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WYNIKI WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO DZIECI

I MLODZIEZY
Kajakarstwo Klasyczne
Lok. | Wojewddztwo Woj. | MMP | MPJ | MPJMt| MMM | Razem | %17 | %16 | Postep
1 wielkopolskie WLP | 433,94 | 391,00| 276,00 | 119,25 128,66 28,31 0,35
2 kujawsko- KPM | 161,25| 311,00| 139,00| 101,25| 712,50|16,73| 17,33 -0,60
3 lubuskie LBU | 169,50 73,00( 122,00| 140,00| 504,50|11,85| 13,35 -1,50
4 warminsko- WM 80,81| 177,00 90,00 65,00| 412,81| 9,70 9,83 -0,13
5 Slaskie SL | 122,00/ 88,00 53,00/ 46,00/ 309,00| 7,26 7,11 0,15
6 zachodniopomor | ZPM 24,50 96,00 80,00 10,00| 210,50| 4,94 4,83 0,11
7 mazowieckie MAZ 91,50| 74,00 21,00 5,00 191,50| 4,50 4,13 0,37
8 pomorskie POM 15,00| 113,00( 36,00| 17,00| 181,00| 4,25 5,24 -0,99
9 podlaskie PDL 36,00| 31,00| 50,00 29,00| 146,00, 3,43 2,27 1,16
10 opolskie OPO | 83,75| 25,00f 29,00 137,75| 3,24 2,60 0,64
11 matopolskie MLP 28,00 73,00 32,00| 133,00| 3,12 2,53 0,59
12 l6dzkie LDz 10,00 17,00 7,00 34,00 0,80 1,03 -0,23
13 dolnoslgskie DSL 3,00 14,00 2,00 4,00 23,00| 0,54 0,54 0,00
14 podkarpackie PKR 13,00 9,00 22,00| 0,52 0,34 0,18
15 lubelskie LUB 8,00 2,00| 10,00 20,00| 0,47 0,56 -0,09
Razem 1 1 1|594,50 41100,0| 100,00
Lok. |Klub Wo;. MMP MPJ | MPJMI| MMM | Razem %

1 CWZS Zawisza KPM | 158,25| 181,00/ 64,00 45,25 448,50|10,53

2 KS AZS-AWF Poznan WLP | 190,50| 75,00| 89,00| 23,00 377,50| 8,87

3 KS Posnania Poznan WLP | 115,69| 62,00| 56,00| 38,00, 271,69| 6,38

4 KS Warta Poznan WLP 23,50| 159,00 22,00 9,25 213,75| 5,02

5 KS AZS-AWF Gorzow LBU | 151,50 151,50| 3,56

6 KS Admira Gorzéw LBU 25,00| 61,00] 53,00| 139,00 3,26

7 KS Energetyk Poznan WLP 65,75| 44,00| 17,00 4,00/ 130,75| 3,07

8 WTS Astoria Bydgoszcz | KPM 50,00| 56,00| 20,00| 126,00 2,96

9 KS G'Power Gorzéw LBU 42,00 37,00/ 31,00 110,00| 2,58

10  |KS AZS-AWF Katowice | SL | 107,50 107,50, 2,52

11 OKSW Olsztyn WM 4,00 67,00/ 19,00 11,00 101,00| 2,37

12 KKS Nowa Sél LBU 18,00 6,00| 24,00| 47,00 95,00 2,23

13 ZKS Olimpia Elblag WM 60,00| 19,00/ 11,00 90,00, 2,11

14 KS Baza Mraggowo WM 42,81| 28,00 2,00| 15,00 87,81 2,06

15 KS Spojnia Warszawa MAZ 54,00 24,00 5,00 3,00 86,00 2,02

16 MKS Czechowice- SL 12,75| 46,00( 14,00( 13,00 85,75 2,01

17 KU AZS Politechniki OPO 83,75 83,75| 1,97

18 MKSW Trzebinia MLP 26,00| 45,00/ 10,00 81,00 1,90

19 UMKS Zryw Wolsztyn WLP 4,00/ 50,00, 26,00 80,00 1,88

20 UKS Olimpijczyk Nowe SL 42,00| 22,00 13,00 77,00 1,81

21 UKS Kopernik KPM 3,00/ 52,00 6,00 11,00 72,00, 1,69

22 SKS Cresovia Biatystok | PDL 36,00 27,00 9,00 72,00 1,69

23 LKK Hubertus Biaty Bér | ZPM 70,00 70,00 1,64

24 NOSIR Nowy Dwér Maz.| MAZ 37,50| 27,00 5,00 69,50| 1,63
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25 WTS Orzet Watcz ZPM 12,50 12,00, 44,00 68,50| 1,61
26 KST Widkniarz Chetmza | KPM 28,00 13,00| 25,00 66,00| 1,55
27 MKS Piast Agrochem POM 65,00 65,00| 1,53
28 Kayak Sport Club WM 26,00 9,00| 17,00 11,00 63,00 1,48
29 KS Wiskord Szczecin ZPM 14,00 36,00 7,00 57,00 1,34
30 OTK Opole OPO 25,00| 29,00 54,00| 1,27
31 UKS Btyskawica WLP 44,00 4,00 3,00 51,00| 1,20
32 UKS Mottawa Gdansk POM 37,00 6,00 43,00 1,01
33 AKS Sparta Augustow PDL 31,00 1,00| 10,00 42,00 0,99
34 UKS Koszatek Opatek WM 8,00 3,00| 25,00 2,00 38,00| 0,89
35 KTW Kalisz WLP 34,00 3,00 37,00| 0,87
36 MRKS Gdansk POM 7,00 7,00| 18,00 2,00 34,00| 0,80
37 UKS Dojlidy Biatystok PDL 22,00| 10,00 32,00| 0,75
38 KKW 1929 Krakéw MLP 16,00 12,00 28,00| 0,66
39 WTW Warszawa MAZ 23,00 1,00 2,00 26,00| 0,61
40 KKS Sieradz tDZ 10,00| 10,00 6,00 26,00| 0,61
41 UKS Kajak Trzcianka WLP 4,50 18,00 1,00 23,50| 0,55
42 MKS-MOS Wroctaw DSL 3,00| 14,00 2,00 4,00 23,00| 0,54
43 UPKS PONCIO-2010 WM 8,00| 15,00 23,00| 0,54
44 KK Jezioro Tarnobrzeg PKR 12,00 9,00 21,00f 0,49
45 MKS Polstyr Cztuchow POM 4,00 9,00 8,00 21,00| 0,49
46 LTK Fala Lublin LUB 8,00 2,00| 10,00 20,00| 0,47
a7 MOSM Tychy SL 1,75 8,00| 10,00 19,75| 0,46
48 KS Stomil Poznan WLP 12,00 3,00 15,00| 0,35
49 | UKS Swierklaniec SL 9,00/ 5,00 14,00/ 0,33
50 AZS 0S. Poznan WLP 3,00 8,00 2,00 13,00| 0,31
51 KS Energetyk Gryfino ZPM 12,00 12,00| 0,28
52 KS Nadwislan Krakéw MLP 6,00 5,00 11,00| 0,26
53 KS Victoria Sztum POM 8,00 3,00 11,00| 0,26
54 KS Drukarz Warszawa MAZ 10,00 10,00| 0,23
55 KS Sokot Ostroda WM 10,00 10,00| 0,23
56 MKK Viking Matomice LBU 9,00 9,00| 0,21
57 MUKS Wiking tDZ 7,00 1,00 8,00| 0,19
58 Yacht Club Nowa Huta MLP 6,00 1,00 7,00| 0,16
59 MKK tgczany MLP 2,00 4,00 6,00| 0,14
60 | UKS "4" Katowice SL 5,00 5,00| 0,12
61 UKS Szoéstka Poznan WLP 4,00 4,00 0,09
62 UKS Sokolik Czernin POM 4,00 4,00 0,09
63 UKS Zalew Jerzykowo WLP 3,00 3,00| 0,07
64 MKS Nogat Malbork POM 3,00 3,00| 0,07
65 MOSW Choszczno ZPM 2,00 2,00| 0,05
66 UKS Victoria Watcz ZPM 1,00 1,00| 0,02
67 Rzeszowski Klub PKR 1,00 1,00| 0,02
68 UKS Olimp Krakéw MLP
69 KKS Gwardia Opole OPO

Razem 1 1 1| 594,50| 4 257,75| 100,0
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Slalom Kajakowy

Lok. Wojewddztwo Woj. | MMP | MPJ |MPJMt| MMM | Razem | %17 | %16 | Postep
1 matopolskie MLP |431,00|172,00|169,00| 34,00/ 806,00| 76,1| 72,32 3,85
2 todzkie tDZ | 25,00| 84,00/ 4,00 9,00 122,00| 11,5| 16,23 -4,70
3 dolnoslgskie DSL | 40,00f 4,00/ 9,00/ 10,00 63,00 5,95| 4,58 1,37
4 kujawsko- KPM 7,00 54,75 61,75| 5,84| 2,551 3,33
5 warminsko- WM 5,25 5,25| 0,50 0,50
6 lubelskie LUB 1,31 -1,31
7 pomorskie POM 3,05 -3,05

Razem 496,00 | 260,00| 189,00 113,00 1] 100,|100,00
Lok. |Klub Woj. | MMP | MPJ | MPJMt| MMM | Razem %

1 KS Start Nowy Sgcz MLP |216,00| 61,00 70,00| 25,00 372,00| 35,16
2 KKK Krakéw MLP 90,00 56,00 40,00 6,00| 192,00| 18,15
3 KS AZS-AWF Krakow MLP |117,00| 14,00| 23,00 2,00| 156,00| 14,74
4 LKK Drzewica LDz 25,001 84,00/ 4,00/ 9,00| 122,00| 11,53
5 KS Pieniny Szczawnica MLP 8,00 33,00| 36,00 77,00 7,28
6 LUKS Kwisa Le$na DSL 40,00/ 4,00f 9,00( 10,00 63,00 5,95
7 WTS Astoria Bydgoszcz | KPM 38,00 38,00 3,59
8 CWZS Zawisza KPM 7,000 8,75 15,75 1,49
9 SKS Sokolica MLP 8,00 1,00 9,00 0,85
10 UKS Kopernik KPM 8,00 8,00 0,76
11 UPKS PONCIO-2010 WM 5,25 5,25 0,50
12 UKS Sptyw Sromowce MLP
Razem 496,00 | 260,00 189,00 113,00 1| 100,00
Kajak Polo

Lok. Wojewddztwo Woj. |MPJMi| MMM | Razem | %17 | %16 | Postep

1 kujawsko- KPM | 81,00|151,00| 232,00| 24,65| 23,61 1,04

2 zachodniopomo | zZPM 182,00| 182,00| 19,34| 19,87 -0,53

3 lubuskie LBU 27,00| 130,00| 157,00| 16,68| 10,37 6,32

4 $lgskie SL 30,00 49,00| 79,00| 8,40| 15,64 -7,24

5 dolnoslgskie DSL 24,00| 53,00 77,00 8,18 9,02 -0,84

6 mazowieckie MAZ | 27,00| 30,00 57,00| 6,06 2,30 3,76

7 lubelskie LUB 56,00 56,00| 5,95 9,88 -3,91

8 todzkie rDZ 18,00| 24,00| 42,00| 4,46| 4,13 0,33

9 wielkopolskie WLP | 30,00 30,00 3,19| 4,03 -0,84

10 warminsko- WM 17,00 17,00| 1,81 0,48 1,33

11 podlaskie PDL 12,00| 12,00 1,28 0,67 0,61

Razem 237,00| 704,00| 941,00| 100,0| 100,00
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Lok. Klub Woj. MP,{‘]M MMM | Razem | %
1 UKS Widkniarz KPM | 45,00| 54,00 99,00 10,
2 LUKS Kwisa Le$na DSL | 24,00| 53,00 77,00| 8,1
3 KS Wiskord Szczecin | ZPM 74,00 7400| 7,8
4 MKK Viking LBU | 27,00| 35,00 62,00| 6,5
5 KS Powisle MAZ | 27,00| 30,00 57,00 6,0
6 UKS Tanew Ksiezpol | LUB 56,00 56,00 5,9
7 WTS Astoria KPM | 36,00| 20,00 56,00 5,9
8 UKS Set Kaniéw SL | 30,00| 24,00/ 54,00( 57
9 CWZS Zawisza KPM 53,00 53,00| 5,6
10 MOSW Choszczno ZPM 51,00 51,00| 5,4
11 KS Admira Gorzow LBU 44,00 44.00| 4,6
12 KKS Nowa Sol LBU 36,00 36,00 3,8
13 UKS Olimpijczyk ZPM 32,00 32,00 3,4
14 WOPR Skierniewice tDZ | 18,00| 13,00 31,00| 3,2
15 KTW Kalisz WLP | 30,00 30,00| 3,1
16 UKS Kopernik KPM 24,00 24,00| 2,5
17 UKS Victoria Watcz ZPM 16,00 16,00| 1,7
18 KS G'Power Gorzéw | LBU 15,00 15,00 1,5
19 UKS Olimpijczyk SL 13,00 13,00| 1,3
20 UKS Dojlidy Biatystok | PDL 12,00 12,00 1,2
21 | UKS Kanu Katowice SL 12,00 12,00 1,2
22 LKK Drzewica tDZ 11,00 11,00 1,1
23 UPKS PONCIO-2010 | WM 11,00 11,00 1,1
24 WTS Orzet Walcz ZPM 9,00 9,00f 0,9
25 ZKS Olimpia Elblag WM 6,00 6,00| 0,6
26 MKS-MOS Wroctaw | DSL

Razem 237,0| 704,0| 941,00| 100

Opracowat:
Jarostaw Andziak

Petnomocnik Zarzgdu PZKayj.
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KOLEGIUM SEDZIOW

Kolegium Sedziow zostato wybrane na Zebraniu Wyborczym odbywajgcym sie
w dniach 28-30.10.2016r.w Bydgoszczy.

W sktad Kolegium Sedziéw PZKaj. weszli:
Alicja Stanuch — Slalom

Elzbieta Jaworska — Kajakarstwo Dla Wszystkich

Jolanta Rzepka — Smocze todzie

Marta Bugaj — Kajak Polo

Marek Stanny — Kajakarstwo Klasyczne i Maraton

Uta Kihn — Freestyle

Wactaw Birecki — przewodniczgcy

lwona Stebner — wspotpraca z KS PZKaj, zakres: sedziowie miedzynarodowi,

sprawy regulaminowe
Leszek Birecki — sekretarz KS PZKaj.

Program dziatania jest kontynuacjg pracy KS z poprzedniej kadencji. Z poczgtkiem
roku przystgpiono do intensywnej pracy wprowadzenia kolejnych aktualizacji i zmian
w regulaminach poszczegdlinych dyscyplin, jak réwniez innych uregulowaniach
obowigzujgcych w sporcie kajakowym. Niektore zmiany, ze wzgledu na ich liczbe,
wymagaty ogromnej pracy (np. Regulamin Kajak Polo). W Regulaminie Kolegium
Sedzidw wprowadzono m. in.: obowigzek przekazywania do sekretarza sprawozdan
z odbywajgcych sie na terenie danego OKS zawodow, szkolen, konferencji, czy
innych aktywnosci sedziowskich. Termin nadsyfania tych sprawozdan, to 7 dni.
Niestety z realizacjg tego obowigzku wcigz nie jest zadawalajgco, a jest to podstawa
do wdrozenia dziatah podnoszgcych poziom pracy sedziéw PZKaj.

Z zadowoleniem odnotowujemy zwiekszenie liczby organizowanych kurséw
i egzaminow we wszystkich dyscyplinach, a w niektérych po raz pierwszy (smocze
todzie). W roku 2017 egzaminy pozytywnie zaliczyto 126 sedziéw. Kandydaci na
sedzidbw PZKaj podchodzili do egzamindéw z wysokim poziomem wiedzy, dajgc tym
samym wyraz odpowiedzialnosci za przyszte dziatania. Okregowe Kolegia Sedziéw
tgczyty swoje dziatania organizujgc wspolne szkolenia dla kilku okregow.

Ponizej statystyczne informacje dotyczgce Kolegium Sedziéw na podstawie minionej
kadencji i roku 2017.
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Egzaminy Egzaminy SLALOM Egzaminy KAJAK Egzaminy Egz.DSLIZORT SMOCZE
KLASYKA POLO FRESTYLE WSZYSTKICH LODZIE
I:I(?ezr?cf}i OKR| I |ZW | MN |OKR| I |ZW | MN |OKR | I |ZW | MN |OKR | | | ZW | MN |OKR | | | ZW
Rok
2013 | 08 3] 1 4 1 10 5
Rok
2014 509 1 9 22
Rok
2015 543 9 3| 2 1 3 2
Rok
2016 553 8 5 3 1
Stan na
koniec roku | 194 | 64 | 41 | 15 65 |34 | 21 | 13 32 | 8 7 18 | 5 112 | 16 | 14 5
2016
Egzaminy Egzaminy Egzaminy KAJAK Egzaminy Egz. SPORT DLA SMOCZE
KLASYKA SLALOM POLO FRESTYLE WSZYSTKICH LODZIE
O
. . .. Z M Z M | OK OK M
liczba licencji | OKR | | W N g I wlinN|R | | ZW | MN R | | ZW | MN | OKR I ZW | OKR N
Rok
2017 474 58 3 11 2 9 26 1 18
Stan ”azkoc’l”?'ec roku | 163 |54 |32 |11 |73| 29 |19|11|11|5| 5 | 4 | 10 |4 1 | 105 | 14 | 12| 23 | 5
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Nie mozna poming¢ udziatu naszych sedzidw w regatach miedzynarodowych.
Jestesmy na wszystkich najwiekszych mistrzostwach kazdej z dyscyplin, zbierajgc
pozytywne opinie organizatorow i zarzadu ICF i ECA. Wiedza i do$wiadczenie
zdobyte podczas wyjazdow zagranicznych jest bezcenne i dlatego skutecznie
przekazywane na naszych torach regatowych.

Po stronie oczekiwan wcigz stawiamy na cyfryzacje Zwigzku. Wdrozenie
planowanych dziatan, majgcych na celu diametralng zmiane poczgwszy od zgtoszen
do regat, poprzez program i ich obstuge, na dokumentacji zawodniczej, trenerskiej
i sedziowskiej w systemie elektronicznym, konczac.

Pozostaje takze aktualna potrzeba wyposazenia sedziow w nowe stroje sedziowskie,
co zapoczagtkowano pierwszg partig stu koszulek sedziowskich pozyskanych dzieki
staraniom Zwigzku. Nalezy zadba¢ o jednolite stroje dla funkcjonariuszy pracujgcych
na zewnetrznych stanowiskach.

Cele jakie stawiamy sobie na przyszio$¢, to m. in wprowadzenie szkolen
praktycznych realizowanych na terenie torow regatowych Bydgoszczy i Poznania.
Brak jest mozliwosci nabywania najwyzszej wiedzy i doswiadczenia przez nowych
sedziow bez szkolen praktycznych. Regaty nie mogg by¢ miejscem do nauki tej
odpowiedzialnej profesji.

Opracowat:
Wactaw Birecki
Przewodniczgcy Kolegium Sedziow PZKaj.
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KOMISJA DYSCYPLINARNA

Komisja Dyscyplinarna w roku 2017 przeprowadzita dwa postepowania, zwigzane ze
ztamaniem regulaminow PZK przez dwoéch trenerow — kol. A. Gackiego i kol.
M.Mroza.

Obaj przyznali sie do zarzucanych im czyndéw, wyrazili skruche oraz otrzymali
nagany, ktore zostaty ogtoszone w zaktadce Komisji na stronie PZKaj.

Opracowat:
Wojciech Bigiel
Przewodniczgcy Komisji Dyscyplinarnej
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KOMISJA LICENC]I, KLASYFIKAC]JI I ZMIANY BARW
KLUBOWYCH

Komisja pracowata w nastepujgcym skfadzie:

1. Tomasz Kosiak — przewodniczacy
2. lwona Complak-Kosiak — sekretarz

3. Wiestaw Kruza — cztonek

4. Sylwester Krél — czionek

W oparciu o nastepujgce regulaminy zatwierdzone przez Zarzad Polskiego Zwigzku
Kajakowego :

- Regulamin Licencji Klubowych

- Regulamin Licencji Zawodniczych

- Regulamin Licencji Trenerskich

- Regulamin Zmiany Barw Klubowych

W ramach prowadzonej dziatalno$ci Komisja wykonywata nastepujgce czynnosci:

» prowadzono ewidencje zawodnikéw

przedtuzono waznosc licencji do 30.04.2018 — 1371 szt.

wystawiano licencje zawodnicze — 528 szt.

wystawiano licencje klubowe — 112 szt.

dokonywano zmian barw klubowych — 46

wystawiano licencje trenerskie — 183 szt.

rozpoczeto wspétprace z firmg Domtel-Sport w zakresie przygotowania

elektronicznej obstugi spraw licencyjnych

+ kontrolowano dokumentacje zawodniczg na wybranych zawodach rangi
mistrzowskie;.

DS

R/ X/ X/ R/ X/ R/
RC AR X XX R IR X IR X4

Opracowat:

Tomasz Kosiak

Przewodniczgcy Komisji Licencji, Klasyfikacji
i Zmiany Barw Klubowych
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KOMISJA KAJAKARSTWA DLA WSZYSTKICH

Sktad Komisiji:

Tomasz Kowalczyk | Cztonek ds. Srodowiska akademickiego

Imie i nazwisko Funkcja
1 | Uta Kuhn Przewodniczgca
2 | Elzbieta Jaworska Wiceprzewodniczgca
3 | Barbara Kalinowska | Cztonek ds. rozliczen finansowych
4 | |lza Ksigzek Cztonek ds. organizacyjnych
5 | Lucyna Drygalska Cztonek ds. weryfikacji odznak
6 | Jerzy Switek Czionek ds. szkolen instruktorow
7
8

Michat Raczynski Cztonek ds. wizerunku

W roku 2017 Komisja Kajakarstwa dla Wszystkich Polskiego Zwigzku Kajakowego
kontynuowata dziatalnos¢ na rzecz upowszechniania kajakarstwa dla wszystkich.

Jak co roku komisja koordynowata cykl Grand Prix PZKaj, gdzie przez caty rok toczy
sie rywalizacja sportowa dla wszystkich, ktérej uroczyste podsumowanie miato
miejsce w listopadzie 2017 w Soczewce koto Ptocka. Warto zaznaczy¢, ze w tym
roku Polski Zwigzek Kajakowy nie otrzymat dotacji z Ministerstwa Sportu i Turystki,
jednak cykl zostat przeprowadzony dzieki aktywnosci klubow zrzeszonych w PZKa,.
Innowacjg roku 2017 byta zmiana w regulaminie cyklu Grand Prix PZKaj, gdzie
w punktacji generalnej brana byta pod uwage tylko konkurencja przeprowadzona na
jednakowym sprzecie zapewnionym przez organizatora.

Réwniez bez dotacji odbyt sie, powstaty w 2014 roku, projekt: ,Kajakowy Weekend
Dziecka”. Zainteresowanie tym programem rosnie i w 2017 liczba uczestnikéw
wyniosta 800 dzieci i mtodziezy rywalizujgcych na wodzie i na lgdzie (w roku 2015 ta
liczba wynosita 600 osdb).

W roku 2017 po raz pierwszy odbyly sie ,Kajakowe Mikotajki® — program
wspotfinansowany przez Ministerstwo Sportu i Turystyki. W okresie Mikotajek 400
dzieci i mtodziezy rywalizowato na ptywalniach w 4 miejscach w Polsce (woj. tddzkie,
pomorskie, matopolskie i podkarpackie). Nowy program zostat bardzo dobrze
odebrany zaréwno przez uczestnikdw, jak i obserwatorow, zatem planuje sie jego
kontynuacje w kolejnych latach.

Dotacje ministerstwa uzyskaty réwniez imprezy upowszechniajgce kajakarstwo wsrod
osbéb niepetnosprawnych. W dofinansowanych imprezach wzieto udziat prawie 400
0s6b.
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W ramach dziatan komisji organizowane byty szkolenia dla instruktorow turystyki
i rekreacji PZKaj Ill stopnia oraz po raz pierwszy zorganizowano egzaminy w trybie
eksternistycznym, z czego skorzystata zdecydowana wiekszo$¢ ubiegajgcych sie
0 uprawnienia Instruktora Turystyki i Rekreacji PZKaj. W roku 2017 do egzamindéw
przystgpito 41 oséb, z czego uprawnienia uzyskaty 24 osoby.

W ramach popularyzacji kajakarstwa, tradycyjnie juz przy wspotpracy ze
Stowarzyszeniem Instruktoréw i Treneréw Kajakarstwa, podczas Pikniku
Olimpijskiego w Warszawie zorganizowano wiele kajakowych atrakcji dla dzieci
i catych rodzin. Koordynatorzy catosci wydarzenia co roku podkreslaja, ze kajakowa
czesc pikniku jest zawsze bardzo ciekawa i przycigga wielu odwiedzajgcych.

Pasjonaci kajakarstwa dokumentujg swoje dokonania zdobywajgc odznaki za
przeptyniete kilometry. W tym roku zdobyto tgcznie ponad 176 Odznak Turysty
PZKaj, z czego 61 Kajtkow, czyli odznak dla dzieci do 9 roku zycia.

Reasumujgc, rok 2017 to kolejny udany rok upowszechniajgcy kajakarstwo.
Szczegolnie cieszg nowe inicjatywy dla najmtodszych, jak Kajakowe Mikotajki. Mamy
nadzieje, ze kolejne lata pracy Komisji Kajakarstwa dla Wszystkich przyniosg dobre
efekty i kajakarstwo bedzie jedng z najchetniej wybieranych aktywnosci fizycznych
w Polsce.

Opracowata:

Uta Kihn

Przewodniczgca

Komisji Kajakarstwa dla Wszystkich
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KAPITULA DZIEDZICTWA 1 OZNACZEN
(do 26.01.2017 Kapituta Honorowa)

Kapituta Dziedzictwa i Odznaczen PZKaj dziatata w 2017 r. w sktadzie:

1. Elzbieta Jaworska Warszawa przewodniczgca
2. Jolanta Suszka Sulejow cztonek
3. Kazimierz Kuropeska Nowy Sgcz cztonek
4. Czestaw Gorka Czechowice-Dziedzice  czionek
5. Janusz Milewski Olsztyn cztonek
6. Ireneusz Pracharczyk Poznan czionek

Obstugg z ramienia biura PZKaj zajmowata sie Agnieszka Nowakowska.

W 2017 r. Kapituta pozytywnie zaopiniowata i wystgpita do Zarzadu PZKaj
0 przyznanie w sumie 47 odznak honorowych (wykaz odznaczonych na koncu
sprawozdania), w tym:

— 4 ztotych

— 9 srebrnych

— 34 brgzowych

Rozpatrzone zostaty wnioski o odznaczenia:

1. Z okazji jubileuszy:
— 110 lat KS Posnania
— 70 lat KW Zabi Kruk
— 10 lat KS Amber
— 10 lat organizacji przez SITK Wakacyjnych Spotkan Mtodziezy.

2. Nagrody za dziatalno$¢ na rzecz upowszechniania kajakarstwa:
— dla grona dyplomatéw
— dla stuzby wieziennej
— szkolenia ITIR w pionie kajakarstwa powszechnego
— za pomoc w poprawie infrastruktury przy torze kajakarstwa gérskiego na rzece
Kwisa w Les$ne.

W 2017 r. Kapituta podejmowata wszystkie decyzje drogg mailowg. W 2018 r.
planowane jest spotkanie cztonkdw w celu dopracowania regulaminu Kapituty
i propozycji utworzenia nagrody dodatkowe;.

Wykaz odznak honorowych PZKaj przyznanych w 2017 r.

Ztota Odznaka Honorowa — 4 odznaki

1. Andrzejewska Ewa — 110 lat KS Posnania

2. Heneczkowska Ewa — 110 lat KS Posnania

3. Ksigzek Iza — SITK, 10 lat organizacji Wakacyjnych Spotkan Mtodziezy
4. Witkowski Waldemar — 110 lat KS Posnania
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Srebrna Odznaka Honorowa — 9 odznak

. Ambroziak Andrzej — 10 lat KS Amber

. Chamerska Emilia — kaj. powszechne, szkolenia ITiR
. Grzybowski Marcin — 110 lat KS Posnania

. Heneczkowski Jacek — 110 lat KS Poshania

. Kruk Mariusz — 110 lat KS Posnania

. Kudta Michat — 110 lat KS Posnania

. Rudny Arkadiusz — 110 lat KS Posnania

. Schmidt Marek — 110 lat KS Posnhania

. Wardowicz Matgorzata — 110 lat KS Posnania
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Brazowa Odznaka Honorowa — 34 odznaki

. Bielas Wioletta — 10 lat KS Amber

. Btazczak Dorota — 110 lat KS Posnania

. Byra Henryk Pawet — z grona dyplomatoéw

. Cyniak Dariusz — 10 lat KS Amber

. Frankowska Jolanta — 70 lat KW Zabi Kruk

. Galicki Robert — stuzba wiezienna

. Janicki Jerzy — stuzba wiezienna

. Kaczmarek Piotr — 10 lat KS Amber

. Karnecki Marek — z grona dyplomatow

. Kubiak Tomasz — kaj. powszechne, szkolenia ITiR
. Kudta Lestaw — 110 lat KS Posnania

. Kulka-Kulpikowski Pawet — z grona dyplomatow

. Leszczynski Lubomir — nadlesniczy (Swieradéw Zdroj)
. tukaszyk Hanna — z grona dyplomatéw

. Maliszewski Mikofaj — 110 lat KS Posnania

. Marcinkowski Ryszard — sekretarz nadlesnictwa (Swieradéw Zdrgj)
. Makina Arkadiusz — 110 lat KS Posnania

. Miekus Alicja — z grona dyplomatow

. Neffe Stawomir — z grona dyplomatéw

. Oliwiak Barbara — SITK, 10 lat organizacji Wakacyjnych Spotkan Miodziezy
. Palian Leszek — stuzba wiezienna

. Palian Marianna — stuzba wiezienna

. Pazera Andrzej — z grona dyplomatow

. Perschke Ryszard — z grona dyplomatow

. Pielin Karolina — 110 lat KS Posnania

. Pospiech Magdalena — z grona dyplomatow

. Prominska Danuta — 110 lat KS Posnania

. Stabno Bartosz — 110 lat KS Posnania

. Szukalski Jan — z grona dyplomatow

. Tracz Wojciech — 110 lat KS Posnania

. Walega Alicja — stuzba wiezienna
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32. Witkowski tukasz — 110 lat KS Posnania
33. Wiodarczak Dorota — 70 lat KW Zabi Kruk
34. Wiodarczak Piotr — 70 lat KW Zabi Kruk

Opracowatfa:

Elzbieta Jaworska
Przewodniczgca

Kapituty Dziedzictwa i Odznaczen
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FINANSE

Dziatalnos¢ programowa Polskiego Zwigzku Kajakowego jest dofinansowywana
gtdwnie z dotacji przekazywanych na zadania zlecone z Ministerstwa Sportu
i Turystyki.

Departament Sportu Wyczynowego dofinansowat ze S$rodkéow budzetu panstwa
zadania zwigzane z przygotowywaniem zawodnikow kadry narodowej do udziatu
w Igrzyskach Olimpijskich oraz przygotowaniem i udziatem w Mistrzostwach Swiata
i Europy w sportach olimpijskich i nieolimpijskich, przygotowywaniem zawodnikow
kadry narodowej do udziatu w Igrzyskach Paraolimpijskich, Igrzyskach Gtuchych
Mistrzostwach Swiata i Europy oraz zadania ze srodkow Funduszu Rozwoju Kultury
Fizycznej zwigzanych ze szkoleniem indywidualnym i grupowym mitodziezy
uzdolnionej sportowo, przygotowaniem i udziatem reprezentacji Polski w zawodach
miedzynarodowych w kategoriach juniorow i mtodziezowcow.

Podstawowym warunkiem przyznania $rodkdéw finansowych na dofinansowanie
powyzszych zadan zleconych jest zobowigzanie Zwigzku o przekazaniu na
realizacje tych zadan od 2 do 5% udziatu wtasnych $rodkéw finansowych. Taki
wymaog naktada Minister Sportu i Turystyki na zwigzki sportowe.

Oferta zadan zleconych obejmowata wszystkie akcje szkoleniowe zgrupowania
krajowe i zagraniczne, imprezy krajowe i zagraniczne, badania diagnostyczne,
szkolenie, a takze stypendia sportowe, kontrakty, sprzet sportowy i specjalistyczny,
opieke medyczng oraz produkty lecznicze i suplementy diety.

Departament  finansowat ponadto  zadania w zakresie szkolenia mtodziezy
uzdolnionej sportowo w:

Szkole Mistrzostwa Sportowego w Gorzowie WIkp.
Szkole Mistrzostwa Sportowego w Olsztynie
Szkole Mistrzostwa Sportowego w Poznaniu
Szkole Mistrzostwa Sportowego w Watczu

Szkole Mistrzostwa Sportowego w Krakowie

Departament Sportu dla Wszystkich finansowat zadania w zakresie rozwijania sportu
dzieci i miodziezy, osob niepetnosprawnych, masowych imprez sportowych oraz
programéw edukacji kajakowej dla dzieci.

PZKaj. nie prowadzi dziatalnosci gospodarczej, w zwigzku z tym pozostate kierunki
dziatalnosci statutowej, jak dziatalno$¢ organizacyjna i propagandowa, finansowane
sg z dochodow wtasnych Zwigzku pozyskanych ze sktadek czionkowskich, wptat
wspomagajgcych dziatalno$¢ statutowg, licencji sedziowskich, zawodniczych oraz
klubowych, a takze z odsetek od konta biezgcego.

Gtéwng dziatalnoscig PZKaj. jest realizacja zadan publicznych dofinansowywanych
ze $rodkow budzetu panstwa oraz Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej na
podstawie podpisanych uméw z Ministerstwem Sportu i Turystyki, do ktérych
wczesniej preliminarze zatwierdza Zarzgd Zwigzku.
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Z dziatalnosci tej sporzgdzane sg zgodnie z przepisami, roczne rozliczenia zadan
zleconych oraz sprawozdanie finansowe sktadajgce sie z rachunku zyskoéw i strat,
bilansu i informacji dodatkowej, zatwierdzonej przez Zarzad po wczesniejszej
ocenie Komisji Rewizyjnej PZKaj. oraz opinii sporzadzonej przez niezaleznego
biegtego rewidenta.

Wynik finansowy za 2017 rok w rachunku zyskow i strat zamknagt sie stratg
w wysokosci 864 941,58 zi, jednakze poréwnujgc do dziatalnosci statutowej Zwigzku
w latach ubiegtych, strata zostata zmniejszona o kwote 180 358,36 z. Swiadczy to
o dobrym zarzadzaniu finansami i kierowaniu pracami Zwigzku przez obecny Zarzad.
Z opinii biegtego rewidenta wynika, ze nie istniejg okolicznosci wskazujgce na
zagrozenie kontynuaciji dalszej dziatalnosci. W 2017 roku swojg dziatalnos¢ Zwigzek
rozpoczat majgc w posiadaniu 62 758,34 zt witasnych sSrodkéw finansowych,
natomiast zakonczyt kwotg w wysokosci 255 261,09 zt.

Przedstawione zestawienia informujg o realizacji przychodow i wydatkéw
w poszczegolnych latach.

Tabela przychodéw na dofinansowanie zadan publicznych i dzialalno$¢ statutowa Zwiazku
w roku 2017.

2017

I. Dotacje na zadania zlecone, w 19 022 796,13 zt

tym:

Szkolenie centralne 16 923 000,00 zt
SMS 1289 693,13 z
Sport 0séb niepetnosprawnych 740 103,00 z
Turystyka i obozy sportowe 70 000,00 z
:tapt:ztz?:: ;{v;az:uz,i?l:att‘r:évipiaty: 594 374,29
Kluby i Instytucje 199 943,40 zt
Osoby fizyczne 100 400,00 zt
Osoby fizyczne - wptaty na Komisje 1 000,00 zt

Kajakarstwa dla Wszystkich

Skfadki cztonkowskie i inne wptaty

293 030,89 zt
statutowe
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Tabela kosztéw zwigzanych z realizacjg powierzonych zadan publicznych finansowanych ze
srodkéw budzetu panstwa i Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej za rok 2017.

2017
I. Wydatki poniesione na
realizacje zadan zleconych, 19 022 796,13 zt
w tym:
Szkolenie centralne 16 923 000,00 zt
SMS 1289 693,13 zt
Sport 0s6b niepetnosprawnych 740 103,00 zt
Turystyka i obozy sportowe 70 000,00 z

Tabela kosztéw zwigzanych z realizacjg zadan dziatalnosci statutowej Zwigzku oraz
poniesionych kosztéw finansowanych ze sSrodkéw wlasnych do poszczegélnych zadan
publicznych za rok 2017

2017

|. Wydatki poniesione ze srodkow
wiasnych na realizacje zadan 401 723,55 zt
publicznych, w tym:

Szkolenie centralne 365 846,55 zt
SMS 26 327,00 z
Sport 0séb niepetnosprawnych 9 550,00 z

Il. Wydatki na dziatalnos¢

statutowa Zwiazku 1 050 323,34 zt

Opracowatfa:
Irena Gajewska
Gfowna ksiegowa
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PODSUMOWANIE

Rok 2017 to pierwszy po Igrzyskach Olimpijskich w Rio sezon sportowy w kadencji
Zwigzku do 2020 roku. Zarzgdzanie rozpoczeto sie w nieprzychylnej atmosferze
sporu prawnego, wynikajgcego z réznic interpretacyjnych zwigzanych z wyborem
Prezesa. Pomimo tych zastrzezeh Zwigzek nieprzerwanie posiadat moc prawng.
Ministerstwo Sportu i Turystyki nie miato watpliwosci do wynikow wyborow,
zapewniajgc ochrone prawng, podpisujgc wszystkie umowy na realizacje zadan
zwigzanych z przygotowaniem reprezentacji do startéw gtéwnych. Jednak ze
wzgledu na ziozenie przez osobe fizyczng (nazwiska nie ujawniono) do KRS-u
zastrzezen co do przebiegu i wynikow Walnego Zgromadzenia Sprawozdawczo-
Wyborczego z dn. 09.12.2016, postepowanie zakonczyto sie rejestracjg wiadz
Zwiazku. Dopiero po ztozeniu przez Zwigzek skargi na orzeczenie referendarza,
rejestracja nastapita 20.06.2017 r. Zawirowania te nie wptynety na przebieg
przygotowan do imprez gtownych. Sezon sportowy szczegotowo opisany
w sprawozdaniu, poza wynikami w kategoriach juniorskich - podziekowania dla
wiceprezesa W.Rogulskiego - nie nalezat do udanych. Nalezy przyznac, ze
w seniorach, zaréwno w slalomie jaki i w sprincie, byt nastabszym sezonem
w ostanim dziesiecioleciu. Ale opierajgc sie na opiniach treneréw kadry powinnismy
im wierzy¢, ze wyniki z ubiegtego sezonu byly wypadkowg m.in. zmian kadrowych,
zmian w strukturze obcigzen, wprowadzenia mtodych zawodnikow do reprezentaciji.
Ze strony Zwigzku, w Scistej wspotpracy wiceprezeséw B.Popieli i Z.Szubskiego,
zabezpieczyliSmy wszystkie praktycznie zyczenia Pionu Szkolenia, ktérym od lutego
2017 r. kieruje dyrektor sportowy Wojciech Kudlik. Pozostaje mie¢ pewnos¢, ze ta
wspélpraca bedzie skutecznie doskonalona i kontynuowana. Srodowisko szczegdlnie
trenerskie i sedziowskie, dostrzegto pozytywne zmiany przy organizacji imprez
w Poznaniu i Bydgoszczy. Mamy nowy program do drukowania i wizualizacji
wynikéw na tablicy nad Maltg. Dzieki korzystnej wspotpracy z firmg Domtel-sport
praktycznie zakonczyliSmy pierwszy etap projektu elektronicznego zgtaszania do
imprez, jak i skatalogowania wszelkich informacji o zawodnikach.

Oprécz sportu, ktory jest najwazniejszym dziataniem Zwigzku, dostrzegamy
pozytywng popularyzatorskg role jakg spetnia kajakarstwo powszechne, zwane
rodzinnym kajakarstwem dla wszystkich. Powoli wzrastajg szeregi naszych czionkow.
W minionym sezonie przyjeliSmy do naszego grona nowe stowarzyszenia. Niepokoi
nas jednak zmienno$¢ opinii 0 naszym kajakarstwie powszechnym, formutowanych
przez urzednikow Ministerstwa. Dla nas pozbawienie w ubieglym roku tradycyjnego
dofinansowania do spltywéw byto nie do zaakceptowania, tak jak i krgzgca po
Senatorskiej opinia, ze Zwigzek nie zajmuje sie sportem dla wszystkich. Na nic sie
zdaty protesty i wyjasnienia wiceprezes U.KlUhn, ztozone pisemne odwotanie tez nie
zmienito decyzji.

Nalezy wspomnie¢ o0 uwarunkowaniach organizacyjno-finansowych Zwigzku
w minionym sezonie. Tak jak napisaliSmy w sprawozdaniu finansowym, zaczeliSmy
kadencje z 64 tys. zt na koncie Srodkow wtasnych. Pierwsze styczniowe i lutowe
akcje, byly na kredyt. Opdéznialismy sptaty do COS-u, do osrodka na Kolnej i innych
partneréw. Chyba po raz pierwszy w historii Zwigzku, osoby fizyczne przekazaty
z wiasnych kont pienigdze, jako wsparcie budzetu Zwigzku. Wnioskowalismy
bezskutecznie, do Polskiej Fundacji Kajakowej w Poznaniu o wglagd w rozliczenie
z umowy jakg fundacja zawarta z PZKaj. ZaprosiliSmy bylego Prezesa
J. Bejnarowicza na zebranie Zarzagdu do Bydgoszczy z prosbg o wyjasnienie
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zaistniatej sytuacji. Pomimo uczestnictwa w zebraniu i ztoZzeniu wyjasnienia, sprawa
stanu srodkow wilasnych Zwigzku nie poprawita sie. Ponadto, po raz pierwszy
w historii dziatatnosci Zwigzku, Ministerstwo w kazdej z podpisywanych umow
zobowigzywato Zwigzek do wkiadu wilasnego w wysokoéci od 2% do 5%.
Ze sprawozdania Gtéwnej Ksiegowej wynika, ze musieliSmy znalez¢ 401 tys. zi!
Dzieki kilku umowom i bardzo oszczednej polityce wydatkowania sSrodkow wtasnych,
udato sie nam rozliczy¢ pod wzgledem finansowym sezon 2017. Zakonczylismy rok
bez zadluzenia, z matg rezerwg $rodkdw wiasnych, zmniejszajgc dos¢ znacznie
straty z lat ubiegtych. Podjelismy skuteczne dziatania powotujgc Polskg Fundacje
Rozwoju Kajakarstwa. Fundacja ma rejestracje w KRS, powotany Zarzad z prezsem
J. Andziakiem i Radg z przewodniczgcym prof. Z. Dziubinskim. Wg naszej koncepcji
Fundacja przejmie na siebie wszelkie umowy sponsorskie i handlowe
wygospodarowane przez Zwigzek. Wprowadzony przez Ministerstwo Kodeks
Dobrego Zarzadzania, zmotywowat nas do wprowadzenia zmian w obowigzujgcym
Statucie. Delegaci na tegoroczne Walne Zgromadzenie Sprawozdzawczo-Statutowe
bedg mogli ustosunkowa¢ sie do propozycji Zarzadu. Te zmiany sg konieczne
i praktycznie nieodwracalne. Bede apelowat do delegatéw o pozytywne przyjecie tej
nowelizacji Statutu.

Konczac powyzsze podsumowanie skitadam wszystkim dziataczom, sedziom
i oczywiscie wszystkim szkoleniowcom, podziekowania za wktad pracy w rozwgj
naszej dyscypliny. Osobne podziekowania sktadam osobom z biura, ktére zrozumiaty
na czym polega zarzadzanie partypacyjne podnoszgce standardy obstugi
programoéw, ktore realizuje PZKaj. Dziekuje bardzo.

Tadeusz Wroblewski
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