—PZK" POLSKI ZWIAZEK KAJAKOWY
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Warszawa, 22.01.2019 r,

FRKF
Powolanie

Polski Zwigzek Kajakowy powoluje nizej wymienione osoby z grupy szkoleniowej U23 slalom
»Krakéw 2020” na zgrupowanie szkoleniowe, ktore odbgdzie si¢ w Pau (Francja), w terminie
04-17.02.2019 r.

Kadra trenerska:

1. Jakub Chojnowski Trener

2. Marcin Pochwata Trener

3. Michal Frosik Fizjoterapeuta
Zawodnicy:

1. Julia Jelenska KS Start Nowy Sacz
2. Jakub Brzezinski AZS AWF Krakow
3. Krzysztof Majerczak KKK Krakéw
4. Przemystaw Nowak LKK Drzewica
5. Aleksandra Stach KKK Krakow
6. Kacper Sztuba AZS AWF Krakow/SMS Krakow

Zbidrka powolanych w holu lotniska Balice w Krakowie w dniu 04.02.2019 r. o godzinie 16:30.

Wylot powotanych z Krakowa (Balice) do Frankfurtu o godzinie 18:55, nr lotu LH 1369.

Ladowanie o godzinie 19:55. Wylot z Frankfurtu do Tuluzy o godzinie 21:00, nr lotu LH 1100.
Przylot o godzinie 22:40.

Powrét w dniu 17.02.2019 r. Wylot z Tuluzy do Frankfurtu o godzinie 19:05, nr lotu LH 1099.
Ladowanie o godzinie 20:55. Wylot z Frankfurtu o godzinie 21:40, nr lotu LH 1370, Przylot do
Krakowa o godzinie 23:10.

Powolani majg obowigzek zabra¢ wainy paszport lub dowéd osobisty do przekroczenia granicy.

Zawodnicy zobowigzani sg posiadaé odpowiednig ilos¢ ubioréw treningowych oraz licencje
zawodnicze z aktualnymi badaniami lekarskimi. W przypadku braku licencji zawodniczej, badz
aktualnych badan lekarskich - zawodnik nie bedzie dopuszczony do akcji.

Zobowigzujemy powolanych do wyrobienia Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotneso,
dostepnej bezplatnie w punkcie NFZ w miejscu zamieszkania.

W przypadku braku licencji zawodniczej, badz aktualnych badan lekarskich - zawodnik nie bedzie
przyjety na akcje szkoleniowa.

PZKaj pokrywa koszty udzialu w konsultacji w tym koszty podrézy; miejsce zamieszkania — Krakow
—miejsce zamieszkania (I kI poc. TLK./Reg./Exp. lub PKS) zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Prosimy wszystkich zawodnikow o obligatoryjne przestrzeganie udzialu w akeji szkoleniowej.
Zadanie dofinansowane ze Srodkdw Ministerstwa Sportu i Turyslyki.

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Wojciech Kudlik
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