1. REGULAMIN SLALOMU KAJAKOWEGO

1.Postanowienia ogoélne

1.1. Celem zawodow w slalomie kajakowym jest bedty przejazd trasy, wyznaczonej
przez bramki, wyznaczonej nageej wodzie, w jak najkrétszym czasie.

1.2. Torem slalomowym, zwanym dalej torem nazywaaginek wody, urzdzony

i przygotowany do rozgrywania zawodow w slalomigkawym wraz z zapleczem
technicznym i administracyjno - socjalnym.

1.3.Trag slalomows, zwary dalej trag, jest odcinek wody, na ktérym rozgrywa slalom
poczynagc od linii startu do linii mety.

1.4. Niniejszy regulamin obowzuje organizatorow,eslziow, kierownikow drayn oraz
zawodnikéw biogcych udziat w zawodach rozgrywanych w kraju, zagtkygm zawodow
uznawanych za reilzynarodowe i rozgrywanych wedtug przepisowediynarodowej
Federacji Kajakowej (ICF).

1.5. Ze wzgjdu na swoj zasg i rodzaj zawody dziglsi¢ na:

- migdzynarodowe

- krajowe centralne

- krajowe terenowe

1.6.Nadzo6r nad zawodami organizowanymi w Polscavey:

a). Polski Zwyzek Kajakowy — PZKaj, w odniesieniu do zawodoveaaiynarodowych

i krajowych zawodow centralnych

b). Okregowy Zwigzek Kajakowy — OZKaj, w odniesieniu do krajowychwodow
terenowych.

1.7.Zarad PZKaj ogtasza corocznie, w terminie da&a stycznia danego roku kalendarz
organizowanych w kraju zawodow ¢dzynarodowych i krajowych zawoddw centralnych.
1.8. Interpretacja przepiséw regulaminu oraz raggianie o sprawach w nim nie
przewidzianych nale/ do:

-w czasie zawodow de@dziego gtéwnego lub jury, §& zostato powotane

-po zawodach do wéaiwego organu PZKaj.

Najwyzsz instancy w tych sprawach jest Zagd PZKaj.

1.9. Regulamin wchodzi wycie z dnieml2 kwietnia 2013 r.
2. Przepisy techniczne i bezpiecastwa.

2.1. Kategorie i budowa todzi.

2.1.1. Slalom kajakowy rozgrywagsna nasfpujacych rodzajach todzi:
- kajaki jednoosobowe K-1

- kanadyjki jednoosobowe C-1

- kanadyjki dwuosobowe G-2

2.1.2. Lodzie musgposiada nastpujace wymiary i wag:

minimalna dlugé minimalna szerok6é minimalna waga

K-1 350 cm 0 @&n 8 kg

C-1 350 cm 60 cm 8 kg

C-2 410 cm 5adm 13 kg
Uwaga:

minimalna waga todzi jest okdlena dla todzi, w ktorej nie ma wody.

Fartuch jest uznawany za wypasaie i nie jest wzony z todzj.

2.1.3. Lodzie nie magposiada urzadzen sterowych.

2.1.4. todzie musgby¢ zbudowane zgodnie z obamujacymi wymiarami, ktérych ksztatt
nie maze ulegé zmianie przez caly czas zawodow, todzie myszsiadé pojedyncz linie
stepki, pojedynczy dziéb i rgf



2.1.5. Kaice todzi (dzidb i rufa) mugzby¢ zaokgglone a promig zaokgglenia musi
WYNosE co najmniej 2 cm w poziomie i 1 cm w pionie.

2.1.6. Kajak jest to tadkryta z kokpitem, w ktorej zawodnik siedzi wprajg@ja w ruch za
pomoa@ wiosta o dwéch pidrach.

2.1.7. Kanadyjka jest to tadkryta z kokpitem, w ktorej zawodnikddzy, wprawiagc ja

w ruch za pomagwiosta o jednym piorze.

2.1.8. Lodzie, wyposanie oraz wiosta i ubranie mggiie¢ znaki firmowe, reklamy,

(z wyjatkiem reklam produktow tytoniowych i alkoholowyckmblematy i napisy.
Wszystkie napisy reklamowe powinnydymieszczone tak, aby nie zakitdcaly identyfikacji
zawodnika i nie miaty wptywu na jego przejazd.

2.1.9. Lodzie lub spet, ktére nie odpowiadajwymogom regulaminowym, nie zostan
dopuszczone do startu.

2.1.10. Kady zawodnik jest odpowiedzialny, aby jego spispetnial wymagania
regulaminowe.

2.2. Konkurencje
2.2.1 Slalom rozgrywa sw nastpujacych konkurencjach:

- indywidualnych:
- kobiety K-1,C-1,C-2
-nezezyzni K-1,C-1,C-2

- zespotowych:
- kobiety 3xK-1,3xC-1, 3xX-

- mezczyzni 3xK-1,3xC-1,3xC-2
2.2.2. Zawodnik mze startowa w wiecej niz jednej konkurencji indywidualnej i w dwdéch
konkurencjach zespotowych (vaygk mog stanowt regaty mistrzowskie PZKaj. i OZKaj.).
2.2.3. Zespoty magsie sktada tylko z zawodnikow startagych w konkurencjach
indywidualnych.
2.2.4. Zawodnik mze starowé w konkurencji zespotowej innejnindywidualnie.

2.3. Trasa

2.3.1. Trasa musi léycatkowicie przejezdna na catej dhigbi zapewnd takie same warunki
dla prawo i lewo ¢gcznych zawodnikéw w C1 . Poprawnie ustawiona tpas@inna zawier&
a) przynajmniej jednkombinacg bramek umgliwiajgca zawodnikom wybér rinych opciji
jej pokonywania

b) wykorzystywa trudne miejsca na trasie (wiry, fale, progi)

2.3.2.Trasa nie mm by¢ dtuzsza nk 400 m i krotsza @i200 m, miergc od linii startu do
linii mety w linii wody. Czas przejazdu zawodnikakwl powinien by nie diuzszy niz 95
sek. i nie krotszy ri90sek.

2.3.3. Szybké&t pradu nie mae by mniejsza nt 2m/sek. W miay maozliwosci trasa powinna
sktad& sie z przeszkdd naturalnych lub sztucznych.

2.3.4. Trasa musi skilaélaic maksymalnie z 25 bramek oraz minimalnie z 18 Grykth 6
musi by bramkami podjazdowymi.

2.3.5. Ostatnia bramka musidystawiona nie mniej nil5 m., a nie wicej niz 25 m. Przed
linig mety.

2.3.6. Organizatorzy powinni wyhiaaky tras;, aby przejazdy mogty lkéyprzeprowadzone
bez przeszkod i niedogoditd dla zawodnikow. Naley zachowa taky odlegta¢ miedzy
bramkami, aby mdiwy byt poprawny przejazd przez nie, a ocena @zejy mogta by
dokonana bez gtpliwosci.

2.3.7. Jeeli podczas trwania zawoddéwdzia gidwny stwierdzize wysgpita istotna zmiana
poziomu wody, ktéra m by skorygowana, ma wstrzymaé zawody do czasu
przywrocenia pierwotnych warunkéw wodnych.

2.3.8. Trasa do rozgrywania potfinatu i finatu waalach slalomowych, nie by
zmieniona w stosunku do ustawienia trasy z eliminaachowugc rownowag (lewy-
prawy) oraz pozostate wymogi dotyce trasy (patrz artykut 2.3.1.)



2.3.9. Jeeli podczas trwania zawoddw nadzwyczajne okoliéznspowodowaty zmian
charakteru lub uktadu trasy - tylkedzia gtdwny mae nakazé&zmiare lub poprawienie
ustawienia bramki (bramek).

2.4. Bramki

2.4.1. Bramka skfadagst 1 lub 2 podwieszonych palikéw, pomalowanych apaiszielonymi

i pasami biatymi - dla bramek zgodnych zgem wody oraz pasami czerwonymii pasami
biatymi - dla bramek podjazdowych. Dolny pas jestgze biaty. Wszystkie pasy m&0cm
dhugcsci. W przypadku bramki ,jednopalikowej” drugi palidk¢dzie umieszczony na
odpowiednim brzegu toru w celu zdefiniowania limiamki oraz kierunku jazdy (patrz
diagram nr 88).

2.4.2. Szeroki bramki ,,dwupalikowej” mierzona porulzy palikami wynosi od 120 cm do
400 cm. Paliki musgby¢ okragte o dtugaci 160 do 200 cm drednicy 35 - 50 mm. Mugz
mie¢ odpowiedni a§zar, by ich ruch spowodowany przez wiatr nie bytmaainy.

2.4.3. Dolny koniec palika powinien &0 cm nad lustrem wody ale tak aby palik nie byt
poruszany przez wed

2.4.4. Bramki musgby¢ ponumerowane w kolejdoi ich przejazdu.

2.4.5. Tablice z numerami bramek mugzie¢ wymiary 30x30 cm. Numery mugbyc
pomalowane czagfarbg nazottym lub biatym tle, po obu stronach tablicy.4€a cyfra musi
mie¢ 20 cm wysokéci i 2 cm szerokgci. Cyfra na odwrotnej stronie tablicy, w stosurdau
kierunku jazdy musi byprzekrélona czerwoan linig po przelgtnej od dolnego lewego do
gornego prawego rogu.

2.4.6. Numery ocenianych bramek muby¢ wyraznie widoczne, na kalym stanowisku
sedziowskim.

2.5. Przepisy bezpieczestwa.

2.5.1. Wszystkie todzie startige w zawodach przez caty czas ich trwania rpbsz
niezatapialne i wypogane w uchwyt umocowany w odlegt nie wickszej nz 30 cm od
dziobu i rufy. Za uchwyt uwa se: petle z liny, linkg z raczka lub inmg ling biegraca wzdhuz
catej dtugdci todzi od dziobu do rufy. Uchwyty muszawsze umdiwia¢ tatwe wsungcie
catej dtoni , a do nasady kciuka, celem uchwycenia todzi. Materisty do wykonania
uchwytu musi mié co najmniej 6 mnsrednicy lub minimalny przekrgj 2x10 mm.
Zaklejanie uchwytéw tana klejaca jest zabronione.

2.5.2. Kady zawodnik podczas catego czasu startdw musi naesobie zapty kask

i kamizellke asekuracyjg. Kamizelka asekuracyjna noszona na gorngjaiziata musi by
wykonana z materiatu ptywalnego gwarantowanej jakamie wchtaniggcego wody,
rozmieszczonego rownomiernie z przodu i z tytu. kaatka asekuracyjna musi ndie
wypornagé¢ umazliwiajagca utrzymanie na powierzchni wody odimeka o masieés,12kg
(legalizowany gjzarek) i powinna by zaprojektowana tak, aby utrzymata przytanosolz
na wodzie twarz do gory.

2.5.3. Kask musi zapewriaostateczgpochrore glowy zawodnika w przypadku udefze
o skaly (przestrzemiedzy gtowg a kaskiem musi absorbowestrzs) i posiadéa solidny
pasek podbrodkowy.

2.5.4. Zaleca giorganizatorom iglziom sprawdzanie osobistego spuzasekuracyjnego,
kamizelek oraz todzi zaréwno na starcie jak i nzime

2.5.5. W przypadkach atpliwych nalery sprawdzt niezatapialné& todzi. £odz napetniona
wodg musi unosi sie na powierzchni wody.

2.5.6. Zawodnicy mugzmie¢ mazliwos¢ natychmiastowego opuszczenia todzi.

2.5.7. Starter, kontroler todzi, kontroler przedstay, ssdzia gidwny, a take kazdy

z sdziow w ramach swych oboyakow jest zobowjzany nie dopéci¢ zawodnika do startu
w przypadku nie stosowanig slo przepisow bezpiecastwa.

2.5.8. Przez caly czas trwania zawodow na torze byésobecny ratownik medyczny lub
lekarz, zdolny w razie wypadku udziepomocy poszkodowanemu.

2.5.9. Przez caly czas trwania zawodow na torze byészespot ratownikow, zdolny w razie



wywrotki lub innego niebezpieciastwa udziek skutecznej pomocy zawodnikom i w miar
mozliwosci ich sprztowi.

2.5.10. Zawodnicy zawsze stagua wtasg odpowiedzialnéc. Polski Zwihzek Kajakowy

i organizatorzy nie ponogsondpowiedzialnéci za wypadki lub uszkodzenia spia, ktore
mog wydarzy¢ sic podczas zawodow.

3. Sdziowie i funkcjonariusze.
3.1.Zasady ogolne
3.1.1. Slalom nadzorowany jest przez gaispcych dziow:
- Sdzia gtowny
- Kierownik techniczny
- Sedziowie bramkowi
- Sedziowie bramkowi koordynatorzy
- Starter
- Kontroler przedstartowy (pomocnik startera)
- Sdzia mety
- Sedziowie mieracy czas
- Kierownik biura obliczé
- Kontroler todzi
- Projektant trasy
3.1.2. Na zawody o mistrzostwo Polski na wnioseleinm Sdziéw PZKaj, Zarzd PZKaj
powotuje 3 -osobowe jury, jako organ odwotawczydedyzji €dziego gtdwnego. Decyzje
jury 53 ostateczne. W skiad jury powinno wchaded najmniej 2-chglzidw klasy
zZwigzkowej.
3.1.3. Kategoriegziow, wymagane kwalifikacje oraz tryb i warunkiygkiwania klas
sedziowskich regulyj odrebne przepisy.
3.1.4. Kady sdzia powinien wykonywaswoje obowdzki jak najdoktadniej i najsprawniej
w petnym poczuciu odpowiedzialém za petnion funkcje oraz zgodnie z etyk
obowigzujaca sedziego.
3.1.5. Komisji gdziowskiej przewodziglzia gldwny powotywany:
- dla zawodow centralnych - przez ZgtZ2ZKaj na wniosek Kolegiume8ziow PZKaj
- dla zawodow terenowych - przez Zgdavtasciwego OZKaj na wniosek terenowego
Kolegium &dziow.
3.1.6. Kolegium &dziéw typupc ssdziego gtdwnego, wyznacza komisgdziowslky, ktorej
sktad jest zalny od rodzaju zawodow. Liczba cztonkéw komisgjilziowskiej nie mae by
jednak mniejsza ni9 osob. a mianowicie:
a) dzia gtowny
b) kierownik techniczny
C) starter
d) sdzia mety
e) kierownik biura oblicze
f) 4 ssdzidw bramkowych.
3.1.7. tgczenie dwaoch funkcjiglziowskich jest dopuszczalne pod warunkieenmana je
petnic na tym samym miejscu (np. startegdaia bramkowy, kierownik biura oblicae
scdzia mety itp.).
3.1.8. Do pomocy komisjieslziowskie] mog by¢ powotani funkcjonariusze stanaay
pomoc technicznw wykonywaniu zadakomisji sdziowskie;.
3.1.9. Sdziowie nie mog petnic dodatkowo funkcji trenera lub kierownika dymy
startupcej w danych zawodach.

3.2 Kdzia gtowny
3.2.1. Sdzia gtowny przewodniczy komisjedziowskiej i jest odpowiedzialny za
prawidtowe, sprawne i zgodne z regulaminem, paspdzenie zawodow.



3.2.2. $dzia gtowny koordynuje i nadzoruje peawszystkich gdziow i funkcjonariuszy,

a w szczegOlnii:

- decyduje o interpretacji przepisow oraz podejnugeyzje w sprawach wyniktych w trakcie
zawoddw, a nie obych regulaminem,

- rozstrzyga wszelkie spory,

- decyduje o dyskwalifikacjach (z wygkiem zastrzeonych do decyzji startera) i e
nakitada inne kary regulaminowe,

- zezwala zawodnikom na dodatkowy przejazd,

-na podstawie zapisu oficjalnego wideozmamiené decyz§ scdziego bramkowego
dotyczca oceny bramki, po konsultacji zdziag bramkowym i koordynatorem,

- maze usur¢ od petnionej funkcji poszczegolnyckdziow i funkcjonariuszy,

- zatwierdza wyniki,

- w przypadku nieprzewidzianych okoliczeo (np. niesprzyjajce warunki atmosferyczne,
skala trudngxi itp..) maze zmiené ustalony program zawodow, przegéiiub zmiené
terminy poszczegdlnych konkurencji lub odwatawody,

- moze przerwad lub odwota zawody, jeeli stan uradzen technicznych, spetu lub
nieskuteczne dziatanie sturatowniczych w raacy sposob odbiega od ustalonych
przepisow lub zasad bezpiefigeva

- przyjmuje od organizatora zawodéw dokumentaogzlzdng dla prawidtowego
przeprowadzenia zawodow, sprawdza jej zgédn@rzepisami i w razie potrzeby ustala
SposOb jej uzupetnienia,

- sprawdza stan toru oraz gadzer z punktu widzenia mdiwosci prawidtowego
przeprowadzenia zawodow,

- przeprowadza odprawy z kierownikami glya i komisp sedziowslky, na ktorych omawia
zasadnicze sprawy zygiane z przeprowadzeniem zawodow oraz dokonuje keanyf
zgtoszé do poszczegdlnych konkurencji,

-w razie potrzeby miee zwota& odprave kierownikow druyn lub komisji gdziowskiej.

3.3. Kierownik techniczny

3.3.1. Kierownik techniczny:

a) kieruje przygotowaniami do zawodéw i jest odpedzialny za prawidtowe

funkcjonowanie wszystkich ugdzer technicznych podczas zawodow,

b) czuwa nad terminowym i zgodnym z kole€joig przebiegiem poszczegolnych konkurencji,
c) kieruje prag funkcjonariuszy zajmggych s¢ sprawami:

— urzagdzei technicznych na torze i trasie,

— bezpieczéstwa i pierwszej pomocy.

3.4.Sedzia bramkowy koordynator.

3.4.1 Sdzia bramkowy koordynator koordynuje pgagdziéw bramkowych na
przydzielonym mu przezdziego gtbwnego odcinku trasy i jest odpowiedziatay
prawidtowe przekazywanie wynikéw z tego odcinka.

3.4.2. &dzia bramkowy koordynator obserwuje i ocenia préovids¢ przejazdu bramek na
przydzielonym odcinku. Prowadzi doktadinprzejrzysy pisemmn dokumentagj dotyczca
przejazdu przez dany odcinek.

3.4.3.Sdzia bramkowy koordynator wyfaie sygnalizuje taregsygnalizugca ile punktow
karnych otrzymat zawodnik na poszczegolnych brainkknego odcinka.

3.5. Sdzia bramkowy

3.5.1. Sdzia bramkowy obserwuje i ocenia prawidid&@rzejazdu bramek, ktére zostaty
mu przydzielone. @zia bramkowy prowadzi przejrggie pisemn dokumentag dotyczca
kazdego zawodnika.

3.5.2. Zaleca giprzydzielenie jednemwdziemu bramkowemu jednej bramkedZia mae



obserwowa inne bramki na poleceniedziego gtbwnego w celu pomocy w ocenie przejazdu
innemu gdziemu zgodnie z zaleceniamdgiego gtdbwnego.

3.5.3..8dzia bramkowy wyranie sygnalizuje ile punktéw karnych zamierza pragzn
zawodnikowi.

3.6. Starter

3.6.1. Starter jest odpowiedzialny za prawididwlejnas¢ startow zawodnikéw i daje zged
na start.

3.6.2. Mae zabroni startu zawodnikowi peeli:

a) nie przestrzega przepisow bezpiésrea,

b) nie stawi si na starcie w przepisowym terminie,

C) jest bez numeru startowego lub nieigtavie ubrany,

d) nie stosuje gido polecé startera.

O wystgpieniu w/w nieprawidtowgci starter musi niezwtocznie powiadahsdziego
gtéwnego.

3.7. Kontroler przedstartowy

3.7.1. Kontroler przedstartowy stwierdza:

a) czy tod i ubior zawodnika spemiapwymogi bezpiecaestwa (kask, kamizelka
asekuracyjna) zgodnie z pkt.2.5

b) czy todzie posiadgjoznaczenia kontrolera todzi

c) zabrania startu zawodnikom i todziom nie spggeiam wymogow bezpiecastwa
(zgodnie z pkt. 2.5).

3.7.2. Za strgtwynikta z powyzszych dziata odpowiedzialny jest zawodnik.

3.8. Sdzia mety

3.8.1. Sdzia mety:

a) stwierdza przeptyecie linii mety przez zawodnika,

b) w sytuacjach watpliwych sporadza raport i niezwtocznie informuje o tyredziego
gtéwnego.

3.9. Sdzia mierzacy czas
3.9.1. Sdziowie mieracy czas g odpowiedzialni za doktadne zmierzenie czasu przieja
(w koordynacji starter-meta) i podanie go do biolpéiczen.

3.10. Kierownik biura obliczen

3.10.1. Kierownik biura oblicze- sekretarz, jest odpowiedzialny za obliczanie Wgw

i podanie ich do publicznej wiadosgw. Prowadzi dokumentagcgawoddéw, spormiza
zestawienie wynikéw poszczegoélnych konkurencji, aggkzwycezcow oraz prowadzi
punktacg zawodow. Nadzoruje i kieruje prascdziow obliczajcych wyniki, czuwa nad
uptywem czasu przewidzianego do sktadania protedt@nadto kontroluje i kieruje prac
spikera oraz czuwa nad wiawa informacp dla uczestnikéw zawodow, widzovsrodkow
przekazu informacji.

3.11. Kontroler todzi

3.11.1. Kontroler todzi sprawdza czy wymiary ¢zar todzi jest zgodny z przepisami

i odpowiednio je oznacza. Ponadto sprawdza czzi¢ddkamizelki asekuracyjne, spetnjaj
wymogi bezpieczestwa (zgodnie z pkt.2.5) Me udzielé porad dotyczcych dostosowania
todzi, wioset, ubioréw lub wypogania do przepiséw pkt. 2,1.8. W przypadku niezgédino
parametréw spkzu z wymogami regulaminowymi, spadza pisema notatle, ktora
niezwtocznie przekazujedziemu gtdwnemu.



3.12. Projektant trasy

3.12.1. Projektant trasy jest odpowiedzialny za:

a) zaprojektowanie trasy i zapewnienie, by trashaaata przez caty czas trwania zawodow
swoj pierwotny ksztak,

b) wiasciwe zawieszenie bramek i innych gazen trasy.

3.12.2. Projektant trasy zawsze must ggtowy wraz z zespotem ustawiaczy trasy do
dokonania napraw lub poprawek guizen trasy.

3.13. Funkcjonariusze

3.13.1. Liczlg funkcjonariuszy, ich stanowiska i zadania ustaggmoizator w zatenosci od
potrzeb, na podstawie przepisow ,instrukcja dleaaigatora zawodow".

3.13.2. Bezprednimi przetaonymi funkcjonariuszysgsedziowie kierugcy prag
poszczegolnych stanowisk obstugiwanych przez fuoragjiuszy (np. kierownik techniczny
ma do dyspozycji zespoét ratownikdéw, zespét ustamyacasy, uragdzer pomiaru czasu itp.,
kierownik biura obliczé - spikeréw, ttumaczy, telefonistéw, obstuigblic informacyjnych
itp.,starter - trzymaczy, pomiar czasu itp., kiendewmety - pomiar czasu).

4. Uczestnicy zawodow.
4.1. Zawodnicy
4.1.1. W zawodach slalomowych mygrac udziat zawodnicy é&dacy cztonkami klubow
i innych organizacji, zgtoszeni do PZKaj wedtug wlgrzujacych przepisoéw, jeeli przepisy
specjalne nie stanowinaczej.
4.1.2. Zawodnik zgtoszony do zawoddw musi posiatiazng legitymacg zawodnicz lub
licencie, aktualr karte zdrowia, dokument potwierdzay umiegtnos¢ ptywania
( co najmniej powszechrkark ptywaclky lub inny dokument potwierdzggy ta umiegtnosé).
4.1.3. Zawodnikowi nie wolno startowaod pseudonimem lub obcym nazwiskiem.
4.1.4. Zawodnicy zdyskwalifikowani lub zawieszere mog startowa w zawodach
slalomowych.
4.1.5. Zawodnikowi nie wolno reprezentaiwa zawodach w jednym i tym samym czasie
wigcej niz jednej organizacji. Zmianbarw organizacyjnych regulupdrebne przepisy.
4.1.6. Zawodnikow uprawiggych slalom kajakowy dzieli sina grupy wedtug wieku:
a) dzieci
b) mtodzicy
C) juniorzy
d) seniorzy
e) weterani
Wiek poszczegodinych grup okteja odrebne przepisy wydane przez ZgazPolskiego
Zwigzku Kajakowego. W przypadku wprowadzenia zmiamgnmiacja o tym winna iy
podana co najmniej na 1 rok przed $gegm wzycie dokonanych zmian grup wiekowych.
Granig wieku okrdla rocznik tzn.ze zawodnik pozostaje w danej grupie wiekowej od
pocztku roku kalendarzowego, w ktorym rozpekakreslony wiek, do kaca roku
kalendarzowego, w ktérym ukozyt okrelony wiek.
4.1.7. Zawodnicy majprawo startu jedynie w odpowiedniej grupie wiekpw@arzad PZKaj
moze zezwolt na start w wyszej grupie wiekowej. Zgoda taka musthuzyskana do 31
marca kadego roku. Warunki uzyskania posszej zgody regulgjodrcbne przepisy. Zagz
PZKaj mae rowniez zezwolt na wspolny start zawodnikowadych grup wiekowych,
w okreslonych zawodach (co ogtasza w wydawanej zapowizaziodow).
4.1.8. Zdobywanie przez zawodnikéw klas sportowgdulup odrebne przepisy,
4.1.9. Kady zawodnik zgtoszony do zawodow i kjoy w nich udziat ma prawo do:
a) uczestniczenia w konkurencjach, do ktorych 2asfi@szony przez swgjorganizadgj,
b) korzystania ze wszystkich ydzen, udogodnié i swiadczé przygotowanych przez
organizatoréw,
c) uzyskiwania tytutéw, dyplomoéw, wyidien i nagréd.
4.1.10. Kady zawodnik zgtoszony do zawodéw i kjoy w nich udziat ma obowzek:



a) stosowa si¢ do przepisdw niniejszego regulaminu, azeakrogramu i zapowiedzi
zawododw, jak rownigscisle przestrzegainstrukcji i zaradzen scdziego gtéwnego i innych
sedziéw zgodnie z ich kompetencjami,

b) wspotdziata z organizatorem zawodow, komjisgdziowsky, innymi zawodnikami

w sprawnym przeprowadzeniu zawodow, przez regulawen kolezenskie podejcie do
wszystkich spraw zaistniatych w czasie zawoddw,

c) w razie wypadku i zag#eniazycia ludzkiego ni& pomoc bez wzgbu na utraf
mozliwosci zwyciestwa.

d) stawid@ sie punktualnie na wyznaczone miejsce startu, zbiG@dpgraw itp.,

e) db& o przydzielony spkt sportowy oraz chrotigo przed uszkodzeniem lub
zniszczeniem,

f) nie dotyka sprz:tu innych zawodnikéw bez ich zgody.

4.1.11. Za przekroczenie przepiséw zawodnik poadpbwiedzialné zgodnie z przepisami
niniejszego regulaminu, a w szczegolnych przypaldkare by pocigniety do
odpowiedzialnéci prawnej.

4.2. Kierownicy druzyn

4.2.1. Kierownik drayny reprezentuje ssydruzyne wobec organizatora i komisji
sedziowskiej

4.2.2. Kierownik drayny jest odpowiedzialny za terminowe i zgodne Zejgzym
regulaminem dopetnienie formakw, zwigzanych z udzialem w zawodach kierowanej przez
niego druyny oraz widciwe zachowanie sizawodnikdw jego driyny przez caty czas
trwania zawodow.

4.2.3. Prawo do wygbowania w imieniu driyny posiada jedynie kierownik diyny
zgtoszony w sposoOb zgodny z regulaminem tj. pogaagiapisemne petnomocnictwo swojej
organizacji .

4.2.4. Kierownik drayny maze przekazaswe uprawnienia innej osobie poprzez pisemne
oswiadczenie zteone gdziemu gtdbwnemu zawodow.

5. Organizacja zawodow

5.1. Organizatorzy zawodow

5.1.1. Organizatorem zawoddow #eoby¢:

a). Polski Zwyzek Kajakowy

b). Okegowy Zwigzek Kajakowy

c). Kluby sportowe i inne organizacje zrzeszonedi&.

d). Inne podmioty na zlecenie w/w.

5.1.2. Do zadaorganizatora zawodow nalew szczegolngci:

a). wydawanie zapowiedzi zawodow,

b). przygotowywanie trasy wraz z zapleczem ngemlym do sprawnego i prawidtowego
przeprowadzenia zawodow,

c). zapewnienie (w granicach aliovosci) opieki i wygdd — zawodnikom, dzynom

I komisji ssdziowskiej,

d). zapewnienie na trasie mivie najlepszych warunkéw bezpiedstwa,

e). zapewnienie opieki ratownika medycznego lulaie# przez caty czas trwania zawodow,
f). zapewnienie warunkéw do prowadzenia dokumentsgjawozdawczei i dobrej
informaciji.

g). zapewnienie, w miarmazliwosci, oficjalnego widea przynajmniej na zawodachgian
mistrzowskiej.

5.1.3. Szczegotowe oboywki organizatora zawodow olkéta , Instrukcja dla organizatorow
slalomu kajakowego” stanowda zaicznik do niniejszego regulaminu.

5.1.4. Organizator me powot& komisg odpowiedzialg za przygotowanie zawodow,
sprawne ich przeprowadzenie z wg#geniem sprawdalacych w kompetencji komisji
sedziowskiej.



5.1.5. Organizatorowi przystuguje prawo odwotaaevodow lub przesuggia ich terminu

w razie powstania przeszkod od niego niezafeh. W takim przypadku jest on zobaaany
powiadomé zainteresowane organizacje i kompetencyjnigeitay organ PZKaj.

5.1.6. Koszt organizacji zawoddw ponosi organiza®aizostate koszty ponasz
zainteresowane organizacje chybaregulamin danych zawodow stanowi inaczej. Wsagstk
straty nie wynikace z winy organizatora, ola¢iaja zainteresowane organizacje.

5.1.7. W przypadku stwierdzenia winy organizaterazasie zawodow, ponosi on
odpowiedzialné¢ dyscyplinarg. To samo dotyczy kierownikéw diyn i zawodnikéw

w przypadku stwierdzenia ich winy.

5.1.8. Dla zapewnienia wdeiwego, uroczystego przebieguimgejszych zawodow (np.
mistrzostwa okygdw, ogolnokrajowe, ngdzynarodowe, Mistrzostwa Polski itp.) organizator
moze ustalé kary piengzne za niestawieniecsdruzyny na otwarcie lub zamkggie zawoddow

— jezeli przeprowadzenie tych ceremonii zostato zapowate, a termin i miejsce oktene

i podane kierownikom detyn na odprawie przed zawodami. Wyséktej kary okréla si

w zapowiedzi zawodow.

5.2. Zapowied zawodow

5.2.1. O zamierzonej organizacji zawodow, orgaoizaawiadamia zainteresowane
organizacje zapowiedgzzawoddw, ktéra w szczegoléw powinna zawier&

a). nazw organizatora,

b). nazwe i rodzaj zawodow,

C). miejsce i termin zawoddw,

d). konkurencje i il& osad,

e). opis i mapktrasy,

f). rozktad biegoéw i ich kolejnit,

g). warunki uczestnictwa,

h). miejsce i termin losowania,

i). optaty i kary,

])- miejsce i termin sktadania zgtosze

k). zasady punktacji,

). nagrody i zasady ich przyznawania,

b. informacje ogoélne.

5.2.2. Zapowiedl zawodOw powinna liyprzestana zainteresowanym nieipi@j niz na 14
dni dla zawoddw terenowych i 30 dni dla zawodéwtinych, przed rozpogziem
zawodow, jeeli przepisy szczegbdtowe nie stangwiacze.

5.3. Zgtoszenia
5.3.1. Zgtoszenia do zawodow muad®rc przekazane organizatorowi w formie pisemnej (list,
faks, e-mail, telegram, telex) w terminie ustaloryrmaapowiedzi. Zgtoszenia w/vg S
dopuszczalne, jeli zostag nadestane przed potnpostatniego dnia przyjmowania zgtosze
a nasgpnie potwierdzone zgtoszeniem wedtug ustalonegawzeystanym w dniu
nastpnym. Zgtoszenia po tym terminie nie mdgy¢ przyjete.
5.3.2. Zgtoszenia skltadacsaddzielnie dla kadej osady i kadej konkurencji w formie
ustalonej na wzorze podanym wagganiku do regulaminu (wzor nr 1). Do zgtoszenia
organizacja zgtaszgga musi dajczy¢ liste zbiorcz druzyny (alfabetycznie), zawiergga
dane osobowe zawodnikéw, kierownika gmy i innych osob wchodzych w jej skiad -
z podaniem ich funkgciji.
Lista zbiorcza musi réwniezawiera tres¢ nastpujacego dwiadczenia: ,Swiadomy
odpowiedzialnéci za sktadanie falszywychwiadczeé w imieniu zgtaszagcego klubu
oswiadczamze wszyscy wymienieni naskie zawodnicy posiada,j

- wazng licencg na wyczynowe uprawianie kajakarstwa iubezpieczeni,

- wazne badania lekarskie stwierdzeg zdolné¢ do udziatu w zawodach,

- umiegtnosé ptywania potwierdzompowszecha karty ptywaclky lub cswiadczeniem

osoby upowanione;.



5.3.3. Zawodnik mze by zgtoszony i startowaw wiecej niz jednej konkurencji
indywidualnej i tylko jednej konkurencji zespotowgawodnik mae startowé w innej
konkurencji zespotowej aiindywidualnie. Uwaga! Zapowiedzi imprez mistrzoveskPZKaj
i OZKaj mog regulowd te kwestg w inny sposab.

5.3.4. Do konkurencji indywidualnej kda osada musi byzgtoszona imienne.

5.3.5. Imienne zgtoszenia do konkurenciji zespotdwkeerownicy drayn przekazuj na
pismie sdziemu gidbwnemu — do jednej godziny po zakaeniu danej konkurencji
indywidualnej (jeeli przepis szczego6towy nie stanowi inaczej).

5.3.6. W przypadku zgtoszenia zawodnika dekszej liczby konkurencji aiokreslona

w pkt.5.3.3. organizator zawodéw musi skiezgtoszenie przekraczaje limit, biogc pod
uwag; kolejnas¢ konkurencji wynikagca z programu zawodow.

5.3.7. We wszelkiego rodzaju zawodach, zgtkgem zawodow o Mistrzostwo Polski lub
mistrzostwo OZKaj — dopuszczalny jest start osagsaanych tj. skladagych se

z zawodnikow kilku klubow. Start osad mieszanychawodach mistrzowskich wymaga
pisemnej zgody Zagdu PZKaj lub OZKaj. Wydanej do 31 marcaziago roku.

5.3.8. Konkurencja podana w zapowiedzi dochodalddku, jeeli wystartug co najmniej
dwie ze zgtoszonych osad lub dwa zespoty, nawetizgj organizacji. W przypadku
zgtoszenia jednej osady, kierownik aede osa@ dogtost do innej konkurenciji. Dotyczy
to réwniez przypadku, gdy w wyniku regulaminowych zmian (pk9.1.) w konkurencji
pozostan mniej niz dwie osady.

5.4. Grupy startowe
5.4.1. Grupy startowe ustalangre podstawie aktualnie posiadanej klasy sportpwagz
zawodnika (tryb i warunki uzyskania klas sportowydneslajag odrebne przepisy) i tak:

a). grupa | - zawodnicy z kiasportove 11 i bez klas
b). grupa ll - zawodnicy z kkasportowg 11 i |

c). grupa lll - zawodnicy z klasportovg MK i MM.
5.4.2. Starty w kadej konkurencji nagpuja wedtug zasady:
a). jako pierwsza - grupal

b). jako druga - grupa ll

C). jako trzecia - grupa lll.

5.5. Losowanie

5.5.1. Losowanie przeprowadza komisja w termimedajscu podanym w zapowiedzi
zawodow.

5.5.2. Podczas losowania mdgy¢ obecni przedstawiciele zainteresowanych organijzacj
w charakterze obserwatora, jednak bez prawa gtosu.

5.5.3. Na podstawie wynikow losowania spgiza s¢ liste startovs, ktéra musi zawieka
a). numer startowy osady,

b). nazwisko i im¢ zawodnika,

C). przynaleénos¢ organizacyjn,

d). rok urodzenia,

e). klag sportova.

5.5.4. Z przebiegu losowania spgaiza s¢ krotki protokot, ktory podpisaj przewodniczacy
komisji losupcej, jej cztonkowie i przedstawiciel organizatora.

5.5.5. Przed rozpoeeiem losowania musi ldysprawdzona dokumentacja zawodnicza.
5.5.6. Dopuszczagimazliwosé korzystania z aktualnego rankingu PZK, wtedy kal&
startow w poszczegolnych konkurencjagkzie odwrotnécia zajmowanych pozycji

w rankingu a zawodnicy niesklasyfikowani w rankingozlosowani bdg na pocatku listy
startowej. W takiej sytuacji niegtla obowhzywaty grupy startowe.

5.6. Program zawodow
5.6.1. Najpaniej przed rozpocggxiem pierwszej odprawy z kierownikami dgun, kazda



uczestniczca w zawodach organizacja sportowa powinna otrgysstateczny program
zawoddw, zawiergpy nasgpujace dane:

a). minutowy rozktad konkurenciji, interwat startowsaz list startovs,

b). Nazwiska: edziego gtdwnego, kierownika technicznego, szefawatkow, ratownika
medycznego lub lekarza oraz szefa komitetu orgapjaago zawodow,

c). informacje dotyczre komunikacji, poteenia punktu sanitarnego, mierzenia vemia
todzi, sprawdzania wyporioi kamizelek asekuracyjnych, miejsca i godzincdmvania
sekretariatu zawodow, itp.,

d). czas otwarcia trasy i czas startu,

e). mapl trasy,

f). sygnat uywany przez startera i sygnatywany przez &dziow do zwalniania trasy,
g). sposob transportu todzi z mety na start, e#¢to potrzebne,

h). uzgodnienia dotygze treningu,

i). wykaz nagrod i ich przeznaczenie,

J). miejsce kontroli dopingowej ( §& jest ona wymagana).

5.6.2. Przy ustalaniu programu zawodow mgalerat pod uwag nastpujace zasady:

a). konkurencje indywidualne rozgrywargemzed konkurencjami zespotowymi (dotyczy
eliminacji),

b). przejazdy w danej konkurenciji indywidualnej muby¢ zakaiczone w cigu jednego
dnia,

c). kolejna¢ przejazdow podana w zapowiedzi zawodow oraz przemgdzy przejazdami
podane w programiegg®bowgzujace dla organizatora,

d). zmiany w programie mady¢ wprowadzone wyicznie za zgoglkierownikéw druyn.

5.7. Numery Startowe

5.7.1. Numery startowe mughy¢ dostarczone przez organizatora zawodow.

5.7.2. Cyfry numeréw startowych musmie¢ co najmniej 15 cm wysokoi i 2 cm
szerokdci. Musz one by widoczne na zawodniku. W osadzie C-2 numer stgrizaktada
pierwszy lub obaj zawodnicy. kdy zawodnik jest odpowiedzialny za swoj numer stayt

5.8. Odprawa kierownikow druzyn

5.8.1. Odprawa kierownikow diyn, kazdej uczestnicgrej w zawodach organizacji
sportowej, powinna kiyprzeprowadzona co hajmniej jedgodzire przed rozpocgiem
treningu oficjalnego. Na odprawie tej powinny zéstenbwione nagpujace problemy:
a). dodatkowe instrukcje dla zawodnikéw,

b). informacja o zatwierdzeniu trasy,

c). wycofanie lub zmiana zgtosze

5.9. Wycofanie i zmiana zgtosae

5.9.1. Zgtoszenie zmian lub wycofanie osad powibydokonane podczas odprawy
kierownikow druzyn lub przekazane nadonie £dziemu gtdbwnemu co najmniej nha godgin
przed rozpoagziem pierwszej konkurencji w danym dniwed3ia gldbwny mae zezwolé na
dokonanie zmiany zawodnika w sktadzie osady powigtyv/w terminu, jeeli jest to
spowodowane chorgliego zawodnika, ktéra nagita w trakcie zawodow i zostata
potwierdzona przez ratownika medycznego lub lekasxeodow, przy zachowaniu
postanowié pkt.5.3.3.

5.9.2. Wycofanie zgtoszenia jest ostateczne i por@orgtoszenie zawodnika lub zespotu nie
moze by przyjete.

5.9.3. W przypadku dokonania zmiany z zawodnikoteszpnych do jakiejkolwiek inngj
konkurencji, osada ta zostaje skoma, a na jej miejsce nie mua zgtost zadnego innego
zawodnika (osady).

5.9.4. Zmiany mogby¢ dokonywane tylko z zawodnikow zgtoszonych do zatved

5.9.5. M@na dokonywé zmian poszczegolnych zawodnikow w konkurencji péspej



pomiedzy pierwszym, a drugim przejazdemzelezmiana ta zostata dokonana z zawodnikow
juz startugcych, to osada zostaje skiana z konkurencji bez zaliczenia wyniku.

5.9.6. W zespole mima dokoné zmiany tylko jednej osady.

5.9.7. Przy dokonywaniu zmian w konkurencjach zEspgch obowizuja zasady zawarte

w pkt.5.3.3. oraz pkt.5.9.4.

5.10. Zatwierdzanie trasy

5.10.1. Co najmniej na godziprzed oficjalnym treningiem, trasa musihyrzejechana
przez osob nie biogca udziatu w zawodach — zdamo pokonania wszystkich bramek.
Zaleca st aby demonstracji dokonali zawodnicy we wszysthiategoriach todzi

z uwzgkdnieniem stron wiostowania (w kanadyjkach). Lickbdzi dla kadej konkurenciji
nie powinna b¥ wieksza nk 2.

5.10.2. Po demonstracji trasy kierownik zawodowrivnik techniczny,&zia gidwny

i komisja ustawiajca trag ustalag przejezdnéc trasy.

5.10.3. Jdli trasa nie jest akceptowana (trasa lub jeg€zest nie fair, jest niebezpieczna lub
niemazliwa do przejechania) to wymienione w pkt. 5.1@2oby podejmujw tej sprawie
decyzg. J&li wiecej niz potowa z nich zagda zmiany trasy to komisja ustawieg tras,
proponuje jej zmiag Po zatwierdzeniu trazadne zmiany niegsmozliwe.

Pierwszy start do oficjalnego biegu lub treningpdl( si¢ odbywa) nie mge odby sie
wczesniej niz za 20 minut po ostatecznym zatwierdzeniu trasy.

5.11. Trening oficjalny

5.11.1. Organizator nie przeprowadZzitrening oficjalny, w czasie ktéregody zawodnik
jest uprawniony do jednego przejazdu zatwierdztmasy. Przeprowadzenie treningu
oficjalnego nie jest obowzkowe.

5.11.2. W czasie treningu oficjalnego mubzc¢ zapewnione nagbujace warunki:

a). musi by obecny sdzia gtéwny lub kierownik techniczny, ktory nadzgrprzebieg
przejazdow,

b). na wyznaczonych odcinkach trasy muszajdowa sie scdziowie,

c¢). zawodnicy musgposiadéd numery startowe i startowavedtug ich kolejnéci,

d). musa by¢ zachowane przepisy bezpieagava,

e). na trasie musi lByzespot ratowniczy i ratownik medyczny lub lekarz,

f). kazda bramka mze by pokonana tylko jeden raz. Drugi przejazd przezmibgjest
dozwolony tylko wtedy, gdy taki manewr techniczegtjuznany przez projektanta trasy,
g). w przypadku ztamania wiosta, zawodnikaa@rzypé pomoc z zewstrz i kontynuowa
przejazd,

h). w przypadku wywrotki przejazd me by kontynuowany od miejsca wywrotki.

6. Rozgrywanie zawodow

6.1. Liczba przejazdow

6.1.1. Slalom kajakowy sktadacsd dwoch przejazdow. Lepszy wynik z dwoch przejazdo
(czas + punkty karne) uznawany jest za wynikdawy. Organizatorzy magprzeprowadxzi
eliminacje, poéffinaty i finaty tak, jak w Mistrzostich Polski. Kolejngé startu w poéffinale
jest odwrotnéciag wynikéw w eliminacjach. Kolejn& startu w finale jest odwrotdoia
wynikéw w pétfinale. W poffinale odbywacsjeden przejazd i w finale jeden przejazd.
Wynik w finale to rezultat (czas + punkty karne)aggicty w biegu finatowym.

Zasady kwalifikacji do pétfinatu i finatu musi kdorazowo okréi¢ zapowied regat.

Trasa poffinalowa i finatowa mie by zmieniona w stosunku do trasy kwalifikacyjnej pod
warunkiem zachowania rownowagi (prawy/lewy) orazyich warunkow okrdonych

w pkt.2.3. Péffinaly i finaty w danej konkurencjiusz by¢ rozegrane w tym samym dniu.
6.1.2. Zawody w konkurencjach zespotowych skiadgjz 2 przejazddw. Lepszy wynik

z dwéch przejazddow (czas + punkty karne) uznawastyza wynik kacowy.



W szczegolnych przypadkach, degygjdziego gtbwnego, zawody mpgasta ograniczone
do jednego przejazdu.

6.2. Start

6.2.1. Start mie odbywa si¢ z pdem lub pod pd. Start ukény w stosunku do kierunku
pradu nie jest dozwolony. Linia startu music¢hyznaczona.

6.2.2. Kada t6dz musi by przytrzymana w pozycji startowej przez trzymacaartbmentu
startu.

6.2.3. W przejazdach zespotowych todzie starjegina za drug Druga i trzecia 162 musz
by¢ nieruchome (najlepiej by byty trzymane) do momengtly pierwsza téduruchomi
pomiar czasu.

6.2.4. W konkurencjach indywidualnych start odbysikaw odstpach co najmniej 45 sekund
a konkurencjach zespotowych w agsich co najmniej 90 sekund.

6.2.5. Kady zawodnik winien by na miejscu startu co najmniej 5 minut przed swoim
czasem startu.

6.2.6. Tylko starter decyduje o przedwczesnym Eammaze zezwolé na powtérny start,
zawiadamiajc o tym sdziego gtdwnego.

6.3. Przejazd przez bramki

6.3.1. Wszystkie bramki mugby¢ pokonane w kolejriei numerow.

6.3.2. Wszystkie bramki mugby¢ pokonane zgodnie z kierunkiem wyznaczonym przez
prawidtowg strore tablicy z numerem bramki, tak jak okieno w pkt.2.4.5.

6.3.3. Wszystkie bramki mady¢ pokonywane dowolnie, ale z prawidtowej strony, jek
okreslono w pkt.2.4.5.

6.3.4. Pokonywanie bramki rozpoczynea\si momencie kiedy:

- f0dz, ciato zawodnika 4z wiosto dotknie palika lub gtowa zawodnika ( w Ge2lnego

z zawodnikow) przetnie linibramki.

6.3.5. Przejazd bramki jest zalczony w chwili, kiedy rozpocgo sic pokonywanie
jakiejkolwiek nasgpujacej po niej bramki lub przegia zostata linia mety.

6.3.6. Aby bramk uzn& za prawidtowo pokonanmusz by¢ spetnione naspujace warunki:
a). tod: (lub jej cz$¢) musi przekroczylinie pomidzy palikami bramki w tym samym
momencie, w ktérym przekraczagata gtowa zawodnika ( w C-2 obu zawodnikéw),

b). uznaje si ze t0d ( lub jej cz$¢) przecina ling pomidzy palikami, jéli w tym samym
czasie cata glowa zawodnika ( w C-2 obu zawodnikgagcina¢ linie,

c). cata gtowa zawodnika (w C-2 gtowy obu zawodmik musi przekroczylini¢ pomiedzy
palikami bramki z odpowiedniej strony i w odpowi@adrkierunku.

6.3.7. Poprawny przejazd bramki bez dogkra palika ciatem, wiostem lub todgijest
przejazdem bezédnym.

6.4. Ocena przejazdu

6.4.1. ,0” punktow karnych — poprawny przejazd, b&ziow.

6.4.2. ,2” punkty karne — poprawny przejazd branalke, z dotkngciem jednego lub obu
palikow. Wielokrotne dotykanie palika lub obu j&arane tylko raz.

6.4.3. ,50” punktow karnych:

a). dotknécie bramki (jednego lub obu palikow) bez poprawnpgejazdu,

b). umyine odtycenie palikow bramki, aby unmlwi ¢ przejazd (odticenia palikow bramki
nie uwaa st za umylne wtedy, kiedy ciato i t6zlzawodnika byty ja w potazeniu,

w ktorym maliwy byt prawidtowy przejazd bramki),

c). ciato zawodnika ( w C-2 jednego z dwdéch) prazadiniec bramki kzdac catkowicie pod
wodg (patrz pkt.6.7.4.),

d). przejechanie bramki w innym kierunku: makazany na mapie trasy. Podczas przejazdu
przez bramk w zadnym momenciezadna czs¢ gtowy nie mae przekroczy linii bramki

w niewtasciwym Kierunku,



e). opuszczenie bramki. Usaask, ze nasipito opuszczenie bramki lub bramek wtedy, kiedy

rozpoczyna siprzejazd jakiejkolwiek nagbnej bramki lub gdy przekroczona zostata linia

mety,

f). w biegu zespotowym przekroczenie czasu 15 sekuanlinii mety,

0). gtowa zawodnika lub jej ¢g¢ mija linic pomidzy palikami bramki podczas, gdsdna

czes$¢ todzi nie znajduje siw swietle bramki.

6.4.4. Podeicie bramki bez jej dotykania nie jest karane.

6.4.5. Wielokrotne najelzanie na bramk bez dotykania jej palikow nie jest karanegje

gtowa zawodnika lub jej €&¢ nie przekroczyta linii porgdzy palikami tej bramki

w niewtasciwym kierunku.

6.4.6. ,50” punktéw karnych jest najugz kar jaka maze otrzyma jedna t0d na jednej

bramce.

6.4.7. Jakiekolwiek wtpliwosci musz by¢ zawsze rozstrzygetie na korzy¢ zawodnika.

6.4.8. $dzia bramkowy sygnalizuje zawodnikom i publiczcicocer przejazdu osady,

uzywajac do tego celu tarcz sygnalizaych.

6.4.9. Komplet tarcz sygnalizigych sktada giz dwoch dwustronnie malowanych tarcz

jednejzottej z cyfy 2 i jednej czerwonej z cyfrs0 odpowiednio po obu stronach.

6.4.10. Ocena przejazdu sygnalizowana jest wettsgpujacych zasad:

a). bezbddny przejazd przez bramkie jest sygnalizowany,

b). przejazd z punktami karnymi sygnalizowany j@gez podniesienigottej tarczy (z cyfg
2) lub czerwonej (z cydr50) stosownie do popetnionychebw.

6.4.11. Sdziowie mog posiada telefon lub radiotelefon w celu przekazywania ocen

przejazdu. Nie zwalnia to ich z oba&ku sygnalizowania oceny przejazdu.

6.4.12. $Sdziom nie wolno porozumiewsasi¢c lub udzielg@ technicznych rad osadziedacej

na trasie. &ziom nie wolno zwracauwagi zawodnikom na popetionety w czasie

przejazdu.

6.5. Wypadki i kolizje na trasie

6.5.1. Jeeli zawodnik jest wyprzedzany przez drugiego zavikelmrmusi usugé sie z drogi,
jesli sedzia bramkowy dat sygnat gwizdkiem.

6.5.2. W przypadku, gdy jeden zawodnik przeszkadiziiemu zawodnikowi, i@ on za
zgody scdziego gtdbwnego powtoréyswoj przejazd. J zawodnik wyprzedza w wyniku
ominiecia bramki, nie mge przeszkadzawyprzedzanemu zawodnikowi.

6.5.3. Kiedy zawodnik ztamie lub zgubi wiosto, femn wy¢ jedynie wiosta wiezionego
w swojej todzi.

6.5.4. W przypadku konkurencji zespotowych, zawkadnoze take wy¢ wiosta
znajdupcego s¢ w todzi innego cztonka zespotu.

6.5.5. Za wywrotl uznaje sj sytuacg, kiedy zawodnik ( w C-2 jeden z zawodnikéw )
opwscit 16dz.

6.5.6. Przewrotka eskimoska nie jest aarea za wywrotk W przejazdach zespotowych
cztonkowie zespotu magnvzajemnie pomagasobie w przewrotce eskimoskiej.

6.5.7. Kady zawodnik, ktory opicit swojg t0dz jest wyeliminowany z danej konkurencji.
Musi on natychmiast opgui¢ tras.

6.5.8. Jeeli w przejedzie zespotowym jeden z zawodnikdw épilswop t0dz, to caty
zespot zostaje wyeliminowany i musi natychmiastsofiutras.

6.6. Meta

6.6.1. Linia mety musi @ywyraznie oznakowana po obydwu stronach trasy.

6.6.2. Przejazd zawodnika jest zakmony w chwili przeptynicia linii mety. Zawodnik nie
moze przeptyrac linii mety wiecej niz jeden raz.

6.6.3. W konkurencjach zespotowych wszystkie 3 gsadsz przeptyraé lini¢ mety w cagu
15 sekund.



6.7. Pomiar czasu i ustalanie wynikow
6.7.1. Czas przejazdu mierzony jest od chwili przea linii startu do chwili przeecia linii
mety przez ciato zawodnika, w C-2 pierwszego z aimk®dw. Dopuszcza gistosowanie
elektronicznych urmzexr do pomiaru czasu umieszczonych na ciele zawoduikédzi.
6.7.2. W konkurencjach zespotowych czas przejaziduzony jest od chwili przegtia linii
startu przez ciato pierwszego zawodnika do chwiepkcia linii mety przez ciato ostatniego
zawodnika. (dopuszczacsstosowanie uggdzen do pomiaru czasu umieszczanych na ciele
zawodnika lub todzi).
6.7.3. Przy elektronicznym pomiarze czasu, za mostantu i mingcia linii mety uwaa sk
przeckcie linii startu i mety przez ciato zawodnika ( w2(pierwszego z zawodnikow).
Podczas przekraczania linii mety zawodnik (cy) misima wiosto w obu ¢kach i nie
moze probowad przecing linii mety wiostem przed tym jak ciato przekrocylinie.
Sytuacg te ocenia gdzia mety a decyzje w tej sprawie (do dyskwalifikad acznie)
podejmuje sdzia gtowny.
6.7.4. Przejechanie linii mety dnem do géry dyskfikaije zawodnika w danej konkurencji.
Uwaza sk, ze t0dz jest dnem do gory, kiedy ciato zawodnika znajdigecatkowicie pod
wods.
6.7.5. Zaleca gipomiar czasu stoperem elektronicznym.
6.7.6. Do obliczenia wynikow przejazdu stosowmegt jnasfpujacy wzor:

czas przejazdu w sekundach + pun&tpdc osady = wynik

1 sekunda = 1 punkt .
6.7.7. Przykiad ustalania wyniku w konkurenciji imdgualnej:

czas | przejazdu — 2 minuty 10,38 sek39,38 pkt

punkty karne | przejazdu — 4 4

razem: 134,38 pkt.
czas Il przejazdu — 2 minuty 12,69 sek32,69 pkt
punkty karne Il przejazdu — 0 0

razem: 132,69

wynik zawodnika: 132,69 pkt

6.7.8. Przykiad ustalania wyniku w przajeie zespotowym:
czas | przejazdu — 2 minuty 28,72 sek48,72 pkt

punkty karne zespotu — 18 18 (tj.1+2+3 t6n)
razem: 166,72 pkt

czas Il przejazdu — 2 minuty 29,03 seld9,03 pkt

punkty karne zespotu — 2 2 (1j.1+2+3 1469
razem: 151.03 pkt

wynik zespotu: 151,03 pkt

6.7.9. Jak tylko zostarobliczone wyniki przejazdu zawodnikow myszostad wywieszone
w widocznym miejscu nagbujace dane:

a). numer startowy zawodnika,

b). punkty karne,

C). czas przejazdu.

Dane te mog zost& ogtoszone w innej formie.

6.7.10. Zawodnik lub zespdt, ktéry uzyska najmmgjaynik zostaje zwyeizca.

6.7.11. J&i dwoch lub wecej zawodnikow lub zespotdéw uzyska ten sam wynlopyciji
zawodnika lub zespotu decyduje porownanie gorspyzhjazdow a jdi i one g takie same,
zawodnikom przyznaje sto samo miejsce.

6.7.12. Gdy w danej konkurencji zespotowej rozegrigtko jeden przejazd, przy
jednakowym wyniku dwu lub wtej zespotdw stosujecsprzepis 6.7.11.

6.7.13. W komunikacie z zawodOvzywane lgda ponizsze adnotacje:



DNF — nie ukieczyt

DNS - nie startowat

DNQ - dyskwalifikacja

DSQ — R — zdyskwalifikowany na jedengpazd

DSQ — C — zdyskwalifikowany na zawody.
W przypadku DNF stosujeestapis 999 sekund. Zawodnik, ktéry w eliminacja@h n
ukonczyt dwoch przejazdow, nie uzyskuje prawa starfpoifinale. DNF w pétfinale
uniemaliwia start w finale. W przypadku DNS, DNQ, DSQ —Qiie dokonuje si
klasyfikaciji.

6.8. Dyskwalifikacja

6.8.1. Kady zawodnik, ktory usituje odnié zwyciestwo w zawodach w sposdb nieuczciwy
lub niezgodny z przepisami, tamie przepisy lub kieesije ich wanaos¢, zostaje
zdyskwalifikowany na czas trwania zawodow.

6.8.2. Jeeli zawodnik naruszyt przepisy w wyniku dziataniaej osoby, &zia giowny
podejmuje decyejczy naley go zdyskwalifikowa.

6.8.3. Jeeli zawodnik startuje na todzi nie odpowiadtagj przepisom (téelub jej
wyposaenie nie odpowiada przepisom) lub w czasie przejaied zachowa wymogow
bezpieczastwa (kask, kamizelka asekuracyjna)z@aostéd zdyskwalifikowany w tym
przejedzie.

6.8.4. Zawodnik, ktéry przyjmuje pomoc z zeytra, maze zosté zdyskwalifikowany przez
sedziego gtdbwnego, jeeli ten zostat o tym fakcie powiadomiony przedzego oceniacego
te sytuac.

6.8.5. Za pomoc z zewtiz uwaa Sk:

a). wszellg pomoc udzielopzawodnikowi lub jego todzi,

b). dawanie, podawanie lub rzucanie zawodnikowagawego wiosta lub jego wlasnego
zgubionego wiosta,

c). kierowanie, popychanie lub wprawianie w ructizioprzez kogo innego hsamego
zawodnika,

d). udzielenie zawodnikowi wskazowek przy pomocsgrapdw elektroakustycznych lub
radiotelefonu przez jakolwiek osol.

6.8.6. Zawodnik, ktéry opuwi 16dz zostaje zdyskwalifikowany w danym przajeie.
Dotyczy to rownie przejazdéw zespotowych.

6.8.7. Po wywrotce zawodnikom nie zezwalamd rygorem dyskwalifikacji na ursiype
przejezdzanie dalszych bramek.

6.8.8. Decyzja o dyskwalifikacji musi bpgtoszona i podana do wiadofaokierownikom
druzyn. Czas ogtoszenia tej decyzji, od ktérego bieggmimin sktadania protestu, musicby
odnotowany w aktach zawoddw.

6.9. Protesty

6.9.1. Protesty w czasie zawodow magtada tylko kierownicy druyn.

6.9.2. Kady protest musi byztozony na pimie z zajgczeniem vadium, ktérego wysa¥o
powinna by okreslona w zapowiedzi zawodéw. Vadium podlega zwrotqgegieli protest
zostanie uwzgdniony.

6.9.3. Protest przeciwko udziatowi zawodnika w zdaah powinien b§ ztozony przed
rozpoczciem zawodow. Protest po tym terminie zaanie miejsce jedynie wtedy, gdy
sktadajcy go udowodnize w terminie wyej okreslonym nie wiedziat i nie mégt wiedzie
o istnieniu faktu, na ktérym opiera girotest.

6.9.4. Protest dotygzy przebiegu przejazdu lub dyskwalifikacji powinieyt zgtoszony
w ciggu 20 minut od ogtoszenia wynikow tego przejazdudyskwalifikacji. O zamiarze
ztozenia protestu naky powiadomé scdziego gtdéwnego do 5-ciu minut po ogtoszeniu
nieoficjalnych wynikéw.

6.9.5. Inne protesty dotygze naruszenia przepisow, powaghg nieprawidtowsci

w prowadzeniu zawoddow, medyc¢ skladane przez caty czas ich trwania. Protestodaty



oceny przejazdu bramki me by wniesiony w przypadku jeli:

a). oceniana bramka nie mogtathwidziana przezglziego dokonujcego oceny,

b). bramka nie byta obserwowana przedzsego podczas przejazdu,

c). decyzja dotycica przejazdu jest ewidentnie niezgodna z przepisami

6.9.6. $dzia gtdbwny ocenia zasaditoprotestu. Wystuchujeswiadcze scdziéw oraz
zapoznaje siz innymi materiatami dotygzymi protestu. Bezpoednio po rozpatrzeniu
protestu sdzia gtéwny przekazuje ssdecyzg na psmie wszystkim zainteresowanym
druzynom. Zapisy video nie mady¢ uzywane do kwestionowanigdziowskich decyzji
z wyjatkiem sytuacji, w ktérych organizator zabezpiecfigj@ne video podczas zawodow.
6.9.7. Wedtug uznaniagdziego gtdwnego, wipliwosci dotyczce ustalonych faktow lub
btedow technicznych magby¢ potraktowane jak zwykte pytania.

6.9.8. Protesty w trakcie zawodow sktadars ece €dziego gtéwnego lub upowraionej
przez niego osoby. Protesty po zagreniu zawodow (pkt.6.9.3.) sktada do:

Zarzadu PZKaj — w odniesieniu do zawoddw centralnych,

Zarzadu OZKaj — w odniesieniu do zawodow terenowych.

6.9..9 Rozpatrzone protesty wraz z umotywaoyvaa pimie decyzj scdziego gtdbwnego
nalezy zahczy¢ do sprawozdania z zawodow.

6.10. Odwotania

6.10.1. Od decyzjigglziego gtdwnego, o ktorych mowa w pkt.6.9.6. pragsie
zainteresowanym prawo odwotania db:

a). jury — jeeli zostato powotane dla danych zawodow, nafipéj w ciggu 20 minut po
ogtoszeniu kwestionowanej decyzji,

b). do kompetencyjne wdeiwego organu PZKaj (pkt.6.9.8.) najpiej w ciaggu 14 dni od
dnia zakaczenia zawodow.

6.10.2. W odwotaniu nie madgy¢ kwestionowane fakty.

6.10.3. Odwotanie me dotyczy tylko spraw interpretacji lub stosowania przepiséw
Odwotanie powinno byztozone na gimie wraz z petnym materiatem dowodowym oraz
vadium jak w pkt.6.9.2.

6.10.4. Przewodnigzy jury musi natychmiast zwatgury w celu rozpatrzenia prawidtowo
ztozonego odwotania.

6.10.5. Jury musi ogtosswop decyzg w ciaggu 60 minut od chwili otrzymania odwotania.
6.10.6. Jury podaje swpflecyzg w formie pisemnej z uzasadnieniem.

6.10.7. Jury powinno skonsultowsic z $dzig gltdbwnym, sdziami oraz zainteresowanymi
w celu uzyskania informacji nieztnych do pajcia decyzji. Decyzje jury lub PZKaj
(OZKaj) wymienione w pkt.6.9.830stateczne.

6.11. Nagrody

6.11.1. Za zwyeistwo osagnicte w zawodach cztonkowie zwyskich osad magotrzyma
nagrody w postaci dyplomow, medali, pucharéw, ndge@czowych, piegznych itp.
6.11.2. Organizacje bigee udziat w zawodach mg@trzyma za zwycestwo

w punktacji ogélnej nagrody w postaci dyplomow kidd, pucharéw, rzeczowej, pieanej
itp.

6.1.3. Nagrody magbye¢:

a). jednorazowe,

b). przechodnie.

6.11.4. Nagroda przechodnia powinna posiaggulamin opracowany przez fundatora,
okreslajacy przeznaczenie, warunki zdobycia oraz ewentuainefcie nagrody na wtasiké
kilkakrotnego zdobywcy.

6.11.5. Nagrody przechodnie powinnyhwpzdawane w trakcie zawodow oklienych
regulaminem nagrody. deli organizator tych zawoddw z jakichkolwiek powadbie mae
ich przeprowad#i, winien powiadoni o tym fakcie kompetencyjnie wiaiwy organ PZKaj,
ktéry maze zlect rozegranie nagrody na innych zawodach.

6.11.6.0rganizacja sportowa, ktéra zdobyta nagmdechodnry, powinna zwrodi ja



najp&niej w przeddzig ponownego jej rozegrania organizatorowi zawodostamie
nieuszkodzonym, z wyrytymi (namalowanymi) na nigpowiednimi napisami. Do czasu
ostatniego rozegrania nagroda przechodnia pozostagndcia fundatora.
6.11.7.Przeznaczenie wszelkich nagrod muséiusgalone i podane do wiadokeo
wszystkich zainteresowanych przed rozpoem zawodow. Piniejsze zmiany
przeznaczenia nagrod siedopuszczalne.

6.11.8. $dzia gtdwny przejmuje od organizatora wykaz nagréavskazaniem
przeznaczenia razem z dokumenggmzed zawodami i jest odpowiedzialny za ich
prawidtowy rozdziat.

6.12. Postanowienia dyscyplinarne

6.12.1. Procz kar dyscyplinarnych oloych w niniejszym regulaminiegdzia gtowny ma
prawo wymierza kare dyscyplinarg do dyskwalifikacji whcznie na czas zawodow
wytgcznie uczestnikom zawodow, ktorzy lekcewaportowy charakter zawodowgds

swym zachowaniem ohtaja osoby biogce udziat w zawodach lub publiczdo

6.12.2. Jeeli zdaniem edziego gtdbwnego popetniony czyn powiniertlmstrzej ukarany,
winien zastosowanajwyzszy dopuszczalpkar, a po zakaczeniu zawoddéw przesta
doktadny opis sprawy do kompetencyjnegosetaego organu PZKaj z wnioskiem

0 wymierzenie wgkszej kary.

6.12.3. W razie popetnienia czynu podlegapo karze dyscyplinarnej przez osoktérej
ukaranie nie lgy w kompetencji sdziego gtdbwnego, powinien on beZpednio po zawodach
przest& doktadny opis wydarzedo kompetencyjnego wdaiwego organu PZKaj

z wnioskiem o ukaranie.

6.12.4. $dzia gtdwny obowgzany jest wyranie okréli¢ w sprawozdaniu z zawodow, jakie
kary dyscyplinarne komu i za jakie przewinienia wgrayt.

6.13. Kontrola dopingu

6.13.1. Stosowani@odkow dopinguicych jest zabronione.

6.13.2. Organizator nie przeprowadzikontrok dopingova.

6.13.3. W przypadku, gdy zawodnikywat srodkow dopingujcych podlega dyskwalifikacji
na tych zawodach. Ponadto Zgi2ZKaj podejmuje pogbowanie dyscyplinarne. Jeli
dyskwalifikacja nagipita po weczeniu medali (ogtoszeniu wynikdéw) miejsce uzyskprmez
zawodnika lub zespot przechodzi na nagtiego kolejnego zawodnika, a wszyscy pozostali
zawodnicy przesuwajsi¢c o jedno miejsce. Medale lub nagrody maby¢ zwrécone

i wregczone zwygjzajagcemu zawodnikowi (zawodnikom) zgodnie z rmalasyfikach.

6.14.Sprawozdawcz&t

6.14.1. Po zakixzeniu regatezia gtdwny sporgdza sprawozdanie z zawoddéw wedtug
ustalonego wzoru i przesyta je najpéej w ciggu 7 dni do adresatow wymienionych

w sprawozdaniu.

6.14.2. Wyniki z zawodow organizator przesyta doris)i Klasyfikacji i Ewidencji PZKaj
(OZKaj) oraz Zargdu PZKaj (OZKaj).

6.14.3. Peta dokumentagj zawodow organizator przechowuje przez okres li.rok

Ramowy regulamin Mistrzostw Polski w slalomie

7.1. Postanowienia ogolne

7.1.1. Mistrzostwa Polski mady¢ rozgrywane jako:

a).indywidualne,

b). druzynowe,

c). indywidualno — driynowe.

7.1.2. Rodzaje Mistrzostw Polski (M.P.) rozgryweahnyv danym roku oraz zasady ich
punktacji okréla Zarzd PZKaj i podaje do ogdélnej wiadosed w kalendarzu zawodow
centralnych, o ktérych mowa w pkt.3.7. regulamilaisnu kajakowego.



7.1.3. Mistrzostwa Polskggozgrywane w nagpujacych konkurencjach:
a). konkurencje indywidualne:
- kobiety K-1,C-1
- mezczyzni K-1.C-1, C-2
b). konkurencje zespotowe:
- kobiety 3x K-1,3xC-1
- mezczyzni 3x K-1,3xC-1,3xC-2
7.1.4. Mistrzostwa Polski senioréw i juniorow mday¢ organizowane w tym samym
miejscu i czasie z tynte poszczegoblne konkurencje atome w pkt.7.1.3. rozgrywane s
osobno dla senioréw i junioréw.
7.1.5. Konkurencje obje programem M.P. (pkt.7.1.3.) uznaje z mistrzowsk ( dagca
tytut mistrza Polski) jeeli startuje w niej co najmniej:
a). w konkurencjach indywidualnych:
- 6 osad ( nawet z jednego klubu ),
b). w konkurencjach zespotowych:
- 3 zespoty ( nawet z jednego klubu ).
7.1.6. W przypadku, gdy obogauje punktacja driynowa, to konkurencje indywidualne
i zespotowe magsie odbywa, jezeli startuj w niej co najmniej 2 osady lub 2 zespoty
( nawet z jednego klubu ).
7.1.7. Dla wanosci konkurenciji nie jest konieczne aby obie osadydba zespoty ukazyty
przejazd.
7.1.8. SzczegoOtowe zasady rozgrywania M.P. ustatzd PZKaj i ogtasza je w zapowiedzi,
ktéra powinna b§ wydana i wystana wszystkim zainteresowanym nien@ niz 6 tygodni
przed pierwszym dniem M.P.
7.1.9. Zapowietl M.P. powinna w szczegolda zawiera:
a). termin i miejsce,
b). konkurencje,
c). grupy wiekowe i wymaogi, ktére musspetnid zgtaszani zawodnicy,
d). termin i miejsce oraz zasady przesytania zgsz
e). termin i miejsce sprawdzania dokumentacji zaweaj,
f). termin i miejsce losowania,
g). orientacyjny program minutowy,
h). termin i miejsce przeprowadzania kontroli todgprztu,
I). wysoka¢ optat startowych i kar oraz wysaléovadium za protesty i odwotania,
J). rodzaje nagrod i zasady ich przyznawania,
k). informacje dotycgce pobytu driyn.

7.2.Zgtoszenia, losowanie, zmiany

7.2.1. Zgtoszenia osad do M.P. skiaddjby (sekcje) zrzeszone w Polskim Zwku
Kajakowym.

7.2.2. Do kadej konkurenciji olytej programem M.P. mmma zgtost:

a). do konkurencji indywidualnej — dowalros¢ osad,

b). do konkurencji zespotowej — nieqeej niz 3 zespoty.

7.2.3. W konkurencjach przewidzianych programem.vhB-na dokoné zmiany tylko
1 osady w kadej konkurenciji.

7.2.4. Zarad PZKaj powotuje komigjdo sprawdzania prawidtowa zgtoszé

i przeprowadzenia losowania.

7.2.5. Przy losowaniu magy¢ obecni przedstawiciele zainteresowanychzynu

w charakterze obserwatoréw, jednak bez prawa gtosu.

7.2.6. Program M.P. zawiegaly wyniki losowania oraz szczego6towy minutowy rcakt
przejazdow, odpraw, zbidrek itp. powinienékljoreczony zainteresowanym najgoej przed
rozpoczciem odprawy kierownikow dewyn poprzedzacej M.P.



7.3. Zasady rozgrywania Mistrzostw Polski w Slalona
7.3.1. Mistrzostwa Polski rozgrywassi ciggu dwoch kolejnych dni przy zachowaniu
nastpujacych zasad:

| dzié - eliminacje w konkurencjach indywidualnych i komencje zespotowe,

Il dzieh — péifinaly i finaty w konkurencjach indywidualnlyc
7.3.2. Trasa M.P. musi byaprojektowana przez co najmniej 3 uprawnionych
przedstawicieli zgtoszonych organizaciji.
7.3.3. Trasa biegu poffinatowego i finalowegozmoby zmieniona w odniesieniu do trasy
z eliminaciji. (patrz pkt. 2.3.8.)
7.3.4. J&li M.P. senioréw i junioréw rozgrywane sv tym samym miejscu i czasie,
konkurencje okrdone w pkt 7.1.3. rozgrywagstak, by juniorzy startowali przed seniorami.
W konkurencjach zespotowych mydzy¢ rozegrane dwa przejazdy.
7.3.5. J&li przy punktacji draynowej dwie czy wgcej drizyn zdoledzie & samy liczbe
punktéw, to o ich kolejnai decyduje ilé¢ zdobytych miejsc I, przy ich réwéo — miejsc Ii
i odpowiednio miejsc Ill. W przypadku, gdy i tad¢ zdobytych lepszych miejsc jest réwna,
druzyna zajmuje to samo miejsce.
7.3.6.Zasady kwalifikacji do poétfinatu i finatu Mirzostw Polski, okrda kazdorazowo Pion
Szkolenia PZKaj w porozumieniu z Komjd{ajakarstwa Goérskiego i zamieszcza te zasady
w zapowiedzi M.P.

7.4. Postanowienia kacowe

7.4.1. Za zajcie pierwszych miejsc zawodnicy otrzyragamptkowe medale i tytuty.
Podczas ceremonii wezania medali i tytutdw nie madoy¢ wreczane inne nagrody.
7.4.2. W sprawach nie uregulowanych niniejszym la@ginem i zapowiedziMistrzostw
Polski stosuje siodpowiednie punkty regulaminu slalomu kajakowego.

. REGULAMIN ZJAZDU KAJAKOWEGO

Postanowienia ogoélne

1.1.Zjazd kajakowy ma na celu przejazd trasy nkiejzibystrej wodzie w mdiwie jak
najkrétszym czasie.

1.2. Trag zjazdu, zwam dalej trag, nazywamy odcinek gorskiej, dzikiej, bystrej wodwg,
ktérym rozgrywa si zjazd kajakowy, poczyngg od linii startu do linii mety.

1.3. Niniejszy regulamin obowzuje organizatora zawodowgdziow, kierownikow drayn
oraz zawodnikow bigcych udziat w zawodach i powinien bgtosowany we wszystkich
rozgrywanych w kraju zawodach, za gtigem zawodow, ktére zgodnie z przepisami
Miedzynarodowej Federacji Kajakowej (ICF) uznagea medzynarodowe i w zwizku

z tym rozgrywanegwg przepisow ICF.

1.4. Ze wzgidu na swoj zasg i rodzaj zawody dziglsi¢ na:

a). medzynarodowe,

b). krajowe centralne,

c). krajowe terenowe.

1.5. Nadzo6r nad zawodami organizowanymi w Polscaveya:

a). w odniesieniu do zawodéw ¢gdizynarodowych i krajowych zawoddw centralnych —
Polski Zwigzek Kajakowy (PZKaj),

b). w odniesieniu do krajowych zawodow terenowy€kregowy Zwigzek Kajakowy
(OZKaj), terenowy wiéciwy dla miejsca rozgrywania zawodow.

1.6. Zarad PZKaj ogtasza corocznie, w terminie do&a stycznia danego roku, kalendarz
organizowanych w kraju zawodow ¢dzynarodowych i krajowych zawodow centralnych.
1.7. Interpretacja przepiséw regulaminu oraz ragginie w sprawach w nim nie
przewidzianych, nalsy:



a). w czasie zawodow dedziego gtdwnego lub jury, jeli zostatlo powotane,
b). po zawodach do kompetencyjnie §giavego organu PZKa,j.
Najwyzsz instancy w tych sprawach jest Zagd PZKaj.

1.8. Regulamin wchodzi wycie z dnieml2 kwietnia 20130ku.
Przepisy techniczne i bezpiecrstwa

2.1. Kategorie i budowa todzi

2.1.1.Zjazd rozgrywa sina nasfpujacych rodzajach todzi:
a). wszelkiego typu kajaki jednoosobowe K-1,

b). wszelkiego typu kanadyjki jednoosobowe C-1,

c). wszelkiego typu kanadyjki dwuosobowe C-2.

2.1.2. Lodzie musgposiadé nastpujace wymiary i cgzar:

typ min. diugi@ min. szeroksd min. gjzar
K-1 450 cm 6a c 10 kg
C-1 430 cm mc 11 kg
C-2 500 cm 80 c 17 kg

Minimalny ciezar todzi jest okrdony dla todzi, w ktorych nie ma wody. Fartuch jest
uznawany za wyposganie, nie jest brany pod uwagrzy waeniu.

2.1.3. Lodzie nie magposiada urzadzen sterowych, musgposiada pojedynca lini¢ siepki,
pojedynczy dzidb i ruf

2.1.4. Lodzie musgby¢ zbudowane zgodnie z oba@ujagcymi wymiarami i nie wolno
zmieni& ich ksztattu przez caly czas zawodow.

2.1.5. Kajak to tod kryta z kokpitem, w ktérej zawodnik siedzi, wprayyc ja w ruch za
pomog@ wiosta o dwdéch pidrach.

2.1.6. Kanadyijka jest to tackryta z kokpitem, w ktérej zawodnikddzy, wprawiajc ja

w ruch za pomagwiosta o jednym piorze.

2.1.7. Lodzie, wyposanie oraz wiosta i ubranie mggiiec znaki firmowe, symbole
reklamowe ( z wyjtkiem produktow tytoniowych i alkoholowych ), embiaty i napisy.
Wszystkie napisy reklamowe powinnydoymieszczone tak aby nie zaktdcaly identyfikacii
zawodnika i nie miaty wptywu na jego przejazd.

2.1.8. Lodzie lub spet, ktére nie odpowiadajwymogom regulaminowym, nie zostan
dopuszczone do zawodow.

2.1.9. Kady zawodnik jest odpowiedzialny aby jego spigpetniat powysze wymagania
regulaminowe.

2.2. Konkurencje
2.2.1. Zjazd rozgrywa sw nas¢pujacych konkurencjach:
a). indywidualnych:

- kobiety K-1,C-1, C-2,

- mezczyzni K-1, C-1, C-2

b). zespotowych:

- kobiety 3xK-1,3xC-1,3xC-2
- mezczyzni 3xK-1,3xC-1, 3x C-2.

2.2.2. Zawodnik mze startowa w dwoch konkurencjach indywidualnych i dwoch
konkurencjach zespotowych.

2.2.3. Zespoty magskitada sie tylko z zawodnikow startagych w konkurencjach
indywidualnych.

2.2.4. Zawodnik mze startowa w konkurencji zespotowej innejnindywidualna.

2.3. Trasa
2.3.1. Trasa musi prowadzz punktu wyszego na rzece do punktuseego.



Sg mazliwe dwa rodzaje tras:

a). trasa sprintu kajakowego,

b). trasa klasycznego zjazdu kajakowego.

2.3.2. Trasa sprintu powinna nigtugas¢ 300m do 600m. Stopidrudnaci wody na catej
trasie winien wynosimin. Ill. Start odbywa siindywidualnie i zespotowo. Wynik ustala si
przez dodanie dwoéch przejazdéw. Szczegodtowe zasadyywania sprintu kadorazowo
okresla zapowied.

2.3.3. Trasa klasycznego zjazdu kajakowego muskbitsza nt 30 minut a cgs¢ trasy musi
mie¢ co najmniej Il stopié trudnaci. Start odbywa giindywidualnie i zespotowo.

2.3.4. Trasa musi Byprzejezdna na catej swojej didgotzn. musi by zawsze droga, ktgr
todzie mogtyby przeptysc.

2.3.5. Dla konkurencji K-1 kobiet i juniorow trageoze by skrocona, jeeli wiekszasé
kierownikow ekip tak zdecyduje.

2.3.6. Przenoszenie todzi na trasie jest niedozadze.

2.3.7. Niebezpieczne prieja mog by¢ oznaczone bramkami, celem wskazania bezpiecznej
drogi przejazdu.

Przejezdnéc trasy oceniana jest przegiziego gtéwnego, kierownika technicznego

i kierownika zawodow.

2.3.8. W przypadku, gdy trasa jest szczegolnienaydrganizator me nazadanie 0sob
uprawnionych ( patrz pkt.2,3,7,) przes@i¢ras w inne miejsce lub zmiefitras; dla kobiet,
junioréw i mfodzikow.

2.4. Przepisy bezpieczaestwa

2.4.1. Wszystkie todzie startige w zawodach przez caly czas ich trwania mbsz
niezatapialne i wypogane w uchwyt umocowany w odlegt nie wickszej nz 30 cm od
dziobu i rufy. Za uchwyt uwaa sk: petle z liny, linke z raczka, linke biegryca wzdhuz todzi
od dziobu do rufy, uchwytddlacy integralla czescia todzi. Uchwyty musz zawsze
umazliwia¢ tatwe wsungcie catej dioni a do nasady kciuka celem uchwycenia todzi.
Materiat wyty do wykonania uchwytu musi nii€o najmniej 6 mndrednicy lub minimalny
przekroj 2 x 10 mm. Zaklejanie uchwytowéna klejaca jest zabronione.

2.4.2. Kady zawodnik podczas catego czasu startdw, musi naesobie kamizetk
asekuracyja, odpowiednie obuwie i zagy kask ochronny (zalecaesieby kask zakrywat
skraon i uszy). Kamizelka asekuracyjna noszona na g@zegi ciata, powinna b/
wykonana z materiatu ptywalnego, gwarantowanejjeakonie wchtanigjcego wody,
rozmieszczonego rownomiernie z przodu i z tylumikzelka asekuracyjna musi niie
wypornaé¢ umazliwiajgca utrzymanie przez aina powierzchni wody odwaika o masie
6,12kg (legalizowany eizarek) i powinna b§ zaprojektowana tak, aby utrzymywata
przytomry osolg na wodzie twargdo gory. Obuwie musi Byprzez caty czas na nogach
w celu ochrony stép w razie koniecZnbopuszczenia todzi.

2.4.3. Kask musi zapewriaostateczgochrore glowy zawodnika w przypadku udefze

o skaly ( przestrzemiedzy gtowg a kaskiem musi absorbodevstrzs) i posiada solidny
pasek podbrdodkowy.

2.4.4. Zaleca siorganizatorom iglziom sprawdzanie wyporéa kamizelek asekuracyjnych
i fodzi na starcie oraz na mecie.

2.4.5. W przypadkach atpliwych nalery sprawdzt niezatapialn& todzi. £odz napetniona
wodg musi s¢ unosé na powierzchni wody.

2.4.6. Zawodnicy mugzmie¢ mazliwos¢ natychmiastowego opuszczenia todzi.

2.4.7. Starter, kontroler przedstartowy, kontrédelzi, s:dzia gtdwny, a take kazdy

z dziow w ramach swoich obogakow jest zobowgzany nie dopéci¢ zawodnika do startu,
w przypadku nie przestrzegania przepisow bezpietae.

2.4.8. W czasie trwania zawodow na trasie mué&idibecny ratownik medyczny lub lekarz,
zdolny w razie wypadku udziélskutecznej pomocy poszkodowanemu.

2.4.9. W czasie trwania zawodow na trasie mu&iz@gpot ratownikow, zdolny w razie
wywrotki lub innego niebezpieciastwa udziek skutecznej pomocy zawodnikom i w mgar



mozliwosci ich sprztowi.

2.4.10. W kadym przypadku zawodnik startuje na wiasne ryzykdpowiedzialnéé. PZKaj
i organizatorzy nie ponogodpowiedzialnéci za wypadki lub uszkodzenia spiz, ktore
mog wydarzy sie podczas zawodow.

Sedziowie i funkcjonariusze

3.1. Zasady ogdlne

3.1.1. Zjazd nadzorowany jest przez ppsjcych dziow:

a). gdzia gtéwny,

b). kierownik techniczny,

C). starter,

d). kontroler przedstartowy ( pomocnik startera),

e). £dzia mety — celowniczy,

f). mieracy czas,

0). sdziowie odcinkowi,

h). kierownik biura oblicze— sekretarz,

i). kontroler todzi.

3.1.2. Na zawody o Mistrzostwo Polski, na wnioseltadgium S$dziéw PZKaj, Zarzd
PZKaj powotuje 3 osobowe jury, jako organ odwotayod decyzji sdziego gtéwnego.
Decyzje jury g ostateczne. W sktad jury powinno wchadeo najmniej dwocheslzidw
klasy zwgzkowe,).

3.1.3. Kategoriegdziow, wymagane kwalifikacje oraz tryb i warunkiygkania klas
sedziowskich regulyj odrebne przepisy.

3.1.4. Kady sdzia powinien wykonywaswoje obowizki jak najdoktadniej i najsprawniej,
w petnym poczuciu odpowiedzialém za petnione funkcje oraz zgodnie z etyk
obowigzujaca sedziego.

3.1.5. Komisji gdziowskiej przewodniczyesizia gtdbwny kadorazowo mianowany:

a). dla zawodow centralnych — przez ZarPZKaj na wniosek Kolegiume8ziow PZKaj,
b). dla zawodéw terenowych — przez Zaravtasciwego OZKaj na wniosek terenowego
Kolegium &dziow.

3.1.6. Kolegium &dziéw typupc ssdziego gidbwnego, powinno rownoGénee wyznaczy
komisje scdziowsly, ktorej skiad jest zakmy od rodzaju zawodow. Liczba cztonkéw komisiji
sedziowskiej nie mae by mniejsza ni 5 oséb a mianowicieegdzia gtéwny, kierownik
techniczny, starter, miegey czas, edzia mety — celowniczy.

3.1.7. tgczenie dwaoch funkcjiglziowskich jest dopuszczalne tylko pod warunkieen,
mozna je peint na tym samym miejscu (np. starter — kontrolee@startowy, kierownik
biura obliczé — s:dzia mety). 8dziowie nie mog petnic dodatkowo funkcji kierownika
druzyny lub trenera driyny startugcej w danych zawodach.

3.2. dzia gtébwny

3.2.1. $dzia gtdwny przewodniczy komisjedziowskiej i jest odpowiedzialny za
prawidtowe i sprawne, zgodne z regulaminem, paspdzenie zawodow.

3.2.2. $dzia gtéwny koordynuje i nadzoruje peagdzidw i funkcjonariuszy

a w szczegolni:

a). decyduje o interpretacji przepisow oraz pod@naecyzje w sprawach wyniktych
w trakcie zawodow — a nie alych regulaminem,

b). rozstrzyga wszelkie spory i protesty,

c). decyduje o dyskwalifikacjach zawodnikow (z wil(jem zastrzeonych do decyzji
startera) i mge naktada na nich inne kary regulaminowe,

d). maze usuré od petnionej funkcji poszczegdlnycbdziow i funkcjonariuszy —

w przypadku zasadniczych przekrogze

e). zatwierdza wyniki,



f). w przypadku nieprzewidzianych okolicZuo (np. niesprzyjajce warunki atmosferyczne,
skala trudnéci wody itp.) mae zmiené¢ ustalony program zawodéw, przeséitub zmiené
terminy poszczegdélnych konkurencji, a nawet odwatavody,

g). maze rownie przerwa lub odwota zawody, jeeli stan uradzea technicznych lub
sprztu, lub nieskuteczne dziatanie gturatowniczych w racy sposoéb odbiega od
ustalonych przepiséw i zasad bezpigstea,

h). przejmuje od organizatora dokumen¢atgzledng do prowadzenia zawoddw, sprawdza
jej zgodnd¢ z przepisami i w razie potrzeby ustala termirugjpetnienia,

i). sprawdza stan trasy oraz guizen z punktu widzenia mdiwosci prawidtowego
przeprowadzenia zawodow,

J). przeprowadza odprawy z kierownikami ¢ya i komisp scdziowslky, na ktérych omawia
zasadnicze sprawy zydiane z przeprowadzeniem zawodow oraz dokonuje kanji
zgtosz@ do poszczegolnych konkurencii,

K). w razie potrzeby me zwota& odprave kierownikow druyn lub komisji sdziowskiej.

3.3. Kierownik techniczny

3.3.1. Kierownik techniczny:

a). kieruje przygotowaniem do zawodow i jest odpamlzialny za prawidtowe
funkcjonowanie wszystkich ugdzer technicznych podczas zawodow,

b). czuwa nad terminowoig i wiasciwg kolejnasciag poszczegolnych konkurencii,

c). kieruje prag funkcjonariuszy zajmggych se sprawami urzdzen technicznych na trasie,
bezpieczéstwa i pierwszej pomocy.

3.4. Starter

3.4.1. Starter jest odpowiedzialny za prawidjdwlejnas¢ startu zawodnikow i daje zged
na start.

3.4.2. Decyzje startera we wszystkich sprawachazatych startu g ostateczne.

3.4.3. Starter jest uprawniony do wykluczenia zamwkdw ze startu jeeli:

a). nie przestrzegaprzepisdéw bezpiecastwa,

b). mimo wezwania nie zgtaszaagic na starcie w przewidzianym terminie,

c). nie § wiasciwie ubrani lub § bez numeru startowego,

d). dokonuj dwoch przedwczesnych startow,

e). nie stosuj sie do polecé startera.

3.5. Kontroler przedstartowy — pomocnik startera

3.5.1. Kontroler przedstartowy — pomocnik startera:

a) sprawdza czy todzie siezatapialne oraz czy posiaglap dziobie i rufie gtl¢ z liny
pozwalajicag ha wsungcie dtoni albo lig biegmca wzdhuz catej diugdci todzi od dziobu do
rufy,

b).stwierdzaze zaréwno 64 jak i ubiér zawodnika spetni@jvymogi bezpieczestwa
(kamizelka asekuracyjna, kask, obuwie),

c).sprawdza czy todzie posiaga@jznaczenia kontroli todzi,

d).zabrania startu zawodnikom i todziom nie spéfcigm wymogow bezpiecastwa.

3.6. Sdzia mety — celowniczy

3.6.1. $dzia mety — celowniczy:

a). stwierdza przeptyetie linii mety przez osag

b). koordynuje pragsedziéw i funkcjonariuszy na mecie.

3.7.%dzia mierzacy czas
3.7.1.8dziowie mieracy czas s odpowiedzialni za doktadne zmierzenie czasu przeja
(w koordynacji start-meta) i podanie go do biurécaen.



3.8.&dzia odcinkowy
3.8.1.8dzia odcinkowy jest odpowiedzialny zadze$¢ trasy, ktéra zostata mu powierzona.
Uwagi swe przekazujedziemu gtdwnemu.

3.9.Kierownik biura obliczen — sekretarz

3.9.1. Kierownik biura oblicze— sekretarz jest odpowiedzialny za obliczenie wgwi

i podanie ich do publicznej wiadosw. Prowadzi dokumentagcgawoddw, spormiza
zestawienie zbiorcze wynikow poszczegolnych konkejiewykazy zwycezcOw oraz
prowadzi punktagj zawodow. Nadzoruje i kieruje prabiura obliczé. Czuwa nad uptywem
czasu przewidzianego do sktadania protestow. Poramtitroluje i kieruje pracspikera oraz
czuwa nad wigciwg informacp dla uczestnikow zawodow, prasy i widzow.

3.10.Kontroler todzi
3.10.1.Kontroler todzi sprawdza czy wymiarzar i wyposaenie todzi biogcych udziat
w zawodach gzgodne z przepisami oraz oznacza je w uzgodnipogab.

3.11.Funkcjonariusze

3.11.1. Liczle funkcjonariuszy, ich stanowiska i zadania ustaggmoizator w zakenosci od
potrzeb na podstawie wytycznych instrukcji dla origatora zawodow.

3.11.2. Bezpérednimi przetaonymi funkcjonariuszygsedziowie kierugcy prag
poszczegolnych stanowisk obstugiwanych przez fuoriajiuszy.

(np. kierownik techniczny ma do dyspozycji zes@bbwnikdw, uradzer pomiaru czasu itp.,
kierownik biura obliczé — zapowiadaczy, ttumaczy, obstugblic informacyjnych itp.,
starter — trzymaczy itp.).

4. Uczestnicy zawodow

4.1. Zawodnicy

4.1.1. W zawodach zjazdowych mydgrat udziat zawodnicy édacy cztonkami klubow

i innych organizacji zgtoszonych do PZKaj wedtugwiyzujacych przepisow, jdi przepisy
specjalne nie stanowinaczej.

4.1.2. Zawodnik zgtoszony do zawodow musi posiadazng legitymacg zawodnicz
Jicencg, aktualr karte zdrowia oraz dokument potwierdzey umiegtnosé¢ ptywania

(co najmniej powszechrkart ptywacly lub inny dokument potwierdzay ta umiegtnosc).
4.1.3. Zawodnikowi nie wolno startowaod pseudonimem lub obcym nazwiskiem.
4.1.4. Zawodnicy zdyskwalifikowani lub zawieszerg mog brat udzialu w zawodach.
4.1.5. Zawodnikowi nie wolno reprezentaiwa zawodach w jednym i tym samym czasie
wiecej niz jednej organizacji sportowej. Zmiabarw organizacyjnych regulupdrebne
przepisy.

4.1.6. Zawodnikow uprawiagych zjazd dzieli siwedtug wieku na grupy:

a). dzieci,

b). mtodzicy,

C). juniorzy,

d). seniorzy,

e). weterani

Wiek poszczegolnych grup okiaja odrebne przepisy, wydane przez ZgalZPolskiego
Zwigzku Kajakowego. W przypadku zmian informacja o tyinna by podana co najmniej
na jeden rok przed w&giem wzycie przepisu.

4.1.7. Zawodnicy majprawo startu jedynie w odpowiedniej grupie wiekpwearzd PZKaj
moze zezwolt na start w wyszej grupie wiekowej. Zgoda taka musthwzyskana do 31
marca kadego roku. Warunki uzyskania posszej zgody regulgjodrcbne przepisy. Zagz
PZKaj mae rowniez zezwolt na wspolny start zawodnikowadych grup wiekowych,

w poszczegolnychceisle okre&lonych zawodach.

4.1.8. Zdobywanie przez zawodnikéw klas sportowgdulup odrebne przepisy.



4.1.9. Kady zawodnik zgtoszony do zawodow i kjoy w nich udziat ma prawo:

a). uczestniczyw konkurencjach, do ktérych zostat zgtoszony prasaj organizadg,
b). korzysté ze wszystkich urgzer, udogodnié i swiadcze przygotowanych przez
organizatora,

c). zdobywania tytutow, dyplomow i nagréd.

4.1.10. Kady zawodnik zgtoszony do zawodow i kjoy w nich udziat ma obowzek:
a). stosowasie do niniejszego regulaminu oraz programu i zapowigdwodow w ktorych
bierze udziat, jak rownieprzestrzegascisle instrukcji i zaradzea scdziego gtownego,
b). wspotdziata z organizatorem zawodow, komysgdziowslky i innymi zawodnikami
w sprawnym przeprowadzeniu zawodow przez regulawendolezenskie podejcie do
wszystkich spraw zaistniatych w czasie zawoddw,

c). w razie wypadku i zagteniazycia ludzkiego ni& pomoc bez wzghtu na utrag
mozliwosci zwyciestwa,

d). stawi& si¢ punktualnie na wyznaczonych miejscach startéowgreli, odpraw itp.,

e). db& o przydzielony sprt sportowy oraz chrotigo przed uszkodzeniem lub
zniszczeniem,

f). nie dotyk& sprztu innych zawodnikow bez ich zgody.

4.1.11. Za przekroczenie przepiséw zawodnik poadpbwiedzialné zgodnie

Z przepisami niniejszego regulaminu.

4.1.12. Niezalenie od odpowiedzialrimi dyscyplinarnej, zawodnik za spowodowanie
wypadku lub szkodywiadomym przekroczeniem przepiséw lub tamaniem ieezgstwa
moze by pocignicty do odpowiedzialngi prawnej.

4.2. Kierownicy druzyn

4.2.1. Kierownik drayny reprezentuje swgjdruzyne wobec organizatora i komisji
scdziowskiej.

4.2.2. Kierownik drayny jest odpowiedzialny za terminowe i zgodne Zegjgzym
regulaminem dopetnienie formakwe zwigzanych z udziatem w zawodach kierowanej przez
niego druiyny oraz za wisciwe zachowanie sizawodnikéw jego driyny przez caly czas
trwania zawodow.

4.2.3. Prawo do wygbowania w imieniu drzyny posiada jedynie kierownik diyny
zgtoszony w sposéb regulaminowy.

4.2.4. Kierownik drayny maze przekazaswoje uprawnienia innej osobie poprzez pisemne
oswiadczenie zteone gdziemu gtownemu.

Organizacja zawodow

5.1. Organizatorzy zawodow

5.1.1. Organizatorem zawoddow #eoby¢:

a). Polski Zwyzek Kajakowy,

b). Okegowy Zwigzek kajakowy,

). Kluby i inne organizacje zrzeszone w PZKaj,

d). Inne podmioty na zlecenie w/w.

5.1.2. Do zadaorganizatora naiy w szczegoIngi:

a). wydawanie zapowiedzi zawodow,

b). przygotowanie trasy wraz z niedmym zapleczem — zgodnie z potrzebamigzanymi

z prawidtowym i sprawnym ich przeprowadzeniem,

). zapewnienie (w granicach aliovosci) wygody i opieki draynom i komisji gdziowskiej,
biorgcym udziat w zawodach,

d). zapewnienie na trasie mivie najlepszych warunkéw bezpiedstwa,

e). zapewnienie opieki ratownika medycznego lulaie# przez caty czas trwania zawodow,
f). zapewnienie warunkéw prowadzenia dokumentapjiawozdawczei i dobrej informaciji.
5.1.3. Szczeg6towe obogwki organizatora zawodow okdta , Instrukcja dla organizatorow



slalomu i zjazdu kajakowego”, stanawa zafcznik do niniejszego regulaminu.

5.1.4. Organizator me powot& komisg odpowiedzialg za przygotowanie zawodow,
sprawne ich przeprowadzenie z wggeniem sprawdalacych w kompetencji komisji
scdziowskiej.

5.1.5. Organizatorowi przystuguje prawo odwotaraawadow lub przesuetia ich terminu
w razie powstania przeszkod od niego niezajeh. W takim przypadku jest on obawany
powiadomé zainteresowane organizacje sportowe.

5.1.6. Koszt organizacji zawodow ponosi organizeRazostate koszty ponasarganizacje
sportowe biagce udziat w zawodach chyha regulamin danych zawodow stanowi inaczej.
Wszystkie straty nie wynikage z winy organizatora ponaszainteresowane organizacje
sportowe.

5.1.7. W przypadku zaistnienia w czasie zawodowestlzonej winy lub niedopatrzenia ze
strony organizatora, podlega on odpowiedniej kdggeyplinarnej. To samo dotyczy
kierownikéw druyn i zawodnikow, w przypadku stwierdzenia ich winy.

5.1.8. Dla zapewnienia wdeiwego, uroczystego przebiegu igejszych zawodow (takich
jak np.: mistrzostwa okgu, medzynarodowe, ogolnokrajowe, gaizyokregowe,
Mistrzostwa Polski) organizator tych zawodowzaastalé kary piengzne za niestawienie
sie druzyny na uroczyste otwarcie lub zaméeie zawodow — jeeli przeprowadzenie tych
ceremonii zostato zapowiedziane, a termin i miegkmidadnie okréone i podane
kierownikom draiyn na odprawie przed zawodami. Wyséktej kary okréla si

w zapowiedzi zawodow.

5.2. Zapowied zawodow

5.2.1. O zamierzonej organizacji zawoddw, organizaawiadamia organizacje sportowe
poprzez zapowiedzawodow, ktdéra w szczegOokw powinna zawiera

a). nazw organizatora,

b). nazwe i rodzaj zawodow,

). miejsce i termin zawoddw,

d). konkurengj i ilo$¢ osad,

e). opis i mapk trasy,

f). rodzaj biegoéw i ich kolejn,

g). warunki uczestnictwa,

h). termin i miejsc losowania,

i). optaty i kary,

J)- miejsce i termin sktadania zgtosze

k). zasady punktaciji,

). nagrody i zasady ich przyznawania,

b. informacje ogolne.

5.2.2. Zapowiegl zawodow powinna yprzestana zainteresowanym niepi@j niz na 14
dni dla zawodéw terenowych, a dla zawodow centdima 30 dni — przed rozpagezem
zawododw, jéli przepisy szczegoOtowe nie stangvimaczej.

5.3. Zgtoszenia

5.3.1. Zgtoszenia do zawoddw muadwrc przekazane organizatorowi, w formie pisemnej,
(list, faks, e-mail, telegram, telex, itd.) w teme ustalonym w zapowiedzi. Zgtoszenia w/w
s3 dopuszczalne, §& zostary nadestane przed poétnpostatniego dnia przyjmowania
zgtosz@ a nasgpnie potwierdzone wg ustalonego wzoru, w dniu¢pstm (osohicie lub
poczy). Zgtoszenia po tym terminie nie mplhy¢ przyjete.

5.3.2. Zgtoszenia skltadacsaddzielnie dla kadej osady i kadej konkurencji w formie
ustalonej we wzorze podanym w ganiku podanym do niniejszego regulaminu (wzor)ar 1
Do zgtoszenia organizacja zgtasga musi dajczyc liste zbiorcz druzyny (alfabetycznie)
zawierajca dane osobowe zawodnikow, kierownikadnoy i innych os6b wchodzych

w jej sktad — z podaniem ich funkgciji.

Lista zbiorcza musi rowniezawiera tres¢ nastpujacego dwiadczenia: ,Swiadomy



odpowiedzialnéci za sktadanie fatszywychiwiadczé w imieniu zgtaszagcego klubu
oswiadczamze wszyscy wymienieni naskie zawodnicy posiada,j

- wazng licencg na wyczynowe uprawianie kajakarstwa iubezpieczeni,

- wazne badania lekarskie stwierdzeg zdolné¢ do udziatu w zawodach,

- umiegtnos¢ ptywania potwierdzompowszecha karty ptywacks lub cdwiadczeniem

osoby upowanione;j .

5.3.3. Zawodnik meze byt zgtoszony i startowaw dwoch konkurencjach indywidualnych
i zespotowych. Zawodnik nie startowd& w innej konkurencji zespotowejnindywidualnie.
5.3.4. Do konkurencji indywidualnej kda osada musi Byzgtoszona imiennie.
5.3.5. Imienne zgtoszenie do konkurencji zespotdaasownicy druyn przekaa na pimie
sedziemu gtdbwnemu — do jednej godziny po z@daeniu danej konkurencji indywidualnej —
jesli przepis szczegotowy nie stanowi inacze).
5.3.6. W przypadku zgtoszenia zawodnika dekszej liczby konkurencji riokreslona
w pkt.5.3.3. organizator zawodow musi skiezgtoszenie przekraczaie limit, biogc pod
uwag: kolejnas¢ konkurencji wynikajca z programu zawodow.
5.3.7. We wszelkiego rodzaju zawodach, zatkgem zawodow o Mistrzostwo Polski
i Mistrzostwo OZKaj — dopuszczalny jest start osadszanych tj. sktadagych se
z zawodnikow kilku klubow. Start osad mieszanychawodach mistrzowskich wymaga
pisemnej zgody PZKaj lub OZKaj, wydanej do 31 mdm@alego roku.
5.3.8. Konkurencja podana w zapowiedzi dochodzlddku, jeeli wystartug w niej co
najmniej dwie ze zgtoszonych osad lub dwa zespatawet z jednej organizacji sportowe;j.
W przypadku zgtoszenia mniejszej liczby zgtasaeonkurencja nie ¢mizie rozegrana,
a zawodnikéw tych kierownik diyny maze dogtost do innej konkurencji. Dotyczy to
rowniez przypadku, gdy w wyniku regulaminowych zmian (pl4.1.) w konkurencji
pozostan mniej niz dwie osady.

5.4. Grupy startowe
5.4.1. Grupy startowe ustalangre podstawie aktualnie posiadanej klasy sportpwagz
zawodnika (tryb i warunki uzyskania klas sportowydneslajag odrebne przepisy) i tak:

a) grupa | - zawodnicy z kia$l i bez klasy

b) grupa - zawodnicy z kiaH i |

c) grupa lll - zawodnicy z klas1K i MM.

5.4.2. Starty w kadej konkurencji nagpuja wedtug zasady:
a) grupa | jako pierwsi

b) grupa jako drudzy

c) grupa lll jako trzeci.

5.5. Losowanie

5.5.1. Losowanie przeprowadza komisja w termimedjscu podanym w zapowiedzi
zawodow.

55.2. Podczas losowania mydgy¢ obecni przedstawiciele zainteresowanych organizacj
w charakterze obserwatoréw, bez prawa gtosu.

5.5.3. Na podstawie wynikow losowania spgiza s¢ liste startows, ktéra musi zawieka
a). numer startowy osady,

b). nazwisko i im¢ zawodnika,

C). przynalenos¢ organizacyjs,

d). rok urodzenia,

e). klag sportova.

5.5.4. Z przebiegu losowania spgaiza s¢ krotki protokdt, ktéry podpisiajprzewodnicacy
komisji losupcej, jej cztonkowie i przedstawiciel organizatora.

5.5.5. Przed rozpoeeiem losowania musi ldysprawdzona dokumentacja zawodnicza.
5.5.6. Dopuszczagimazliwosé korzystania z aktualnego rankingu PZK, wtedy kal&
startow w poszczegolnych konkurencjagkzie odwrotnécia zajmowanych pozycji



w rankingu a zawodnicy niesklasyfikowani w rankingazlosowani bda na pocatku listy
startowej. W takiej sytuacji niegtla obowizywaty grupy startowe.

5.6. Program zawodow

5.6.1. Najpéniej przed rozpoezxiem pierwszej odprawy z kierownikami dyun, kazda
uczestniczca w zawodach organizacja sportowa powinna otrzysstateczny program
zawoddw, zawiergpy nas¢pujace dane:

a). minutowy rozktad konkurenciji, interwat startowsaz list startovs,

b). nazwiska: @ziego gtéwnego, kierownika technicznego, szefawatkéw, ratownika
medycznego lub lekarza oraz szefa komitetu orgapjrago zawodow,

c). informacje dotyczre komunikacji, poteenia punktu sanitarnego, mierzenia vemia
todzi, sprawdzenia wyporkoi kamizelek, miejsca i godzin wadowania sekretariatu
zawodow itp.,

d). czas otwarcia trasy i czas startu,

e). mapl toru,

f). sygnat uywany przez startera i sygnatywany przez &dziow do zwalniania trasy,

g). sposob transportu todzi z mety na start, e#eto potrzebne,

h). ustalenia dotygze treningu,

i). wykaz nagrod i ich przeznaczenie,

])- miejsce dziatalngci komisji dopingowej ( jéi jest ona wymagana).

5.6.2. Przy ustalaniu programu zawodow mgalerat pod uwag nastpujace zasady:

a). konkurencje indywidualne rozgrywargemzed konkurencjami zespotowymi,

b). przejazdy w danej konkurencji indywidualnej pomy by zakaiczone w cigu jednego
dnia,

c). kolejna¢ przejazdow podana w zapowiedzi zawodow oraz prgemwdzy przejazdami
podane w programigg®bowgzujace dla organizatora,

d). zmiany w programie zawodow mplgy¢ wprowadzone wycznie za zgogl kierownikow
druzyn.

5.7. Numery startowe

5.7.1. Numery startowe mughy¢ dostarczone przez organizatora zawodow.

5.7.2. Cyfry numeréw startowych muysaie¢ co najmniej 15 cm wysokoi i 1,5 cm
szerokdci. Musz one by widoczne na zawodniku. W osadzie C-2 numer startzakiada
pierwszy zawodnik.

5.7.3. Kady zawodnik jest odpowiedzialny za swoj numer stayt

5.8. Odprawa kierownikow druzyn

5.8.1.0dprawa kierownikow diyn kazdej uczestniczej w zawodach organizacji sportowe;,
powinna by przeprowadzona co najmniej jedgodzire przed rozpoaxiem oficjalnego
treningu. Na odprawie tej powinny zoStamowione nagpujace problemy:

a). dodatkowe instrukcje dla zawodnikéw,

b). informacja o zatwierdzeniu trasy,

). wycofanie lub zmiany zgtosae

5.9.Wycofanie i zmiana zgtosae

5.9.1. Zgtoszenie zmian lub wycofanie osad powibypodokonane podczas odprawy
kierownikéw druyn lub na pimie dorczone gdziemu giébwnemu, co najmniej na godgzin
przed rozpoagxiem pierwszej konkurencji w danym dniwd3ia gtbwny mae zezwol¢ na
dokonanie zmiany zawodnika w sktadzie osady powigtyv/w terminu, jeeli jest to
spowodowane chorgliego zawodnika, ktéra nagita w trakcie zawoddw i zostata
potwierdzona przez lekarza zawodow — przy zachawpostanowig pkt.5.3.3.

5.9.2. Wycofanie zgtoszenia jest ostateczne i por@orgtoszenie zawodnika lub zespotu nie
moze by przyjete.



5.9.3. W przypadku dokonania zmiany z zawodnikoteszpnych do jakiejkolwiek
konkurencji, osada ta zostaje skoma, a na jej miejsce nie mua zgtost zadnego innego
zawodnika (osady).

5.9.4. Zmiany mogby¢ dokonane tylko z zawodnikow zgtoszonych do zawaddéw
5.9.5. W zespole nima dokona zmiany tylko jednej osady.

5.9.6. Przy dokonaniu zmian w konkurencjach zespgthh obowizujg zasady zawarte
w pkt.5.3.3. oraz w pkt.5.9.4.

Rozgrywanie zawodow

6.1. Liczba przejazdow

6.1.1. W kadej konkurencji olgtej programem zjazdu rozgrywa $eden przejazd.
W sprincie kajakowym rozgrywaesdwa przejazdy. Zawody w sprincie nadgy¢
ograniczone do jednego przejazdu.

6.2. Starty

6.2.1. Start me odbywa si¢ pod pad i z pgdem rzeki.

6.2.2. Linia startu musi kdyw sposéb widoczny oznakowana.

6.2.3. Kada t6dz musi by przytrzymana w pozycji startowe] przez trzymadmanomentu
startu. Start jest dozwolony tylko z pozycji niehome;.

6.2.4. W biegach zespotowych todzie starjedna za drug Wszystkie todzie mugz
przejecha lini¢ startu w cigu 10 sek pod grdba dyskwalifikacji.

6.2.5. Start odbywaspojedynczo, wedtug programu, w kolejgonumeréw startowych

w poszczegolnych konkurencjach.

6.2.6. Kategorie magby¢ rozgrywane w dowolnej kolejdoi z odpowiednimi przerwami
pomiedzy nimi, zgodnie z programem zawodow.

6.2.7. W konkurencjach indywidualnych start odbysikaw odstpach co najmniej 30
sekund.

6.2.8. W konkurencjach zespotowych start odbywawvsodstpach co najmniej 60 sekund.
6.2.9. Odsip pomedzy startami musi pozostigaki sam przez caly czas trwania zawodow.
Kazda osada winna zgtdssic na miejsce startu co najmniegpiminut przed swoim czasem
startu.

6.2.10. Jeeli osada opini start i wystartuje po czasie oznaczonym w progea liscie
startowej, przy ustaleniu wyniku przyjmuje gia obowazujacy czas startu, wedtug listy
startowe.

6.2.11. Starter m@ zdyskwalifikow& osad, ktora nie zgtosita gina start w ustalonym
terminie, informugc o tym sdziego gtdwnego.

6.2.12. Zawodnicy na starcie zobaguani g do przestrzegania specjalnych instrukcji startera.

6.3. Wypadki i kolizje na trasie

6.3.1. Kady zawodnik wyprzedzany przez innego zawodnika bawigzek zezwok
wyprzedzajcej todzi na wolny przejazd, i wyprzedzagcy zawodnik tego zada wotajc
»wolna droga”.

6.3.2. Kiedy zawodnik ztamie lub zgubi wiosto, remn wy¢ jedynie wiosta wiezionego

w swojej todzi lub wiosta znajdagego s¢ w todzi innego cztonka zespotu — w przypadku
konkurencji zespotowe;j.

6.3.3. Zawodnik po wywrotce ma prawo wési do swojej todzi i kontynuowaprzejazd.
6.3.4. Za wywrotlk uznaje sj sytuacg, kiedy zawodnik ( w C-2 jeden z zawodnikéw) égiu
todz.

6.3.5. Zawody w zjedzie g zarowno wall z zywiotem, jak i innymi zawodnikami,
wymagane jest aby zawodnik znajgltyj innego zawodnika w rzeczywistym
niebezpieczéstwie, udzielit mu natychmiastowej pomocy ratowei¢cpod graba
dozywotniej dyskwalifikacji.



6.4. Meta

6.4.1. Linia mety musi lywyraznie oznakowana po obu stronach trasy.

6.4.2. Sposob oznakowania linii mety winiert ippdany do wiadomigi kierownikow
druzyn na pierwszej odprawie przed zawodami.

6.4.3. Przejazd zawodnika (zawodnikow) jest Z@kony w chwili przeptyrgcia linii mety.
Przekroczenie linii mety wcej niz jeden raz (przez tego samego zawodnikajeno
powodowa dyskwalifikacg.

6.4.4. W konkurencjach zespotowych wszystkie todzte musz przekroczy linie mety
w ciggu 10 sekundpod grdba dyskwalifikaciji.

6.5. Pomiar czasu i ustalenia wynikow

6.5.1. Czas przejazdu liczyad chwili, gdy ciato zawodnika po raz pierwszyedrde link
startowg (z uwzgkdnieniem przepisow pkt.6.2.10.) do czasu, gdy piedinic mety. W C-2
decyduje ciato pierwszego zawodnika.

6.5.2. W konkurencjach zespotowych czas przejamdy kic od chwili przecgcia linii startu
przez pierwsz tédz do chwili przecgcia linii mety przez ostatatédz zespotu (decyduje
ciato zawodnika).

6.5.3. Przeptynicie linii mety dnem do goéry dyskwalifikuje zawodaikJwaa sk, ze t6d-
jest dnem do gory, kiedy ciato zawodnika znajdigecatkowicie pod woal.

6.5.4. Jeeli czas przejazdu mierzyesstoperem mechanicznym, sma wywat jedynie
stoperéw z podziak60 sekundow— zaleca si stosowanie stoperow elektronicznych.
6.5.5. O wyniku konkurencji decyduje lepszy czazeazdu. Jeeli dwie lub wecej osad lub
zespotdéw uzyska taki sam czas przejazdu, to osadlo@espotom przyznajeesio samo
miejsce.

6.5.6. Jak tylko wynik zawodnika lub zespotu jasay, musz by¢ podane w widocznym
miejscu nasfpujace dane: numer startowy zawodnika oraz jego czaggadu. Dane te mag
zost& ogtoszone w innej formie.

6.6. Dyskwalifikacja

6.6.1. Kady zawodnik, ktory usituje odnié zwyciestwo w zawodach w sposdb nieuczciwy
lub niezgodny z przepisami, tamie przepisy lub kieesije ich wanaos¢, zostaje
dyskwalifikowany na czas trwania zawodow.

6.6.2. Jeeli zawodnik naruszyt przepisy w wyniku dziataniaej osoby, &zia giowny
podejmuje decyej czy naley go zdyskwalifikowa.

6.6.3. Jeeli zawodnik startuje na todzi nie odpowiagtagj przepisom lub w czasie przejazdu
nie zachowa wymogow bezpieéatwa ( kamizelka asekuracyjna, kask, obuwie) zesinj
zdyskwalifikowany w danej konkurencji.

6.6.4. Zawodnik, ktéry przyjmuje pomoc z zeytra, maze zosté zdyskwalifikowany przez
sedziego gtdbwnego, jeli ssdzia gléwny uznaze taki fakt miat miejsce.

6.6.5. Za pomoc z zewtiz uwaa Sk:

a). wszellg pomoc udzielopzawodnikowi lub jego todzi,

b). dawanie, podawanie lub rzucanie zawodnikowazapego wiosta,

c). kierowanie, popychanie lub wprawianie w ructizioprzez kogo innego hsamego
zawodnika,

d). udzielanie zawodnikowi wskazowek przy pomocgrapdw elektroakustycznych lub
radiotelefondéw przez jakolwiek osolg.

6.6.6. Zawodnik, ktory nie jest gotowy do startavwyznaczonym czasie me by
zdyskwalifikowany, jéli wynika to z jego winy.

6.6.7. Przekroczenie linii mety do gory dnem powediyskwalifikacg osady. £0d traktuje
si¢ jako kedaca do gory dnem @i ciato zawodnika (w C-2 jednego z zawodnikow) jehuge

si¢ catkowicie pod woal

6.6.8. Zawodnik ktory opieit t6dz przed przekroczeniem linii mety lub w trakcie jej
przekraczania podlega dyskwalifikaciji.

6.6.9. W konkurencjach zespotowych nie przekroazénii mety przez wszystkie trzy osady



w ciggu 10 sekund jest karane dyskwalifikaay danej konkurenciji.

6.6.10. Kady uczestnik zawodow, ktérego zachowanie powodaligdzenie porgdku

i sprawnego przebiegu zawodow, remtrzyma nagar lub zosté zdyskwalifikowany przez
sedziego gtdbwnego.

6.7. Protesty

6.7.1.Protesty w czasie zawodow magtada tylko kierownicy druyn.

6.7.2.Kady protest musi byztozony na p§mie z zajczonym vadium, ktorego wysok®d
powinna by okreslona w zapowiedzi zawoddéw. Vadium podlega zwrotfwili protest
zostanie uwzgdniony.

6.7.3.Protest przeciwko udziatowi zawodnika w zaaadpowinien b§ ztozony przed
rozpoczciem zawodow. Protest po tym terminie zaanie miejsce jedynie wtedy, gdy
sktadajcy udowodni toze w terminie wyej okrelonym nie wiedziat i nie mogt wiedzte
o istnieniu faktu, na ktérym opierarotest.

6.7.4.Protest dotygzy przebiegu przejazdu lub dyskwalifikacji powinieyt zgtoszony nie
paézniej niz 20 minut po nieoficjalnym ogtoszeniu wynikéw osiago zawodnika w tej
kategorii.

6.7.5. Inne protesty dotygze naruszenia przepisdw, oraz nieprawidigsivon prowadzeniu
zawoddéw, mog by¢ sktadane przez caty czas ich trwania.

6.7.6. dzia gtdbwny ocenia zasaditoprotestu, wystuchuje oniwiadczeé scdziow oraz
zapoznaje siz innymi materiatami dotygzymi protestu. Bezpoednio po rozpatrzeniu
protestu, edzia gtdwny przekazuje swpflecyzg na psmie wszystkim zainteresowanym
druzynom.

6.7.7. Wedtug uznaniaggziego gtbwnego, wipliwosci dotyczce ustalenia faktow lub
btedow technicznych magby¢ potraktowane jako zwykle zapytania, bez konieézno
wptacania depozytu.

6.7.8. Protesty w trakcie zawodow sktadars ece €dziego gtéwnego lub upowvraionej
przez niego osoby. Protesty po zagreniu zawodow (pkt.6.7.3.) sklada do:

a). Zaradu PZKaj — w odniesieniu do zawodow centralnych,

b). Zaradu OZKaj — w odniesieniu do zawodow terenowych.

6.7.9. Rozpatrzone protesty wraz z umotywoyvaa psmie decyzj scdziego gtdwnego,
nalezy dolgczy¢ do sprawozdania zawodow.

6.8.0dwotania

6.8.1.0d decyzjiglziego gtdwnego, o ktérych mowa w pkt.6.7.6. pragsie
zainteresowanym prawo do odwotaniado:

a). jury — jaéli zostato powotane dla danych zawodow, najpéj w ciaggu 20 minut po
ogtoszeniu kwestionowanej decyzji,

b). kompetencyjnie wkkiwego organu PZKaj (pkt.6.7.8.) najmdej w ciggu 14 dni od dnia
zakaiczenia zawodow.

6.8.2.W odwotaniu nie magoy¢ kwestionowane ustalone fakty.

6.8.3.0dwotanie mae dotyczy tylko spraw interpretacji lub stosowania przepisow
Odwotanie powinno byztozone na pimie wraz z zajczonym materiatem dowodowym oraz
vadium, jak w pkt.6.7.2.

6.8.4.Przewodnicey jury musi natychmiast zwatgury w celu rozpatrzenia prawidtowo
ztozonego odwotania.

6.8.5.Jury musi ogtosiswop decyzg w ciggu 60 minut od chwili otrzymania odwotania.
6.8.6.Jury podaje swppecyzg w formie pisemnej z uzasadnieniem.

6.8.7.Jury powinno skonsultowai¢ z $dzig gtbwnym, sdziami oraz innymi
zainteresowanymi w celu uzyskania informacji nigdttych do podjcia decyzji.
6.8.8.Decyzje jury lub PZKaj wymienione w pkt.6.7s8 ostateczne.

6.9.Nagrody
6.9.1.Za zwyajstwo osagnicte w zawodach, cztonkowie zwyskich osad magotrzyma



nagrody w postaci dyploméw, medali, pucharéw, ndge&czowych, piegznych itp.
6.9.2.0rganizacje sportowe hioe udziat w zawodach, mggtrzyma& za zwycestwo
w punktacji ogélnej nagrody w postaci: dyplomowalpetek, puchardw, nagrody pieanej,
nagrody rzeczowej itp.
6.9.3.Nagrody magbyc:

a) jednorazowe,

b) przechodnie.
6.9.4.Nagroda przechodnia powinna posta@gulamin opracowany przez fundatora,
okreslajacy przeznaczenie, warunki zdobycia oraz ewentualipegefcia nagrody na
wiasnda¢ kilkukrotnego zdobywcy.
6.9.5.Przejazdy o nagrody przechodnie powinnyroggrywane w czasie zawodow
okreslonych regulaminem nagrody.z#$i organizator tych zawodéw z jakichkolwiek
powodow nie mge ich przeprowadziwinien powiadomi o tym fakcie kompetencyjnie
wiasciwy organ PZKaj, ktory mie zlect rozegranie nagrody na innych zawodach.
6.9.6.0rganizacja sportowa, ktora zdobyta nagmdechodry, powinna zwrodi jg
najp&niej w przeddzid ponownego jej rozegrania organizatorowi zawodostanie
nieuszkodzonym, z wyrytymi (namalowanymi) na nigpowiednimi napisami.
6.9.7.Przeznaczenie wszelkich nagrod musiustalone i podane do wiadogsowszystkich
zainteresowanych przed rozpeciem zawodow. Paniejsze zmiany przeznaczenia nagréd s
niedopuszczalne.
6.9.8.8dzia gtdwny przyjmuje od organizatoréw wykaz nagrédvskazanym
przeznaczeniem razem z dokumerigecged zawodami i jest odpowiedzialny za ich
prawidtowy rozdziat.

6.10.Postanowienia dyscyplinarne

6.10.1. Oproécz kar dyscyplinarnych, o{omych w niniejszym regulaminiedzia gtdbwny
ma prawo wymierzy kare dyscyplinarg (do dyskwalifikacji whcznie) na czas zawodow
uczestnikom, ktorzy lekcewrq sportowy charakter zawodowgdz swym zachowaniem
obrazajag osoby biogce udziat w zawodach lub publiczgo

6.10.2. Jeeli zdaniem edziego gtdbwnego popetniony czyn powiniertlmstrzej ukarany,
winien zastosowanajwyzszy dopuszczalpkar a po zakéaczeniu zawodow przesta
doktadny opis sprawy do kompetencyjnie §gisvego organu PZKaj, z wnioskiem

0 wymierzenie wgkszej kary.

6.10.3.W razie popetnienia czynu podlegeago karze dyscyplinarnej przez osoktorej
ukaranie nie lgy w kompetencji sdziego gtdwnego, powinien on bezpadnio po zawodach
przesta doktadny opis zdarzenia do kompetencyjnieseit&ego organu PZKaj z wnioskiem
o ukaranie.

6.10.4. $dzia gtbwny obowgzany jest wyranie okréli¢ w sprawozdaniu z zawodow jakie
kary dyscyplinarne, komu i za jakie przewinieniamvgrzyt.

6.11.Kontrola dopingu

6.11.1.Stosowanigrodkow dopingujcych jest zabronione.

6.11.2.0rganizator mme przeprowadzikontrok dopingovs.

6.11.3.W przypadku, gdy zawodnikywat srodkéw dopingujcych, podlega dyskwalifikaciji
w tych zawodach. Zagd PZKaj podejmuje pogbowanie dyscyplinarne. Jeli
dyskwalifikacja nagjpita po weczeniu medali (ogtoszeniu wynikdw) miejsce uzyskan
przez zawodnikow lub zespoty przechodzi na naglalkgo kolejnego zawodnika, a wszyscy
pozostali zawodnicy przesuvgggic o jedno miejsce. Medale lub nagrody myubyé

zwrdcone i wgczone zwygjzajagcemu zawodnikowi (zawodnikom) zgodnie z mow
klasyfikacp.

6.12.Sprawozdawcz&t
6.12.1.Po zakirzeniu regategizia gidwny sporadza sprawozdanie z zawoddw wedtug
ustalonego wzoru i przesyta je najpéej w ciggu 7 dni do adresatow wymienionych



w sprawozdaniu.

6.12.2.Wyniki z zawodow organizator przesyta do KsynKlasyfikacji i Ewidencji
PZKaj/OZKaj oraz Zargu PZKaj/OZKaj.

6.12.3.Peln dokumentagj zawoddw, organizator przechowuje przez okres jgomeku.

7. Ramowy regulamin Mistrzostw Polski w Zjedzie Kajakowym

7.1. Postanowienia ogolne

7.1.1. Mistrzostwa Polski mady¢ rozgrywane jako:

a). indywidualne,

b). druzynowe,

c). indywidualno — driynowe.

7.1.2. Rodzaje M.P. rozgrywanych w danym roku aa@sady ich punktacji oki Zarad
PZKaj i podaje do ogolnej wiadorkm w kalendarzu zawodow centralnych.

7.1.3. Mistrzostwa Polski rozgrywang\s nas¢pujacych konkurencjach:

a). konkurencje indywidualne:

- kobiety K-1,

- mezczyzni K-1, C-1, C-2,

b). konkurencje zespotowe:

- kobiety K-1 x 3,

- mezczyzni K-1x3,C-1x 3, C-2x 3.

7.1.4. M.P. senioréw i junioréw maedpy¢ rozgrywane w tym samym miejscu i czasie z tym,
ze poszczegolne konkurencje indywidualne sliorge w pkt.7.1.3. rozgrywagbsobno dla
seniorow i juniorow, natomiast konkurencje zesp@ayrozgrywane jako otwarte (zespot
moze by ztozony z senioréw i junioréw).

7.1.5. Dlugdc trasy zjazdowej, na ktérej rozgrywareh.P. powinna si miescic

w przedziale czasowym 15 — 30 minut w odniesienmizavodnika w K-1.

7.1.6. Konkurengj objeta programem M.P. — pkt.7.1.3. uznaje za mistrzowsk (dapca
tytut Mistrza Polski), jeeli startuje co najmniej:

a). w konkurencjach indywidualnych 6 osad (nawgeidnego klubu),

b). w konkurencjach zespotowych 3 zespotu (hawetimego klubu).

7.1.7. W przypadku, gdy obogauje punktacja driynowa, to konkurencja indywidualna lub
zespotowa mze sk odbye, jezeli startug w niej co najmniej 2 osady lub 2 zespoty (nawet
z jednego klubu).

7.1.8. Dla wanosci konkurenciji nie jest konieczne aby obie osadydba zespoty ukazyty
przejazd.

7.1.9. Szczegobtowe zasady rozgrywania M.P. ustatad PZKaj i ogtasza je

w zapowiedzi, ktora winna bywydana i wystana wszystkim zainteresowanym nigns)
niz 6 tygodni przed pierwszym dniem M.P.

7.1.10. Zapowied M.P. powinna w szczegOleo zawiera:

a). termin i miejsce,

b). konkurencje,

c). grupy wiekowe i wymaogi, ktére musspetnid zgtoszeni zawodnicy,

d). termin i miejsce oraz zasady przesytania zgasz

e). termin i miejsce sprawdzenia dokumentacji zawaxej,

f). termin i miejsce losowania,

g). orientacyjny program minutowy,

h). miejsce i termin przeprowadzenia kontroli todgprztu,

I). wysoka¢ optat startowych i kar oraz wysaléovadium za protesty i odwotania,

J). zasady punktacji (o ile jest przewidziana),

k). rodzaj nagrdd i zasady ich przyznawania,

). informacje dotycgce organizacji pobytu deyn,

b). informacje dotycgce treningu oficjalnego.



7.2. Zgtoszenia, losowanie, zmiany

7.2.1. Zgtoszenia osad do M.P sktadduby, sekcje, organizacje zrzeszone w PZKa,j.
7.2.2. Do kadej konkurenciji olgtej programem M.P. mmma zgtost:

a). do konkurencji indywidualnej — dowalros¢ osad,

b). do konkurencji zespotowej — nieqeej niz trzy zespoty.

7.2.3. W konkurencjach przewidzianych programem.VhBna dokonézmiany tylko
jednej osady w kalej konkurencji. Losowanie przeprowadza powotartgiw celu komisja.
Zarzad PZKaj powotuje komigjdo sprawdzenia prawidtowa zgtoszé i przeprowadzenia
losowania.

7.2.4. Przy losowaniu magy¢ obecni przedstawiciele zainteresowanychzynu

w charakterze obserwatoréw, jednak bez prawa gtosu.

7.2.5. Program M.P. zawiesaly wyniki losowania oraz szczegotowy minutowy pramgr—
rozktad biegéw, odpraw, zbidrek itp. Powiniertlpreczony zainteresowanym najpoej
przed rozpoaziem odprawy kierownikow deyn, poprzedzagej M.P.

7.3. Zasady rozgrywania Mistrzostw Polski

7.3.1. M.P. rozgrywa siw ciaggu kolejnych dwdéch dni, przy zachowaniu rasiacej
kolejnasci konkurencji:

| dzien — wszystkie konkurencje indywidualne,

Il dzien — wszystkie konkurencje zespotowe.

7.3.2. Jeeli M.P. seniordw i junioréw rozgrywaesw tym samym miejscu i czasie —
konkurencje okrdone w pkt.7.1.3. rozgrywagstak, aby seniorzy startowali przed juniorami.
7.3.3. Organizator musi zapewnficjalny przejazd treningowy, co najmniej na jedizien
przed zawodami i w tych samych warunkach technicanitore lgdg panowaty podczas
zawodow. Poziom wody, w czasie oficjalnego treningusi, poza niekontrolowanymi
okolicznaciami, by taki sam jak podczas zawoddéw. Podczas treningierog
dokonywany pomiar czasu.

7.3.4. Organizator na podstawie wynikéw treningcjalnego, mae ustalé liste startovg do
Mistrzostw Polski. Lista startowa do biegow mistkzaich, musi by odwrotnacig wynikow
uzyskanych podczas treningu oficjalnego. Zawodktiéry nie uczestniczy w treningu,
umieszczony jest na pagtku listy startowe.

7.3.5. Jeeli przy prowadzeniu punktacji diynowej, dwie lub wgcej druzyn, zdoleds taks
samy liczbe punktow, to o kolejnéci decyduje ilé¢ zdobytych miejsc I, przy ich rownej
ilosci Il i odpowiednio miejsc Ill. W przypadku, gdy ilas¢ jest rowna, drzyny zajmuj to
samo miejsce.

7.4. Postanowienia kacowe
W sprawach nie uregulowanych niniejszym regulamineapowiedzi M.P. stosuje si
odpowiednio punkty regulaminu zjazdu kajakowego.

lll. INSTRUKCJA DLA ORGANIZATOROW ZAWODOW
W SLALOMIE | ZJE ZDZIE KAJAKOWYM

Czynnaosci przygotowawcze

1.* Ustalenie i uzgodnienie terminu i miejsca zadad

2.* Wstawienie ustalonego terminu zawoddéw do kadepna imprez OZKaj i PZKaj.

3.* Opracowanie zapowiedzi zawodow i zatwierdzgej@rzez OZKaj lub PZKaj oraz
rozestanie jej zainteresowanym organizacjom Spgomow

4.* Opracowanie preliminarza zawodow i zabezpiezpokrycia finansowego.

5. Powotanie komisji organizacyjnej zawodow, pobifziakcji i ustalenie terminéw
wykonania zada

6.* Uzyskanie zezwolenia wdaiwych terenowo organow administragieglugisrodlagdowej
na przeprowadzenie zawodow.



7.* Powiadomienie wigciwego terenowego ugdu administracji pastwowej o majcych se
odby¢ zawodach ( co najmniej na 5 dni przed terminem).

8.* Zabezpieczenie opieki medycznej na czas trwaaveodow (ratownik medyczny lub
lekarz).

9.* Wystgpienie do Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkoveegabezpieczenie
zawodow przez ratownikéw lub zatrudnienie w inngsjib uprawnionych ratownikow
WOPR.

10.* Przygotowanie afiszy, plakatow, programowpimfiatorow itp.

11.* Zabezpieczenie nagrod, dyploméw, medali itp.

12.(*) Przeprowadzenie propagandy zawodow przes: pradio, telewiz, afisze, plakaty
itp.

13.* Przygotowanie ugglzen sanitarnych na terenie zawodow.

14. Zabezpieczenie funkcjonowania matej gastronamiierenie zawodow.

Bezpdrednie czynnaci przygotowawcze

1.* Przyjecie i zarejestrowanie zgtoszeo zawodow.

2.* Zorganizowanie i przeprowadzenie losowania a@arzdzenie z niego protokotu.
3.* Przygotowanie list startowych w odpowiedniegdi.

4.* Zabezpieczenie zakwaterowania iaywienia dla cztonkow komisjigglziowskiej,
przedstawicieli PZKaj i innych oficjeli, a dla uestnikdw (uczestnigzych klubow)

w przypadku przyjcia na siebie takiego zoboyziania.

5.(*) Zorganizowanie strz@nej przechowalni spegu.

6.* Spowodowanie dostarczenia na miejsce zawod@rdaagprzechodnich oraz innych
nagréd wraz z wykazem ich przeznaczenia.

7.* Opracowanie projektu oprawy dekoracyjnej zawedg@ego realizacja.

8.* przygotowanie planu przebiegu uroczysimtwarcia i zakaczenia zawodow.

9.* Opracowanie przebiegu i sposobu dekoracji zeaaw.

10.* Opracowanie szczeg6towego programu zawodopoaatawie posiadanych danych
I podanie do wiadonsai zainteresowanym.

Przygotowawcze czynnfci techniczne

1. Zaprojektowanie toru i spadzenie mapki trasy slalomowe.

2. Urzzdzenie i postawienie trasy.

3. Zbudowanie ugdzer pomocniczych jak:

pomosty startu i mety dla zawodnikéw,

stanowiska glziowskie itp.

Przygotowanie stanowisk dla ratownikow WOPR orazlsy medyczne;.
Zorganizowaniegcznaci pomidzy startem, megt sekretariatem zawodow ¢dziami
odcinkowymi.

6.(*) Zorganizowanie radiofonizacji terenu zawodow.

7.(*) Zabezpieczenie zawodow ¢gdzynarodowych w odpowiednilos¢ ttumaczy.
8.(*) Wytypowanie zapowiadacza zawodow.

9. Zabezpieczenie odpowiedniejsitd funkcjonariuszy (techniczni, ratownicy, sha
medyczna,dczna¢, pomiar czasu, regulacja i usuwanie uszkagieznicy, kopiowanie
wynikow itp.).

10.(*) Przygotowanie ugdzer do pomiaréw i waenia todzi, sprawdzania wyportm
kamizelek oraz ich oznakowania.

11. Przygotowanie odpowiedniej kb numerdw startowych oraz obstuigh wydawania
i zbierania.

12.(*) Sporadzenie tablic informacyjnych i wynikOw oraz zapewmie ich obstugi.
13. Zabezpieczenie miejsca pracy komigfizmowskiej (ogrodzenie itp.).

14. Zorganizowanie sekretariatu zawodow i zaopatezgo w odpowiednie ugdzenie
i materiaty (druki gdziowskie, papier, przybory biurowe itp.).



15. Przygotowanie i zaopatrzenie komigfilzaowskiej w odpowiedaniilos¢ przyborow do
sedziowania jak: stopery, tuby, tarczglgiowskie, materiaty gmienne, druki edziowskie
itp.).

16.(*) Minimalna ilas¢ niektérych uradzen technicznych na zawodachgdizynarodowych
i mistrzostwach Polski:

fotokomorka lub 8 stoperdw elektronicznych,

urzadzenie do mierzenia todzi - 1,

waga legalizowana do we@nia todzi — 1,

urzadzenie do sprawdzenia wypo&gokamizelek,

naklejki lub szablon i farba do oznakowania gparz

tacznas¢ pomidzy: sekretariat — start — meta — 8 odcinkdw trasy,

na zawodach w zjelzie powinna b§ zapewnionagcznaé pomidzy startem — met—
punktem kontrolnym,

tarcze gdziowskie — co najmniej 15 kpl.,

tablica wynikow — przynajmniej 1,

tablica informacyjna — przynajmniej 1,

radiofonizacja terenu, obiektu zawodow.

Wskazane jest by w] wymienione urzdzenia stosowane byty na pozostatych zawodach
centralnych.

17. Minimalna ilé¢ niektorych urzdzen technicznych na zawodach terenowych
mistrzowskich:

stopery elektroniczne — 6 szt.,

tacznas¢ pomkdzy: sekretariat — start — meta,

tarcze gdziowskie — co najmniej 10 kpl.

Bezpdrednie czynndci przed i w czasie zawodow

1. Przekazaniegdziemu gtdbwnemu dokumentacji zawodow.

2. Przekazaniegdziemu gtownemu trasy, wdzen technicznych, obiektu itp.

3. Uczestniczenie w odprawach komisjilziowskiej i odprawach kierownikéw diryn.

4. State czuwanie nad sprawnym przebiegiem zawogwawidtowym funkcjonowaniem
urzadzen technicznych.

5. Zapewnienie statej gotowm stuzb technicznych i bezpiecastwa.

Czynnaosci koncowe

1.Techniczna likwidacja trasy, wdzen i zaplecza.

2. Finansowe rozliczenie imprezy.

3. Zapewnienie warunkowdziemu gidbwnemu do spaidzenia sprawozdania z zawodow
i wystania tego sprawozdania kompetentnym organgkapP(OZKaj).

4. Analiza i podsumowanie organizaciji i przebiegupiezy.

Uwaga:

Instrukcja powysza okréla podstawowe obowzki organizatora regat. Wszelkie dziatania,
prowadzce do podniesienia poziomu organizacyjnego impeeayeszcace s¢ W ramach
okreslonych niniejszymi regulaminami $azadane i mile widziane. Czynda oznaczone
gwiazdlkg musz by¢ bezwzgédnie wykonane.



V. WZORY DRUKOW

Wzor nr 1
Zgtoszenie do zawoddéw
Organizacja zgtaszap data
D Lo TP
Nazwa zawodow
Zgtoszenie do biegu w Kategorii ..............cceeeveeviiiiiiiiiiiiiiiieeeee, w zj@zie, w slalomie
Nazwisko i ime cztonka Rok Klasa Nr leg. Uwagi
osady urodzenia |sportowa |zawodniczej

Swiadomy odpowiedzialriwi za skiadanie fatszywychiwiadcze
w imieniu zgtaszajcego klubu éwiadczamze wszyscy wymienieni nastie
zawodnicy posiadaj
- wazna licencg na wyczynowe uprawianie kajakarstwa ubezpieczeni,
- wazne badania lekarskie stwierdzeg zdolné¢ do udziatu w zawodach,
- umiegtnos¢ ptywania potwierdzompowszecha kartg ptywacks lub
oswiadczeniem osoby upowaionej .
organizacja zgtaszgja znagsko, imk i podpis
osoby
zgtasca)

Wzbr nr 2

Protokot

w obecndci:

1.Przedstawiciela OrganiZatora............uuuuueeeei e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeanee
2. KOMIS]i SLAZIOWSKIE] ...ttt e e e e e e e e e eeeae e bbb s s e bnnn s
3.PrzedstawiCieli KIUDOW............uu o e e e e e eas

W poszczegdlnych konkurdencjach (biegach) wylos@vastpujace numery startowe:

Nr biegu Konkurencja Od nrdo nr llé¢ osad
kategoria
Uwagi prowadzcego I0SOWANIE: ........coooiiiiiiiiiiiiiii s e e e e e e e e e e erbaen e

Podpisy obecnych przy losowaniu:



Wzbr nr 3

Organizator
Lista startowa nr ........
Numer| Nazwisko i img Klub Rok Klasa |Czas startu
starto urodzen| sporto
wy ia wa Przejazd | | Przejazd Il
Sdzia gtéwny
Wzor nr 4
Nr kply karty.........ccoeeeeeeeenen.
aa gdziego bramkowego
NAzZWISKO 1 IME SSAZIEYO.......ceeiiiieiiiiiiiieie et st e e e et e e e eeeananaaeaean
Numer | Ocena bramek NumefrOcena bramek
startow startow
y y
(@] o] 1072, S0
Paglgidziego
Wzor nr 5
FRAtY......cooeeeeen
Karta zbiorcza
Nazwa ZawodOW: ........cceeevieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneennnnns MI€JSCE ..vvvvrerei i
Organizator:..........oeeveuuuuiiiiiieee e s e Termin......ooovveeeeeeeeeeeee e
Biuro oblicze..............coveeiiiiinnnnn.



Numer odc. |Pkt. |Czas |Czas

Nr |Nazwisko |Klub |Rok |Klasa|Nrbramek |karne|prze- (W |Wynik |Rezul | M-sce | Pkt.
start | i imie ur. sport.[1[2(3(4|5 jazdu | pkt. -tat PZK

ODBlICZYE: o SPOJAZIE: ... e

Wzor nr 6

................................ dnia ..o
(@701 0174 1o ] (RSO PPPPPPPRP
ListaynikOw Nr ..........cccceee...
Numer | Nazwisko i img Klub Rok |Klasa|Pkt. Ocen_a Wynik | Pkt.
Start. ur. sport.| karne| PrZej. PZK
Sdzia gtowny
wzOr nr 7:
, Protest’

Data........ccooevevnnnnns

Czas......ccoevvvevienennn.

Kierownik eKipy........cccooevvivvieinnnnnn.

KIub ..o

Zgtaszam protest zawodniKa...........cooveeveeeuiiiiiieiiiiin e

Punkty karne ................... zostaty przydamdama bramce nr ....., podczas

przejazdu 1/ Il kategorii ............ zawodnikannumerem .............. :

Prosz o zmiar decyzji z .......... [ F- R punktoartych.

UZASADNIENIE:

1.A) Zawodnik z numerem ...... miat utrudnionygyezd bramki przez

zawodnika z numerem ........... , podczas przejazdu.........c.ooeevveiiiiiienennns




2. Nie dotyczce oceny na bramce:

S A L(SR IS T o1 [T o110 [ o To | SR
~NIEWIESCIWY POMUAT CZASU..evvuuneieeeiiiiineeeeeeeteeeeeesseeaeeeasnneeeeeessnaeeaeeennneaeees
SINNE POWOAY ....ceeiieiie ettt e ettt e e e e e ettt e e e e e e tb e e e e e e nnnnna e ee e
wzor nr 8
Karta kontrolera todzi
Wyniki pomiaru todzi
Nr Nazwisko i img klub 1 2 3 4 Uwagi
startowy

¢dzia kontroler todzi

V.OBJASNIENIA DO SCHEMATYCZNYCH PRZYKLADOW OCENY
PRZEJAZDU BRAMEK

Uzywane skroty:
pbb — przejazd beaiy bramki (bramek)

rys.1.— przejazd bezbtiny przez bramki nr 1 i nr 2
rys.2.- pbb nrlinr 2 (bramka nr 2 przejechana tylem)
rys.3. —pbb nrlinr 2 (bramka nr 2 podta)

rys.4. —pbb nr 1inr2 (bramka nr 2 podjazdowa tytem)




rys.5.—pbb nr 1 inr 2 ( bramka nr 2 poelai tytem todzi

rys.6. —po pbb nr 1 nagpuje podatcie bramki nr 2 przodem todzi i naptije po tym pbb
rys.7.— po pbb nr 1, przy zawracaniu do bramki nr 2z4pddcina palik i nagpuje pbb nr 2
rys.8. — po pbb nr 1, t&dpodcina przodem palik bramki nr 2, zawraca i ¢fage pbb nr 2
rys.9.— po pbb nr 1 nagbuje przejazd bramki nr 2, taatofa s¢, podcinagc tytlem palik tej
bramki, ciato zawodnika nie przecina linii bramkikierunku niezgodnym z wyznaczonym
przez tablie z numerem bramki i planem trasy,

rys.10.— po pbb nr 1 tédwptywa przodem do bramki nr 2 niezgodnie z kiefienk
nakazanym, nagbpuje cofanie, po czym pbb nr 2 (ciato nie przediniabramki)

rys.11.— po pbb nr 1 tédwptywa przodem do bramki nr 2, ciato zawodnika mpriezecina linii
bramki, nasfpuje cofnecie todzi, po czym pbb nr 2

rys.12.— po pbb nr 1 tédwptywa do bramki nr 2, ciato zawodnika ieéz todzi przecina
linig bramki, nasfpuje cofnécie todzi, ciato zawodnika nie przecina linii bramakkierunku
niezgodnym z nakazanym i ngstije pbb nr 2

rys.13.— analogicznie jak na rys 12. Rysunek nr 13 padikree linic bramki ma przegt
cale cialo zawodnika, tj. tutdw i gtowa

rys.14.— po pbb nr 1, ¢ todzi i ciato zawodnika przejeza linie bramki nr 2, nagpuje
cofnigcie todzi, ciato zawodnika przecina krbramki w kierunku niezgodnym z nakazanym i
wracapc do przodu przejglza bramk nr 2

rys.15.— analogicznie jak na rys.14 z tyge t0dz cofapc sic wyptyneta z bramki nr 2
rys.16.— analogicznie jak na tys. 14 i 15 z tyie,w osadzie C-2 tylko ciato pierwszego
zawodnika przecina linibramki w kierunku niezgodnym z nakazanym

rys.17.— analogicznie jak na rys.16. z tyme, tylko ciato drugiego zawodnika w osadzie C-2
przecina ling bramki w kierunku niezgodnym z nakazanym

rys.18.— po pbb nr 1, w czasie prawidtowego przejazdmibranr 2 zostaje dotkety tytlem
todzi palik tej bramki

rys.19.— analogicznie jak na rys.18 z tyge palik bramki nr 2 zostaje dotkity wiostem
rys.20.— po pbb nr 1, przed przejazdem bramki nr 2, detkriostaje wiostem palik tej
bramki, po czym nagpuje jej prawidtowy przejazd

rys.21.- po pbb nr 1, przy wptywaniu do bramki nr 2, #atbtyka przodem palika tej
bramki, nasipnie cofa sj i kontynuuje prawidtowy przejazd tej bramki

rys.22.— po pbb nr 1, w czasie przeptywania bramki nytodzi dotyka palika tej bramki
rys.23.— po pbb nr 1 téddotyka przodem palik bramki nr 2, po czym gpsie jej
prawidtowy przejazd

rys.24.— po pbb nr 1, téddotyka palika bramki nr 2 i wyptywag na zewntrz, zawraca
kontynuupc jej prawidtowy przejazd

rys.25.— po pbb nr 1 téddotyka palika bramki nr 2 od zewtrnz, zawraca i kontynuuije jej
poprawny przejazd

rys.26.— po pbb nr 1 tétlprzejedzajac prawidtowo bram&nr 2, zostaje cofgta w prawo,
dotyka palika bramki i wyptywa pozagfciato zawodnika nie przecina linii bramki w
kierunku niezgodnym z nakazanym)

rys.27.— po pbb nr 1 tyt todzi dotyka palika bramki nz 2ewnytrz, zawraca i dotyka¢
przodem todzi tego samego palika od wetrny prawidtowo przejedza & bramie

rys.28.— po pbb nr 1 tétlprzejedzajac prawidtiowo bram&nr 2 dotyka tytem jednego, a
wiostem drugiego palika tej bramki

rys.29.— po pbb nr 1 przdd todzi dotyka palika bramkRrod wewntrz i przejedzajac
prawidtowo t braml¢ dotyka tytem todzi drugi jej palik

rys.30.— po pbb nr 1 przdd todzi dotyka palika bramkRrod zewntrz, zawraca i
przejezdzajac prawidtowo ¢ bramle, tytlem todzi dotyka jej drugiego palika

rys.31.— po pbb nr 1 té&lptyngc bokiem do bramki nr 2, dotyka obu jej palikowatoi
zawodnika i cgs¢ todzi przejedza linie bramki

rys.32.— po pbb nr 1 prz6d todzi dotyka palika bramkRrod wewntrz i jacdgc w prawo,
zawraca i dotykac przodem drugiego palika tej bramki od wegvn, przejedza & bramle
prawidiowo



rys.33.— po pbb nr 1 téglprzemieszczag sk w prawo, dotyka przodem obu palikdw bramki
nr 2, zawraca i nagtuje prawidtowy przejazd

rys.34.— po pbb nr 1 té6dwptywajac do bramki podjazdowej nr 2 w kierunku niezgodrgym
nakazanym, dotyka przodem palika, zawraca i prdegete bramle¢ prawidtowo

rys.35.— analogicznie jak na rys.34 z type, t0dz pbb nrl tytem, a palik bramki nr 2
dotknicty jest tytem todzi

rys.36.— analogicznie jak na rys.34 z tyge prawidtowy przejazd bramki nr 2 dokonany jest
tytem

rys.37.— po prawidtowym przej@lzie bramki podjazdowej nr 1, zawodnik gadv kierunku
bramki nr 2, dotyka wiostem palika bramki nr 1,qaym nasfpuje pbb nr 2

rys.38.— prawidtowy przejazd bramki nr 1 i nr 2 w przejkr poprzecznym, zgodnie z
pkt.6.3.4. Regulaminu slalomu kajakowego (ciatotulidw i gtowa, t0d lub jej czs¢
przecina ling bramki)

rys.39.— prawidtowy przejazd bramki nr 1 — analogiczik pa rys. 38 oraz bramki nr 2
(ciato i t06dz 3 w potazeniu, w ktorym mae nasipi¢ prawidtowy przejazd)

rys.40.— Przyktady nieprawidtowego przejazdu bramek w knagl poprzecznym i tak:
ciato zawodnika i tod nie przejedzaja linii bramki nr 1,

tutdw i t0dz nie przejedzajg bramki nr 2, bramki 1 i 2 nie mpa powtarzéa

glowa zawodnika nie przejdza linii bramki nr 3, bram&nr.3 mana powtorzy

rys.40a. — przyktady nieprawidtowego przejazdu bramek, i tak

we wszystkich przypadkach nie spetniono warunkuag gtowa znalaztagmiedzy
palikami ( tylko cz$¢ glowy). Na bramce 1 i 2 tutéw i tddznajduj sie poza bramk Zadna
bramka nie mge byt powtdrzona.

rys.41.- po pbb nr 1 nagpuje przejazd bramki nr 2 niezgodny z nakazanymukigem
(tablica z numerem bramki i plan trasy)

rys.42.— po pbb nr 1 ¢&¢ todzi i ciato zawodnika przejezaja lini¢ bramki podjazdowej nr
2 niezgodnie z kierunkiem nakazanym, zawodnik zesvranastpuje pbb nr 2

rys.43.— po pbb nr 1 62l C-2 dotyka bokiem palika bramki nr 2 z zesva i wptywa
pomiedzy paliki, przejedza ja, przy czym ciato drugiego zawodnika przecinaclimamki
rys.44.— po pbb nr 1 62l C-2 wptywa do bramki nr 2 i ciato pierwszego zawika przecina
linig bramki, po czym toz podcinagc palik jest przemieszczona w bok poza branalke
drugi zawodnik tej osady nie przecina ciatem Ibr&amki. Naspnie zawodnicy zawracaj
nastpuje pbb nr 2

rys.45. —po pbb nr 1 164 C-2 podcinajc bokiem palik bramki nr 2 wptywa w qi
przejezdza, przy czym tylko ciato drugiego zawodnika przedini¢c bramki. Nasfpnie t0d
zawraca w czasie przejazdu przebtamle, podcinagc palik jest przemieszczana w bok
poza bramk, przy czym tylko pierwszy zawodnik przecina cratenie bramki

rys.46.— po pbb nr 1 67 C — 2 plyac bokiem podcina oba paliki bramki nr 3, przy czym
zaden z zawodnikéw nie przecina linii tej bramkiteia, po czym naspuje pbb podjazdowej
nr2ipbbnr3

rys.47.— po pbb nr 1 przod todzi dotyka palika bramki rr 3ewntrz po czym nagpuije jej
prawidtowy przejazd. Bramka nr 2 nie jest przejezha

rys.48.— po pbb nr 1 6z bokiem dotyka palika bramki nr 2 z zestrz bez prawidiowego
przejazdu tej bramki i nagiuje pbb nr 3

rys.49.—analogicznie jak na rys.48 z tyue palik bramki nr 2 jest dotketly todzig od
wewnmntrz

rys.50.— analogicznie jak na rys.49 z type 10dz zawraca i dotyka drugiego palika bramki
nr 2 z zewntrz i jak na rys.48

rys.51.— analogicznie jak na rys.48 i 50 z tyme, oba paliki bramki nr 23sdotknicte
przodem todzi

rys.52.— po pbb nr 1 t6zlomija bramk nr 2, a po dotkgtiu palika bramki nr 3 zawraca,
nastpuje prawidtowy przejazd bramki nr 3

rys.53.— po pbb nr 1 6z dotyka palika bramki nr 3, po czym zawraca i g@asge pbb nr 2, a
potem pbb nr 3



rys.54.— po pbb nr 1 62 przodem podcina palik bramki nr 3, zawraca i ¢fage pbb
podjazdowej nr 2 i pbb nr 3

rys.55.— po przegiciu linii startu, 16d dotyka palika bramki nr 3, zawraca i rgmtje pbb
podjazdowej nr 1, pbb nr 2 i pbb nr 3

rys.56.— po pbb nr 1 przdd todzi dotyka palika bramki rodBwewntrz, zawraca i nagpuje
pbb podjazdowej nr 2 i pbb nr 3

rys.57.—po pbb nr 1 i prawidtowym przejdzie bramki nr 2, podczas jazdy do bramki nr 3,
zawodnik wiostem dotyka palika bramki nr 2, po czyastpuje pbb nr 3

rys.58.— po przeptyniciu linii startu t6d dotyka palika bramki nr 2 z zewtnz, po czym
nastpuje pbb podjazdowej nr 1 i pbb nr 2

rys.59.— analogicznie jak na rys.58 z type palik bramki nr 2 dotkety jest tytem todzi od
wewnntrz

rys.60.— po przejedzie linii startu, 16d pbb nr 2, nagpnie zawraca i pbb podjazdewr 1 i
jeszcze raz nagiuje pbb nr 2

rys.61.— po przejedzie linii startu, 16d dwukrotnie pbb podjazdaynr 1, po czym pbb nr 2,
nastpnie zawraca i wpgdza do bramki podjazdowej nr 1 po raz drugi, przynezyt todzi
dotyka palika tej bramki, tédcofa s¢, ciato zawodnika przecina linbramki podjazdowej nr
1 w kierunku niezgodnym z nakazanym i kontynuupefazd

rys.62.— po przejedzie linii startu, 16d pbb podjazdownr 1, po czym w trakcie jej
powtdrnego przejazdu taatofa s¢ a ciato zawodnika przecina liniej bramki w kierunku
niezgodnym i nagpuje pbb nr 2

rys.63.— po pbb nr 1, t6zlpbb nr 2, nagpnie cofa sj przez ¢ bramle, przy czym ciato
zawodnika przecina linitej bramki w kierunku niezgodnym z nakazanym, pygnt
nastpuje pbb nr 3

rys.64.— po pbb nr 1, tédldotyka z zewstrz palika bramki nr 3 i zawracgy, dotyka z
zewnmnytrz palika bramki nr 2, po czym naptije prawidtowy przejazd bramki nr 2 i pbb nr 3
rys.65.— analogicznie jak na rys.64 z type po dotkngciu palika bramki nr 2 z zevgtrz nie
nastpuje jej prawidtowy przejazd

rys.66.— po pbb nr 1, tézldotyka palika bramki nr 3 z zewtnz, zawraca i pbb nr 2,
nastpuje cofniecie todzi przez bramle, przy czym ciato zawodnika przefza linie tej
bramki w kierunku niezgodnym z nakazanym i powténmizejedza brami nr 2
prawidtowo, po czym nagbuje pbb nr 3

rys.67.— po pbb nr 1, téddotyka palika bramki nr 3, zawraca i podczas przy bramki nr
2 zawodnik wykonuje przewrot eskimoski, przy czynm@mencie przecinania linii bramki
ciatlo zawodnika jest pod waedpo czym naspuje pbb nr 3

rys.68.— analogicznie jak na rys.65 z type palik bramki nr 2 jest dotkgty od wewntrz
rys.69.— po pbb nr 1, téddotyka palika bramki nr 3 z zewtnz, zawraca i przejelza
bramlke nr 2 w kierunku niezgodnym z nakazanym, po czyim ipb3

rys.70.— po przegjciu linii startu, téd dotyka palika bramki nr 1 i bramki nr 3, po czym
zawraca i nagpuje pbb nr 1, pbb nr 2 i pbb nr 3

rys.71.— po przegiciu linii startu, t6d dotyka palika bramki nr 1 i bramki nr 2 z zeytnz,
zawraca i nagpuje pbb nr 1, pbb nr 2 i pbb nr 3

rys.72.— po pbb nr 1, tézldotyka z zewsgtrz palika bramki nr 2 i bramki nr 3, zawraca i
nastpuje pbb nr 2 i pbb nr 3

rys.73.— po pbb nr 1, tédwptywa przodem do bramki nr 4, przy czym ciato pdwika nie
przecina linii tej bramki, zawraca i nagtije pbb nr 2, pbb nr3 i pbb nr 4

rys.74.— po pbb nr 1, tézdotyka przodem palika bramki nr 4 z zejva, zawraca i
nastpuje pbb nr 2, pbb nr 3i pbb nr 4

rys.75.— analogicznie jak na rys.74 z type t0dz dotyka palika bramki nr 4 od wewtnz,
cofa sg, przy czym ciato zawodnika nie przecina linii beamki

rys.76.— po pbb nr 1, 162 C-2 wjezdza do bramki nr 4, przy czym ciato zawodnika
pierwszego przecina ligitej bramki, nagpnie 16d: cofa s¢ i zawraca, po czym nagluje
pbb nr 2, pbb nr 3ipbb nr4

rys.77.— po pbb nr 1, nagbuje pbb nr 4, po czym tadzawraca i nagpuje pbb nr 2, pbb nr 3



i pbb nr4

rys.78.— po pbb nr 1, tézldotyka od wewstrz palika bramki nr 4, przeidzajac ja
prawidtowo, nasfpnie zawraca, po czym nagtije pbb nr 2, pbb nr 3 i pbb nr 4

rys.79.— po przegiciu linii startu, t6d tytem pbb nr 4, zawraca i pbb nr 2, pbb nr 3,za
bramce nr 4 dotyka palika todzod wewntrz, przy czym nagpuje prawidtowy przejazd tej
bramki

rys.80.— po przegjciu linii startu, t6d dotyka palika bramki nr 1 z zewtnz i podczas
wykonywania zwrotu wywracaciprzejedzajac w wywrotce bram&nr 4, nasfpnie
zawodnik wykonuje przewrot eskimoski i zawraca, @ukgc pbb nr 2, pbb nr 3 i pbb nr 4
rys.81.— po przejechaniu linii startu, tadlotyka kolejne paliki bramki nr 1, bramki nr 2,
bramki nr 3 i bramki nr 4 z zewtrz, dotyka drugiego palika bramki nr 1, po czynstgauje
jej prawidtowy przejazd i pbb nr 2, pbb nr 3 i pinb4

rys.82.—todz w przewrotce wptywa przodem do bramki nr 5, zawkdvykonuje przewrot
eskimoski i nagpuje pbb nr5

rys.83.—t0dz w przewrotce wptywa przodem do bramki nr 5, zawkdvykonuje przewrot
eskimoski, ciato i 16d przejezdza linic bramki, nasipuje kolejna wywrotka

rys.84.—0dz w przewrotce wptywa do bramki nr 5, dotykajprzodem palika tej bramki do
wewngtrz, zawodnik wykonuje przewrot eskimoski, cialavoanika i t0d przejezdzajs linie
bramki

rys.85.—t0dz wjezdza tytem do bramki nr 5 i dotyka palika od weytna, ciato zawodnika i
t6dz przecinag lini¢ bramki, nasipuje wywrotka, przy czym przod todzi dotyka

rys.86.— todz w wywrotce przejedza bramk nr 5 ( cialo zawodnika przecina krbramki
pod wod).

Rys.87: podczas najazdu na obie bramki, ciato zawodnikagina ling bramki niezgodnie z
jej kierunkiem ale gtowa tej linii nie przecinagrndotkneto bramki.



